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 چکیده
های فرهنگی، اجتماعی و  تواند بازتابی از نگرشسازی آن میهای مرتبط با جنگ است و شیوه مفهومهای عاطفی در روایتترین تجربهغم یکی از بنیادی

های هیجانی  گانه استعاره( و الگوی سه۱980)  جانسونجنسیتی نسبت به تجربه فقدان باشد. پژوهش حاضر با تکیه بر نظریه استعاره مفهومی لیکاف و  

( به  ۱۳9۴کیا،  پردازد: »بادیگارد« )ابراهیم حاتمیپردازی غم در دو فیلم شاخص سینمای دفاع مقدس میهای استعاره( به بررسی سبک۲0۱0کووچش )

تحلیلی با -ای از روایت زنانه از تجربه جنگ. روش پژوهش توصیفی( به عنوان نمونه۱۳9۲« )نرگس آبیار،  ۱۴۳ای از روایت مردانه و »شیار  عنوان نمونه

های روایی دو فیلم استخراج و بر اساس سه  ها و موقعیتهای مفهومی مرتبط با غم در دیالوگرویکرد تلفیقی کمی و کیفی است. در مرحله کمی، استعاره

آماری نشان    هاییافته.  شد  مقایسه  هاآن  توزیع  و  فراوانی  سپس  شدند؛  بندیهطبق   واکنش«  و  احساس  »علت  و  احساس«  »علت  واکنش«،–الگوی »احساس 

درصد( است. همچنین    ۲۲مورد )  ۱۱درصد( به طور قابل توجهی بیشتر از »بادیگارد« با    ۵۶مورد )  ۵0« با  ۱۴۳های غم در »شیار  دهد که فراوانی استعارهمی

 در که حالی در دارند، را سهم بیشترین درصد ۵۴ با  واکنش«–های »احساس ها در دو فیلم متفاوت است: در »بادیگارد« استعارهالگوی توزیع انواع استعاره

  حضور(  درصد  ۲0)  واکنش«  و  احساس  »علت  و(  درصد   ۲8)  احساس«  »علت  هایاستعاره  مقابل،  در  و  یافته  کاهش  درصد  ۳۲  به  نوع  این  سهم  «۱۴۳  »شیار

بازنمایی صور  به  عمدتاً  غم  مردانه،  روایت   در  که  دهدمی  نشان  شاخص  هاینمونه  کیفی  تحلیل.  اندیافته  تریپررنگ  ت واکنش عاطفی فوری و فشرده 

شود که  ر میشود که اغلب با خشم، انزوا یا میل به رهایی همراه است؛ در حالی که در روایت زنانه، غم در قالب فرایندی تدریجی و معناپردازانه تصویمی

دهد که جنسیت کارگردان نه تنها بر میزان حضور غم  های پژوهش نشان میگیرد. یافتههایی مبتنی بر زمان، رنج زیسته و انتظار شکل میاستعارهاز طریق  

 کند. سازی استعاری و سبک مواجهه وجودی با فقدان نیز نقش معناداری ایفا میگذارد، بلکه در نحوه مفهومدر روایت جنگی اثر می

 های هیجانی، الگوی کووچش.استعاره مفهومی، غم، سینمای دفاع مقدس، جنسیت، استعاره: کلیدواژگان
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Abstract 
Sadness is one of the most fundamental emotional experiences in war-related narratives, and the manner in which it is 

conceptualized can reflect cultural, social, and gendered perspectives on the experience of loss. Drawing upon Lakoff and 

Johnson’s Conceptual Metaphor Theory (Lakoff & Johnson, 1980) and Kövecses’s (2010) tripartite model of emotional 

metaphors, the present study investigates styles of sadness metaphorization in two prominent films of Iranian Sacred Defense 

cinema: Bodyguard (Ebrahim Hatamikia, 2016) as an example of a masculine narrative and Track 143 (Narges Abyar, 2014) 

as an example of a feminine narrative of the war experience. The study employs a descriptive–analytical methodology with 

an integrated quantitative and qualitative approach. In the quantitative phase, conceptual metaphors related to sadness were 

extracted from the dialogues and narrative situations of both films and classified according to three patterns: “feeling–

response,” “cause of feeling,” and “cause of feeling and response.” Their frequency and distribution were subsequently 

compared. Statistical findings indicate that the frequency of sadness metaphors in Track 143 (50 instances; 56%) is 

significantly higher than in Bodyguard (11 instances; 22%). Furthermore, the distributional patterns of metaphor types differ 

across the two films. In Bodyguard, “feeling–response” metaphors account for the largest proportion (54%), whereas in 

Track 143 their share declines to 32%, while “cause of feeling” metaphors (28%) and “cause of feeling and response” 

metaphors (20%) assume a more prominent role. Qualitative analysis of representative examples demonstrates that, within 

the masculine narrative, sadness is primarily represented as an immediate and condensed emotional reaction, often 

accompanied by anger, isolation, or a desire for release. In contrast, the feminine narrative portrays sadness as a gradual and 

meaning-making process shaped through metaphors grounded in temporality, lived suffering, and waiting. The findings 

suggest that the director’s gender not only influences the extent to which sadness is represented in war narratives but also 

plays a significant role in the metaphorical conceptualization of sadness and in the existential mode of confronting loss. 

Keywords: Conceptual metaphor, sadness, Sacred Defense cinema, gender, emotional metaphors, Kövecses’s model.  
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 مقدمه 

  ی ژانرها  نیرگذارتریاز تأث  یکیعنوان  به  رانیدفاع مقدس ا  ی نمایس

اسلام  یی نمایس انقلاب  از  بازنمانه  ، یپس  به   یدادهایرو   ییتنها 

هشت   یخیتار )جنگ  به  (  ۱988-۱980ساله  بلکه  پرداخته، 

فقدان،    یناش  یعاطف  یهاتجربه  یبندصورت  یبرا  یاعرصه از 

احساس    ان،یم  نیشده است. در ا  لیشهادت، انتظار و سوگ تبد

  ن یتراز برجسته  یکیبا مفهوم فقدان،    یناگسستن  وندیپ  لیغم به دل

ا  یاحساس  یهامؤلفه م  نیدر  محسوب  اشودیآثار  با  حال،    نی. 

اساس  آ  یمسئله  که  است  مفهوم  ایآن  بازنما  یسازنحوه    یی و 

کارگردان    ت یجنس  ریدفاع مقدس تحت تأث  ینمایغم در س  یاستعار

کارگردانان زن و کارگردانان مرد،    ایآ  تر،قی عبارت دققرار دارد؟ به

 ی استعار  یبا وجود اشتراک در موضوع جنگ و فقدان، از الگوها

 برند؟یغم بهره م  ییبازنما یبرا یمتفاوت

حضور   ر،یکه در دهه اخ  شودیم   یپرسش از آنجا ناش  نیا  ت یاهم

 ار،یدفاع مقدس )مانند نرگس آب  ینمایپررنگ کارگردانان زن در س

اشرف  ،یلانیم  نهیتهم تطبزادهیمرجان  مطالعه  امکان   یقی( 

است.    یهات یروا آورده  فراهم  را  جنگ  از  مردانه  و  زنانه 

اند نشان داده ( 2, 1) ت ی در حوزه زبان و جنس نیشیپ یهاپژوهش

  ی هاوهی را به ش  یعاطف  یهاکه زنان و مردان ممکن است تجربه

متفاوت و   یریپذدر جامعه شهیکه ر   ییها وهی کنند؛ ش انی ب یمتفاوت

س  یارتباط  یها ت یموقع در  دارد.  ها  تفاوت  نیا  زین  نمایگوناگون 

  یانتزاع  میمبدأ و نحوه نگاشت مفاه  یهازهدر انتخاب حو   تواندیم

 . ابدی یتجل ینیع میبه مفاه

نهاده    انیبن  (3)و جانسون    کافی که توسط ل  یاستعاره مفهوم  هینظر

  لیو منسجم به تحل  قیطور دقکه به  کندیامکان را فراهم م  نیشد، ا

بپرداز  ییبازنما  ییربنایز  یشناخت  یندهایفرا بر  میاحساسات   .

ا  صرفاً    ه،ینظر  نیاساس    یزبان  نیتزئ  ا ی  ی ادب  هیآرا  کیاستعاره 

انسان است که به کمک    شهیدر اند  ن یادیبن  یبلکه سازوکار  ست،ین

مفاه زمان    یانتزاع  م یآن،  غم،  طر  ای)مانند  از   میمفاه  قیعشق( 

( درک  رو ین  ایتر )مانند جسم، ظرف، حرکت  شدهو تجربه  ترینیع

به    دگاهید  نیبا گسترش ا   (4). کووچش  شوندیم  ی سازو مفهوم

ه براسه  ییالگو   جانات،یحوزه    ی هااستعاره  یبندطبقه  یگانه 

بر علت    دیتأک   ،یبر واکنش عاطف  دیارائه داد که شامل تأک   یجانیه

الگو   نیزمان بر علت و واکنش است. اهم دیاحساس، و تأک  جادیا

در آثار   یعاطف  یهاسبک  سهیو مقا  یسازیکمّ  یبرا  یابزار مناسب

 .آوردیفراهم م یهنر

 ،یچارچوب نظر  ن یآن است که با کاربست ا  ی حاضر در پ  پژوهش

تفاوت بسامد   ،یپاسخ دهد: نخست، از نظر کمّ  یبه دو پرسش اصل

توز استعاره  عیو  ف  ی هاانواع  در  »ش  گارد«ی»باد  یهالمیغم    اری و 

چه    یکمّ  یهاتفاوت  نیا  ،یفیچگونه است؟ دوم، از نظر ک «  ۱۴۳

 ت یو سبک مواجهه با فقدان در روا  ینیب بر تفاوت جهان  ییهادلالت 

 مردانه و زنانه از جنگ دارند؟

 پژوهش نهی شیپ

  ر یو احساسات در دو دهه اخ   یدر حوزه استعاره مفهوم   پژوهش

-4)کووچش    ،یالمللنیداشته است. در سطح ب  یریرشد چشمگ

نظام   نیترمهم  (6 مطالعات  در  استعارهچهره  به    یجانیه  یهامند 

مانند   ی. او در آثار خود نشان داده است که احساساترودیشمار م

فرهنگ در  غم  و  عشق  ترس،  الگوها  یهاخشم،  از    ی مختلف 

لزوماً    یاستعار نه  اما  گفته  کنندیم  یرویپ  ،یکسانیمشابه،  به   .

  یجانیه  یهادر استعاره  یفرهنگ  یها، تفاوت(p. 67 ,6)کووچش  

  یاز تجربه عاطف  یخاص  یهاهبر جنب  دیاز تفاوت در تأک   یغالباً ناش

کامل   نبود  در  نه  پژوهش  کیاست،  نشان    زین  یتجرب  یهاالگو. 

فارسداده زبان  در  که  حوزه  یهااستعاره  ،یاند  با  غالباً    یها غم 

مفهوم  ییمبدأ »سقوط«  و  »فشار«  »ظرف«،  »بار«،    ی سازچون 

 . (7) شوندیم

با    (8)  پورعیو رب  ییو استعاره، کربلا  ت یحوزه مطالعات جنس  در

زن و مرد در کاربرد   سندگانینشان دادند که نو   یمتون ادب  لیتحل

معنادار  یشاد  یهااستعاره تفاوت  ترس  به  یو  که    یطوردارند؛ 
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بر    یمبتن  یها به استفاده از استعاره  ی شتریب   لیزن تما   سندگانینو 

  ز ین  (9). برزگر و همکاران  دهندینشان م  عتیو طب  یروابط انسان

  ی سازینیع  ندینشان دادند که فرا  ینیمتون د  یبر رو  یدر پژوهش

شاد   یانتزاع  میمفاه و  غم  طر  ،یمانند  از    ی هااستعاره  قیاغلب 

 . ردیگ یصورت م یشناختیهست

س  در مطالعات  معرف  (10)  نزیمارت  ،یینمایحوزه  مفهوم   یبا 

تنها در استعاره نه  نما،ینشان داد که در س  یچندوجه  یهااستعاره

د م  الوگ،یسطح  تعامل  در  دورب   ر،یتصو   انیبلکه   ن،یحرکت 

 ر د  زین  (11). کوون و پارک  ردی گیشکل م  یقیو موس  ینورپرداز

ها نقش  نشان دادند که استعاره  یپساجنگ کره جنوب   ینمایمطالعه س

بازنما  یدیکل تجربه  یجنگ  ی تروماها  یی در  ا  یهاو   فایفقدان 

  ان یقابل ب   میدر قالب زبان مستق  یسادگها بهتجربه  ن یا  را یز  کنند؛یم

 .ستندین

ا   اما وجود  پژوهش  ،یغن  نهی شیپ  نیبا  تحل  یآشکار  یخلأ    ل یدر 

بر    دیبا تأک  رانیدفاع مقدس ا  ینما یغم در س   یهااستعاره  یقیتطب

الگو   تیجنس  ریمتغ از  استفاده  با  و    ی فیک -ی کمّ  ی کارگردان 

به   ای  رانیدر ا  نیشیپ  یهاپژوهش  شتری. ب شودیکووچش مشاهده م

مت  یجانیه  یهااستعاره  لیتحل مانند  پرداخته  ی ادب  وندر  اند، 

خاص   لمیف  کی  یبعدتک  یبه بررس  ای،  (12)و همکاران    یگیرزابیم

پژوهش حاضر در دو سطح است:    یرو، نوآور  نیاند. از ااکتفا کرده

نظام کاربرد  سهنخست،  مدل  برامند  کووچش    ل یتحل  یگانه 

س   ی هااستعاره در  تفاوت  نما؛ یغم  بر  تمرکز    ی تیجنس   ی هادوم، 

متغبه نقدلی تحل  یاصل  ریعنوان  م  ی.  برخ  توانی که    ی بر 

بسامد   انی گرفتن تفاوت م  دهیوارد دانست، ناد  نیشیپ  یهاپژوهش

هاست. پژوهش حاضر نشان خواهد داد آن  عی ها و نوع توزاستعاره

حت الگو   ی که  بسامد،  تفاوت  وجود  صورت  انواع    عیتوز  ی در 

ماستعاره روا  یترفیظر   اطلاعات  تواندیها  سبک    تی درباره 

 ارائه دهد. یعاطف

 

 ینظر چارچوب

 هیاستوار است: نظر  یپژوهش بر دو رکن اصل  نیا  ینظر  چارچوب

 کووچش.  یجانیه یها و مدل استعاره یاستعاره مفهوم

، استعاره عبارت است از درک  (3)   یاستعاره مفهوم  هیاساس نظر  بر

مفهوم    کی)حوزه مقصد( بر حسب    ی مفهوم انتزاع  کیو تجربه  

 (p. 5 ,3)و جانسون    کافیتر )حوزه مبدأ(. لو ملموس  ترینیع

روزمره نفوذ کرده   یزندگ  یکه »استعاره در همه جا کنندیم دیتأک 

ها استعاره را  و کنش«. آن  شهیاست، نه فقط در زبان، بلکه در اند

که در آن   ی ساختار  ی ها: استعارهکنندیم میتقس  یبه سه دسته اصل

  شودیم یدهسازمان یگرید یمفهوم بر حسب ساختار مفهوم کی

استعاره است«(؛  پول  »زمان  محورها  یجهت  یها)مانند  با    ی که 

  ن یسروکار دارند )مانند »غمگ رونیدرون/ب ن،ییپا/ مانند بالا ییفضا

  میکه مفاه  یشناختیهست  یهابودن«(؛ و استعاره  نییپا  یعنیبودن  

)مانند »غم بار    کنندیم  لیتبد  اءیاش  ای  هات یرا به موجود  یانتزاع

 است«(.  ینیسنگ

 یچارچوب، مدل  نیاز ا  ی ریگ با بهره  (pp. 98-115 ,4)  کووچش

که بر سه مؤلفه    دهدیارائه م  یجان یه  یهااستعاره  لیتحل  یرا برا

  ی ناش  یرفتار   ای  یدارد: علت احساس، واکنش عاطف  دیتأک   یاصل

سه مؤلفه، سه    ن یزمان علت و واکنش. اهم  ب یاز احساس، و ترک

 : دهندیرا شکل م ارهنوع استع

حالات   شیبه نما   شتری واکنش«، ب-»احساس   یهااول، استعاره  نوع

درون  ای   ی رونیب  ی رفتارها  ک،یولوژ یزیف در   تیشخص  یحالات 

مثال، عبارت »دلش گرفت«    ی. براپردازندیمواجهه با احساس م

به    ی عنوان واکنش)دل( را به  یانقباض اندام درون  ،یدر زبان فارس

منشأ احساس ممکن است    ای  لت نوع، ع  نی. در اکندی م  ریغم تصو 

 عمداً برجسته نشود.   ایباشد  دایدر همان بافت ناپ 

استعاره  نوع موقع  یهادوم،  عوامل،  بر  احساس«،    ای   هات ی »علت 

آن    دنیمثال، »د  یاحساس تمرکز دارند. برا  جادکنندهیا  یدادهایرو
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احساس اشاره    یرونیبه منشأ ب  ماًی کرد« مستق  نیصحنه او را اندوهگ

 دارد.

»علت احساس و واکنش«، هر دو مؤلفه را    یها سوم، استعاره  نوع

خبر فوت پدر، اشک از    دنی. جمله »با شنکنندیم  ییزمان بازنماهم 

سراز نمونه  ریچشمانش  ا  یاشد«  علت    نیاز  هم  که  است  نوع 

 ( را در بر دارد.ختنیخبر( و هم واکنش )اشک ر دنی)شن

انتخاب هر    کندیم  دیتأک   (p. 102 ,4)  کووچش   نیاز ا   کی که 

تصادف بازتاب  ست،ین  یالگوها  عاطف  یبلکه  سبک    ا ی  ندهیگو  یاز 

برخ   سندهینو  بازنما  ییروا  یهاسنت   ای ها  فرهنگ  یاست.    یی بر 

نما  دیتأک   یعاطف  یهاواکنش با  اغلب  )که  کردن    تریشیدارند 

اس  همراه  برخت احساس  و  بافت   گرید   ی(    یابیو علت   یسازبر 

ا حاضر،  پژوهش  در  برا  نی احساس.    ی هاسبک  لیتحل  یمدل 

 . شودیبه کار گرفته م لمی غم در دو ف یپردازاستعاره

 یشناسروش

  ی قیتلف کردیاست و با رو یلیتحل-یفیحاضر از نوع توص  پژوهش

از آن روست    کرد یرو  نی( انجام شده است. انتخاب ایفیو ک   ی)کمّ

هر دو سطح است: سطح   ازمندین  یمفهوم  یهااستعاره  لیکه تحل

  ی فیو سطح ک   اس، یو قابل ق  ریفراگ  یالگوها  یی شناسا  ی برا  یکمّ

عم  یبرا دلالت   قیدرک  و  جامعه    ییمعنا  یهابافت  استعاره.  هر 

  نیا   انیاست. از م  رانیدفاع مقدس ا  ینمایپژوهش شامل آثار س

ف دو  معبه  لمیجامعه،  اساس  بر  و  هدفمند   ر یز  یارهایصورت 

 انتخاب شدند:

  ی اند تا از همگونساخته شده  یلادیم  ۲0۱0در دهه    لمیهر دو ف.  ۱

 برخوردار باشند.  یاجتماع-یخیبافت تار ینسب

ف.  ۲ دو  غ  تگر یروا  لمیهر  منظر  از  جنگ  )نه   انیرنظامیتجربه 

فراهم   طرفانهیب  سهیرزمندگان در خط مقدم( هستند تا امکان مقا

 شود. 

  ی گری( و کارگردان داریزن )نرگس آب  هالمی از ف  یکیکارگردان  .  ۳

 ( است. ا یک یحاتم میمرد )ابراه

مردانه    تیعنوان نمونه روابه  (13)  گارد«ی»باد  لمیاساس، ف  نیا  بر

 زنانه انتخاب شدند.  ت ی عنوان نمونه روابه  (14)«  ۱۴۳  اری»ش  لمیو ف

بدداده  یآورجمع  روش ف  نیها  دو  هر  ابتدا  که  بود    لم یصورت 

  یی روا  یهاو سکانس  هاالوگید  ی بار مشاهده شدند و تمام  نیچند

مستق  یحاو اندوه،    میرمستقیغ  ای  میاشاره  )مانند  غم  مفهوم  به 

سوگوار  ،یدلتنگ ماتم،  واژگان    یدیناام  ،یافسردگ   ، یفقدان،  و 

گردهم  ثبت  و  استخراج  نمونه یخانواده(  بعد،  مرحله  در   یهاد. 

 یشدند. برا  یگانه کووچش کدگذاربر اساس مدل سه  یاستعار

با فاصله زمان  یکدگذار  ندیفرا  ،ییای پا  شیافزا بار  دو هفته   یدو 

 90  یبالا  ابیارزتوافق درون  ب یتوسط پژوهشگر تکرار شد و ضر

 .دیدرصد محاسبه گرد

از سه نوع استعاره در دو    کیو درصد هر    یفراوان  ،یمرحله کمّ  در

ک   لمیف مرحله  در  شد.  ارائه  جداول  قالب  در  و   ، یفیمحاسبه 

شاخص از هر نوع استعاره انتخاب و با تمرکز بر نگاشت    یهانمونه

 شدند. ریتفس لم،یف  ییبافت روا زیحوزه مبدأ و مقصد و ن انیم

 ل یو تحل هاافتهی 

  لم یشاخص از هر سه نوع استعاره در ف  یهابخش، نمونه   نیا  در

 .شوندیم  لی تحل  کیبه تفک  گارد«ی»باد  لمیو سپس در ف«  ۱۴۳  اری»ش

 « ۱۴۳ اری»ش لمیغم در ف  یهااستعاره یفیک  لی( تحلالف

 واکنش-نوع احساس  یهااستعاره. ۱

 ره«یگ یدلم آروم نم: »۱ مثال

عنوان  آرام« به  ی عنوان حوزه مبدأ و »فضاعبارت، »دل« به  نیا  در

م عمل  مقصد  بدکندیحوزه  نگاشت  دل   نی.  که  است  صورت 

آرام باشد. فعل    ایآشفته  تواندیکه م شودی تصور م یهمچون ظرف

به فقدان است.    ت یشخص  یدهنده واکنش درون»نگرفتن آروم« نشان

  ت ی صرفاً به وضع  رایز  است، واکنش  - استعاره از نوع احساس  نیا

ا  یدرون دارد و علت  اشاره  ب  یقراریب  نی دل   انی در خود جمله 

 . شودینم
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 کوره مذاب«  نیا نیدلم شده ع: »۲ مثال

)ظرف  نجا،یا  در مذاب«  »کوره  مبدأ  حوزه  از  ماده    یحاو  ی»دل« 

  ا ی  ص یبر تشخ  ی . نگاشت مبتنشودیم  یسازمذاب و داغ( مفهوم

دما، فشار    تواندیدارد که م  یتیدل موجود  ییاست؛ گو   یانگارءیش

(  ی)احساس سوزش درون  یو جوشش داشته باشد. واکنش عاطف

 . شودیم ییبازنما یرونیبدون اشاره به علت ب

 شه« یحواسم پرت م: »۳ مثال

به  نیا  در فاستعاره، »حواس«  مبدأ و »جسم   «یکیزیعنوان حوزه 

مبه »پرت شدن« عملکندیعنوان حوزه مقصد عمل  که    ی.  است 

  ن ینگاشت بد  ن،ی. بنابرا دهدیجسم متحرک رخ م  ا ی  ء یش  ک ی  یبرا

  ر یاز مس  تواندیاست که م  یمعناست که توجه انسان همچون جسم

ا  یاصل شود.  منحرف  ا  نیخود  احساس   زاستعاره  واکنش  -نوع 

)پرت شدن حواس( را بدون    ت یشخص  ی واکنش شناخت  را یاست، ز

 .کندیم ییبازنما یابی علت 

 نوع علت احساس  یهااستعاره. ۲

 « یالفت بزرگمون کرده با نون زحمتکش: »۴ مثال

رنج و غم مادرانه است(    رندهیجمله، »زحمت« )که دربرگ   نیا  در

طر مفهوم  قیاز  »نان«  مبدأ  بدشودیم  یسازحوزه  نگاشت   نی. 

  شود یم  یاست که فرآور  یصورت است که رنج همچون ماده خام

  ی رانیگردد. نان در فرهنگ ا  لی)نان( تبد  بخشاتیح  یتا به محصول

  ن، یو شرافت است. بنابرا  تنه فقط خوراک، بلکه نماد برکت، قو 

.  شودی م  لیمقدس و سازنده تبد  یز یعلت غم )زحمت مادر( به چ

ز  نیا است،  احساس  علت  نوع  از  منشأ   دیتأک   رایاستعاره  بر 

فرزندان( در سطح جمله    ی)قدردان  ی)زحمت( دارد و واکنش عاطف

 . شودینم ییبازنما

 ونسی خرج من و    دیسخت با  ی هااون سال  یمادرم تو : »۵  مثال

 داد«یرو م

به  نجا،یا  در »ما»اقتصاد«  و  مبدأ  حوزه  حوزه  به  ع«یعنوان  عنوان 

از آن است که پول   ی. فعل »دادن خرج« حاک کندی مقصد عمل م

منبع   کیاست که از    یمعاش( همچون آب  نیرنج تأم  م،ی)و به تعم

ب به  مبتن.  شودیم  یجار  رونی)مادر(  استعاره    ینگاشت  بر 

  ی . علت غم )سختکندیم  مل است« ع  عی»اقتصاد ما   یِشناختیهست

استعاره برجسته شده   نیمادر( در ا  یمال  ت یجنگ و مسئول  یهاسال

 است. 

»۶  مثال ه  یراهبهچشم:  آقا؛  ا   یچیسخته،  از  که   ست ین  نیبدتر 

 چشمت خشک بشه«

  ی سازحوزه مبدأ »چشم« مفهوم  قیعبارت، »انتظار« از طر  نیا  در

  ا یصورت است که چشم همچون چشمه    نی. نگاشت بدشودیم

آب نبا  یمنبع  که  چشم«   دیاست  شدن  »خشک  شود.  خشک 

پا  یااستعاره فرسودگ   دیام  انی از  غم   یعاطف  یو  علت  است. 

طولان  یراهبه)چشم انتظار  بهیو  مستق(  و    دهش  انی ب  میصورت 

  شود، یعلت ظاهر م  امدیعنوان پچشم( در ادامه به  یواکنش )خشک 

 بر خود علت است. یاصل دیاما تأک 

 رفته بود« ای بابات از دار دن: »۷ مثال

  ی سازحوزه مبدأ »دار« )خانه( مفهوم  قیاز طر  ا«یاستعاره، »دن  نیا  در

بدشودیم نگاشت  زندگ   نی.  که  همچون   یمعناست  جهان  در 

سکونت در خانه است و مرگ همچون »رفتن« از آن خانه. علت  

زبان با  پدر(  )فوت  عاد  ی غم  و  اشودیم  انیب   سازانهیآرام    نی. 

از نوع علت احساس است، ز مرگ )علت فقدان( را    رایاستعاره 

 سوگوارانه را.  ینه واکنش عاطف کند،یبرجسته م

 نوع علت احساس و واکنش  یهااستعاره. ۳

 « یرو از کمرت وا کرد و ی مادر، چه خوب شد راد: »8 مثال

پ  یکیجمله    نیا ا  لمی ف  یهااستعاره  نیتردهیچیاز    نجا، یاست. در 

  ی سازمفهوم  یخبریعنوان نماد انتظار و ب)حوزه مبدأ( به  و«ی»راد

  ی اهمچون واسطه  و یصورت است که راد  نی. نگاشت بدشودیم

. »کمر« )حوزه  کندی( عمل مونسیمادر و فرزند مفقودش )  انیم

به گذشته و به خاطره    یعاطف  یبستگ ( نماد اتصال و واگریمبدأ د

دهنده واکنش  است. فعل »وا کردن« )از کمر باز کردن( نشان  ونسی
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نماد  یکیزیف که حاک  ینیو  ام   یاست  کردن  رها  و    دیاز  درمانده 

 ونسیاستعاره، هم علت )فقدان    نیفقدان است. در ا  یینها  رشیپذ

رادو سال کردن  )باز  واکنش  هم  و  انتظار(  به  ویها  کمر(  طور  از 

نوع اول در آن است    یهازمان حضور دارند. تفاوت آن با نمونههم 

آن نه  واکنش  از    ،یکه  پس  رخ    یدرون  یطولان  ندیفرا  کیبلکه 

 . دهدیم

 د« یاز هم پاش رازهیش: »9 مثال

)م  نیا  در »ارتباط«  و    انی م  ای خانواده    یاعضا  انی استعاره،  الفت 

که صفحات کتاب    ییها)نخ  رازه«یحوزه مبدأ »ش  قی( از طرونسی

م متصل  هم  به  مفهومکندیرا  بدشودیم  یساز(  نگاشت    ن ی. 

گونه است  کتاب  یهمچون ساختار  یمعناست که ارتباطات انسان

هم    رازهیش  دن«ی. »از هم پاشهبه هم بسته شد  ینامرئ  ییهاکه با نخ

شده( و هم واکنش    وندهایکه موجب گسست پ  ونسیعلت )فقدان  

  یی زمان بازنما( را همت یشخص  یرون یو ب   ی درون  ی)احساس فروپاش

 .کندیم

 از ته قلبت«  ؛یباش  یدوست دارم راض: »۱0 مثال

طر  نیا  در از  »قلب«  »فضا  ق یاستعاره،  مبدأ   «یبعدسه  یحوزه 

استعارهشودیم  یسازمفهوم قلب«  »ته  عم  یا.  و    نیترقی از 

صورت عمل    نیانسان است. نگاشت بد  یوجود  هیلا  نیترلیاص

  تواند یاست که م  یتیموجود  ای  ءیهمچون ش  ت یکه رضا  کندیم

(  ی گریاز د  ت ی. هم علت )خواسته شخصردیگ   یدر اعماق قلب جا

عاطف واکنش  هم  رضا  یو  در  یدرون  ت ی)احساس  عبارت    نیا( 

 .شوندیم ییبازنما

 نه« ای  گردهیبرم ونسیاش برزخ بود که الفت همه: »۱۱ مثال

 یمکان  یاسلام  اتیاستعاره، »برزخ« )حوزه مبدأ( که در اله  نیا  در

الفت«    یروان  ت یاست، به حوزه مقصد »وضع  امت یمرگ و ق  انیم

م بدشودینگاشته  نگاشت  تعل  ن ی.  حالت  که  و    قیمعناست 

مطلق(    أس یاست که نه در مرگ )  ی الفت همچون برزخ  یفیبلاتکل

علت )انتظار بازگشت    مدارد. ه  ی ( جایقطع  دی)ام  یو نه در زندگ 

  ن یو معلق( در ا  یمرز  ت یدر وضع  ی( و هم واکنش )زندگ ونسی

 زمان حضور دارند.استعاره هم

 گارد« ی»باد لمیغم در ف  یهااستعاره یفیک  لی( تحلب

 ( گاردیدر باد رهیواکنش )چ-نوع احساس  یهااستعاره. ۱

 م« یبا هم خلوت کن ذارن یغارم نم نیا یتو : »۱۲ مثال

  یی حوزه مبدأ »غار« )فضا  قیو غم« از طر  ییاستعاره، »تنها   نیا  در

. نگاشت  شودیم  یسازبسته و جداافتاده از جهان( مفهوم  ک،یتار

وضع  نیبد که  در    ت یشخص  یعاطف   ت یمعناست  همچون حبس 

  ن ی. اکندیرا سلب م  یگریبا د  لیاست که امکان ارتباط اص  یغار

احساس نوع  از  ز-استعاره  است،  وجود  رایواکنش    ی واکنش 

به علت   می( را بدون اشاره مستقیی )احساس حصر و تنها  ت یشخص

 .کندیم یی( بازنمای تیو امن  یشغل ی)فشارها یرونیب

 مادرم تنگ شد«  یدلم برا: »۱۳ مثال

م  نیا توسط  که  هسته  ت ی)شخص  ثمیجمله  بیادانشمند   انی( 

  ق یواکنش است. »دل« از طر-از استعاره احساس  یانمونه  شود،یم

. »تنگ  شودیم  یسازو »ظرف« مفهوم   «یکیزیف  یحوزه مبدأ »فضا

ظرف در حال انقباض است،   ایبسته  ی فضا کی  یژگ یشدن« که و

)به دل  مبه  نگاشته  عواطف(  ظرف  اشودیمثابه  در  استعاره،    نی. 

اصل کودک   یعلت  در  مادر  )فقدان  ناد  یغم  شدن   دهیو  گرفته 

بازنمایعاطف در خود جمله  ب  شودینم  یی(  از    دیبا  نندهیو  را  آن 

  ی صرفاً بر واکنش درون  دیاستنباط کند. تأک   ت یتر روا بافت گسترده

 و فشار( است.  ی)احساس تنگ ت یشخص

 صدامو نشنوه« ی کس  خوام،یم یمرخص: »۱۴ مثال

»صدا«   د،یگو یخطاب به مافوق خود م  دریحجمله که حاج  نیا  در

عنوان حوزه مقصد به  «یو غم درون  ی تیعنوان حوزه مبدأ و »نارضابه

م مبتنکندیعمل  نگاشت  تشخ  ی.  گو   صیبر    ی صدا  ییاست؛ 

قابل  ی تیموجود  ت یشخص که  دارد    ا یشدن«    دهی»شن   ت ی مستقل 

  دهیاز ناد  یااستعاره  ا«شدن صد  ده یشدن« را داراست. »نشن   دهی»نشن

عاطف نشدن  درک  و  شدن  ا  یگرفته  نوع    نیاست.  از  استعاره 
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ز-احساس  است،  شخص  رایواکنش  )درخواست    ت یواکنش 

)احساس    ی( برجسته شده و علت اصلیر یگ مثابه کنارهبه  یمرخص

س  یگانگیب سطح ستمی با  در  اما  دارد،  بافت حضور  در  اگرچه   ،)

 شود.ینم ییصراحت بازنماجمله به

 گارد ینوع علت احساس در باد یهااستعاره. ۲

 قاب عکسه«  کیبابام برام : »۱۵ مثال

»رابطه    کند،یم  انیب   زیآمت یتلخ و شکا  یبا لحن  ثمیجمله که م  نیا  در

پسر و  طر  «یپدر  مفهوم  قیاز  عکس«  »قاب  مبدأ    یسازحوزه 

و فاقد امکان تعامل است.    جانیب   ستا،یا  یا. قاب عکس ابژهشودیم

بد جا  نینگاشت  به  پدر  که  ارتباط    یمعناست  و  زنده  حضور 

شده است. علت    لیتبد  حرکت یب   وثابت    یریتنها به تصو   ،یعاطف

طور  استعاره به  نی( در ایاز مهر پدر در دوران کودک   ت یغم )محروم

عاطف  یدر حال   شود،یم  ییبازنما  میمستق واکنش  )احساس    یکه 

لا  یطردشدگ  در  اما    نیریز  ی هاهیو خشم(  دارد،  جمله حضور 

 . ست یبرجسته ن

 د« یدیکه بزرگ شدن ما را ند دیشلوغ بود  قدرنیا: »۱۶ مثال

نسل گذشته نسبت    یتوجهیعلت غم )مشغله و ب  زیعبارت ن  نیا  در

. »بزرگ شدن« )رشد شودیم  انی ب  میصورت مستق( بهدیبه نسل جد

عنوان حوزه  شدن« به  دهیعنوان حوزه مقصد و »د( بهیو بلوغ عاطف

م بدکندیمبدأ عمل  نگاشت  که رشد و هو   نی.    یابیت ی معناست 

 دییبه مشاهده و تأ  ازی که ن  ت اس  یندیفرا   ای   ءیکودک همچون ش

بر عامل    دیتأک   رایاستعاره از نوع علت احساس است، ز  نیدارد. ا

 ترها( است. بزرگ یتوجهیغم )ب  جادکنندهیا

 گارد ینوع علت احساس و واکنش در باد یهااستعاره. ۳

 سرده«  ه،یراض: »۱۷ مثال

  ق یاز نوع علت احساس و واکنش است. »سرما« از طر  زیجمله ن  نیا

. نگاشت  شودیم  یسازمفهوم  «یزندگ  انی»پا  ایحوزه مبدأ »مرگ«  

نه    نیبد سرما  احساس  که  ف  کیمعناست  بلکه   ،یکیزیحس 

هم   نجایاز رنج است. در ا  ییشدن مرگ و رها  کیاز نزد  یانشانه

)زخم فرسودگ   یجسمان  یهاعلت  واکنش یروح  یو  هم  و   )

 .شوندیم ییزمان بازنما)گزارش حس سرما به همسر( هم

 آد«یخوابم م ه،یراض: »۱8 مثال

پا  نیا در  که  گلوله  لمیف  انیجمله  اصابت  از  پس  توسط  و  ها 

و    یا نمونه  شود،یم  انیب  دریححاج احساس  علت  استعاره  از 

از   یی»رها  ایحوزه مبدأ »مرگ«    قیواکنش است. »خواب« از طر

در   دنیمعناست که خواب  نی. نگاشت بدشودیم  ی سازرنج« مفهوم

نه    نیا به    یوجود  یواکنشبلکه    ک،ی ولوژیزیف   ازین  کیبافت 

علت    یعاطف  یفرسودگ  هم  است.  درد  و  غم  شدن  انباشته  و 

ب  ییتنها  ،یروح  ی)فشارها احساس  در   یگانگیو  که  زمانه(  با 

شده و هم واکنش )درخواست خواب    یسازبافت   ت ی سراسر روا

زمان حضور دارند. جمله هم  نیو مرگ( در ا  ییبه رها لیمثابه م به

واکنش   ت«ی در »فور  ۱۴۳  اریدر ش  بهمشا  یهاتفاوت آن با نمونه

که در   یاست، در حال  یو ناگهان  یواکنش آن  گارد، یاست؛ در باد

 .دهدی رخ م یطولان یزمان ندیفرا  کیواکنش پس از  ۱۴۳ اریش

بن  دهدیشاخص نشان م  یهانمونه  یفیک   لیتحل تفاوت   نیادیکه 

ک   یهاتنها در بسامد استعارهنه  لمیدو ف بلکه در    ی زمان  ت ی فیغم، 

مردانه(،   ت ی)روا  گارد«یاست. در »باد  ییقابل شناسا  زیها نواکنش

به    شدهلیفشرده و غالباً تبد  ،یبه غم عمدتاً آن  یعاطف  یهاواکنش

زنانه(،   ت یروا« )۱۴۳  اریهستند. در »ش  ییادرخواست ره  ایخشم  

رخ   یطولان  یزمان  ندیفرا  کیو پس از    یتأمل  ،یجیها تدرواکنش

 یصبر و حت  رش،یمرگ، بلکه به پذ  ایو غم نه به خشم    دهندیم

م  یتعال اشودیختم  م  ن ی.  را  تجربه   توانیتفاوت  چارچوب  در 

تجربه    نه،کرد: تجربه مردا  ریاز جنگ تفس  یتی متفاوت جنس  ستهیز

و تجربه زنانه، تجربه »انتظار   «یدائم   دی»حضور در بحران و تهد

 روزمره« است.  جهانست یفقدان در ز ت یریو مد یطولان

غم    ی هااستعاره  یفیک   لیو سپس تحل  ی کمّ  ی هاافتهیادامه، ابتدا    در

 . شودیارائه م لمیدر دو ف
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 ی کمّ یهاافتهی 

نشان   لمیغم را در دو ف  یهااستعاره یکل ی، فراوان۱شماره  جدول

 . دهدیم

 

 لم یغم در دو ف یهااستعاره یکل یفراوان  سهیمقا -۱ جدول

 فیلم  فراوانی استعاره غم  های احساسی فیلم درصد از کل استعاره 

 کیا(بادیگارد )حاتمی ۱۱ ۲۲٪

 )آبیار(  ۱۴۳شیار  ۵۰ ۵۶٪

  ی هااستعاره  یفراوان  شود،یمشاهده م  ۱که در جدول    طورهمان

برابر   ۴٫۵از    شیدرصد( ب  ۵۶مورد )  ۵0با  «  ۱۴۳  ار ی»ش  لمیغم در ف

)  ۱۱با    گارد«ی»باد  لمیف ا  ۲۲مورد  است.  اختلاف   نیدرصد( 

م  ریچشمگ روا  دهدینشان  در  )آب  ت یکه غم    ی گاهی( جااریزنانه 

هو   یمحور حال  بخشت یو  در  روا   یدارد،  در  مردانه   تیکه 

  یی تنهاو به  شودیاحساسات ظاهر م  ری(، غم در کنار ساایکی)حاتم

 .کشدیرا بر دوش نم یعاطف ت یروا  یبار اصل

توز۲شماره    جدول استعاره  عی،  مدل   یهاانواع  اساس  بر  را  غم 

 .دهدیگانه کووچش نشان مسه

 کووچش یبر اساس الگو لمیغم در دو ف  یهاانواع استعاره  عیتوز -۲ جدول

 نوع استعاره بادیگارد )فراوانی( بادیگارد )درصد( )فراوانی( ۱۴۳شیار  )درصد( ۱۴۳شیار 

 واکنش-احساس ۶ ۵۴٪ ۲۳ ۳۲٪

 علت احساس و واکنش  ۲ ۱۸٪ ۱۴ ۲۰٪

 علت احساس ۳ ۲۷٪ ۱۹ ۲۸٪

ظر  ۲جدول    یهاداده م  یترفی تفاوت  آشکار  در  کنندیرا   .

ن  شیب  گارد«،ی»باد نوع   ۵۴غم )  یهااز استعاره  یمیاز  از  درصد( 

مردانه،    ت ی بدان معناست که در روا  نیواکنش« هستند. ا- »احساس

طر از  عمدتاً  رفتار  یعاطف  ی هاواکنش  شینما  ق یغم    ی و 

  ای بر علت    یچندان  دیبدون آنکه تأک   شود،یم  ییبازنما   هات یشخص

نوع   نیسهم ا« ۱۴۳ اریآن شود. در مقابل، در »ش یریگ شکل نهیزم

به   م  ۳۲استعاره  کاهش  استعاره  ابدییدرصد  عوض،  در    ی هاو 

( احساس«  )  ۲8»علت  واکنش«  و  احساس  »علت  و    ۲0درصد( 

پررنگ  حضور  بهابندییم  یتردرصد(  د.  روا  گر،یعبارت   ت یدر 

  یی با بافت روا  ی ادهیبلکه پد  ،یآن  واکنش  کیزنانه، غم نه فقط  

 . شودیم  ریگسترده و علل مشخص تصو 

د  نکته توجه  استعاره  گریجالب  درصد  »علت    یهاآنکه  نوع 

  ۱8است )  کینسبتاً به هم نزد  لمیاحساس و واکنش« در هر دو ف

شباهت نشان    نیا(.  ۱۴۳  اریدرصد در ش  ۲0و    گاردیدرصد در باد

وجود دارد که کارگردانان    یموارد  ت،یکه در هر دو روا  دهدیم

  یی زمان بازنمارا هم   ننسبت به آ  یغم و واکنش عاطف  جادیعلت ا

)واکنش    یدو نوع افراط  انیدر نسبت م  ی. اما تفاوت اصلکنندیم

 صرف در برابر علت صرف( است.

 بحث

 ی و انقباض درون ی مثابه واکنش آن: غم بهگاردی باد

همراه    یو رفتار  یکیزیف  یهاغم غالباً با واکنش  گارد«،ی»باد  لمیف  در

  ثمیاست که م  یاواکنش« جمله-است. نمونه بارز از نوع »احساس 

: »بهتره  دیگوی( در پاسخ به نامزدش می ادانشمند هسته  ت ی)شخص
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حوزه    قیغم از طر  نجا،یمادرم تنگ شد«. در ا  یچون دلم برا  م،یبر

که    «ی. »تنگشودیم  یسازو »انقباض« مفهوم  «یکیزیف  یمبدأ »فضا

)به  یفضا  ای ظرف    کی  یژگ یو »دل«  به  است،  ظرف  بسته  مثابه 

  ی عنیبودن    نی)غمگ  یاستعاره جهت  نی. اشودیعواطف( نگاشته م

تنها واکنش   رایواکنش است، ز-درون فشرده بودن( از نوع احساس 

به    یاشارهو ا   کندیم  یی را بازنما  ( ی)احساس تنگ  ت یشخص  یدرون

(  یگرفته شدن عاطف  دهیو ناد  ی)فقدان مادر در کودک  یعلت اصل

ب ندارد.  از بافت گسترده  نیا  دیبا  نندهیدر خود جمله  تر  علت را 

 استنباط کند.  ت یروا

  ز یآماعتراض  یهاالوگیدر د  شتری ب  گاردی»علت احساس« در باد  نوع

هنگامشودیم  دهید حاج  ی.  م  دریحکه  خود  مافوق  :  دیگو یبه 

او    یتیصدامو نشنوه«، علت غم و نارضا   یکس  خوام،یم  ی»مرخص

.  شودیم  انی ب  ماًی( مستقستمیس  ینشدن و درک نشدن از سو   دهی)شن

آنکه حت  توجه  قابل  نکته  ن  نیا  در  یاما  عاطف  زی نمونه   یواکنش 

دنبال علت  سرعت به  ( بهیریگ مثابه کنارهبه  ی)درخواست مرخص

»علت احساس« و »علت و واکنش« در   انیو عملاً مرز م  دیآیم

 . شودیم کیبار  ییعمل روا

  ی عنیغم غالباً با استعاره »غم    گاردیدر باد  ،یشناخت  افت یمنظر ره  از

( نSADNESS IS BURDENبار«  .  شودیم  ی سازمفهوم  زی( 

ف   دریححاج اواخر  »مدی گو یم  لمیدر  ا  خوامی:  در    نجا، یبخوابم«. 

به رها»خواب«  سنگ  ییمثابه  »بار   یپردازاستعاره  «یزندگ   نیاز 

خوابشودیم ا  دنی.  بلکه    ک،یولوژی زیف  ازین  کینه    فت با   نیدر 

  ن یشده است. او غم انباشته یعاطف یبه فرسودگ  یوجود   یواکنش

  وند یمردانه پ  ییدر سنت روا  «ییمثابه رها استعاره با مفهوم »مرگ به

 . خوردیم

 ا،ی ک یمردانه حاتم  ینمایگفت در س  توانیم  ،یاجتماع-یمنظر ادب  از

پنهان قهرمان« است. قهرمان    ی»شکنندگ   شینما  یبرا  ییغم فضا

  ی دئولوژیغم را ندارد )چرا که با ا  یو طولان  میمرد اجازه ابراز مستق

بنابرا   جو زهیست  یمردانگ است(،  تضاد  به به  ای غم    نیدر  سرعت 

تبد رها  ای   شودیم  لیخشم  درخواست  قالب  )خواب،   ییدر 

 ,6)کووچش    یهاافتهیالگو با    نی . اگرددیمرگ( ظاهر م  ،یمرخص

p. 112)  م نشان  و  بوده  فرهنگ   دهدیهمسو  مردسالار،   یهادر 

مس از  اغلب  مردان  در  غم  تبد  میرمستقی غ  یرهای ابراز    شده لیو 

 . ردیگ یصورت م

 سته ی و زمان ز یتعال  ند ی مثابه فراغم به: ۱۴۳ اریش

کاملاً متفاوت دارد.    ی تی، غم ماه« ۱۴۳  اری »ش  لمیدر ف  گر،ید  ی سو   از

است که    یانمونه شاخص از نوع »علت احساس و واکنش«، جمله

انتها و  ابتدا  م  لمیف  یدر  الفت مشودیتکرار  : »چه دیگوی: دختر 

 و«یاستعاره، »راد  نی. در ا«یرو از کمرت وا کرد  و یخوب شد راد

به مبدأ(  مفقودش   انیم  واسطهمثابه  )حوزه  فرزند  )الفت( و  مادر 

مونسی) عمل  رادکندی(  پ  و ی.  تا  ا  شیکه  و    نیاز  »انتظار  نماد 

(، دهدیبود )چرا که مادر مدام به اخبار جنگ گوش م  «یخبریب

از   و یاز کمر مادر باز شده است. »باز کردن راد  گرید  لمیف  انیدر پا

الفت از »انتظار    یبلکه نماد تحول درون  ،یواکنش آن  کیکمر« نه  

استعاره، هم علت )فقدان    نیآرام« است. در ا  رشیبه »پذ  «یقیتعل

مثابه رها  به  و ی ها انتظار( و هم واکنش )باز کردن رادو سال  ونسی

ام هم  دِیکردن  بازنمادرمانده(  با  شوندیم  ییزمان  آن  تفاوت   .

  ۱۴۳  اری است: واکنش در ش  «یدر »تأخر زمان  گاردی باد  یهانمونه

 . دهدیرخ م یدرون یطولان  ندیفرا کیبلکه پس از  ،یفور هن

ش  نوع در  احساس«  ماندگارتر  یکیبا    ۱۴۳  اری »علت    نیاز 

نون    لمیف   یهااستعاره با  کرده  بزرگمون  »الفت  است:  همراه 

رنج، غم و    رندهیجمله، »زحمت« )که دربرگ   نی. در ا«یزحمتکش

طر  یفداکار از  است(  مفهوم  ق یمادرانه  »نان«  مبدأ    ی سازحوزه 

بلکه نماد    ،ییغذا  هماد  کینه فقط    یرانی. نان در فرهنگ اشودیم

نگاشت غم    ن،یاست. بنابرا  یو قوت روز  عت یبرکت، شر  ات،یح

»ماده    کیبه    رانگریاحساس و  ک ی و رنج مادر به »نان« آن را از  

  افتی استعاره از منظر ره  نی. اکندیم  لیتبد  بخش«اتی سازنده و ح

است که در آن زحمت ماده    یاز استعاره ساختار  یانمونه  ،یشناخت 
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( است«  ساختن  »غم  و  است   SADNESS ISخام 

BUILDINGاجتماع منظر  از  اما  بازتاب    نیا  ،ی(.  استعاره 

  ی برا  یبلکه آغاز  ان،یاست که در آن رنج نه پا  یازنانه  ینی بجهان

 پورعیو رب  ییبا پژوهش کربلا  افتهی  نی. اشودی معنا م  ی رشد و تعال

نو   (8) دادند  تمایهمسوست که نشان  به    ی شتریب  لیسندگان زن 

 و پرورش« دارند. دیبر »تول یمبتن یهااستفاده از استعاره

از نوع   زیرفته بود« ن  ایدر جمله »بابات از دار دن  ا«ی»دار دن  استعاره

مثابه »خانه« )دار( و مرگ  به  ایدن  نجا، ی»علت احساس« است. در ا

استعارهبه خانه«  از  »رفتن  اشودیم  یپردازمثابه  دو    نی.  نگاشت 

)رفتن از   کندی م  یعیو طب  یمهم دارد: نخست، مرگ را عاد  یژگ یو

 یاز فقدان را با »گرم  یاست(؛ دوم، غم ناش  یزندگ   زا  یخانه بخش

استعاره، الفت نه با انقباض    نی. در ازندیم  وندیخانه« پ  ت ی میو صم

و    لیم   ای(  یتنگ)دل خاطره«  »شرح  با  بلکه  )خواب(،  مرگ  به 

گفت    توانی م  ،ی. از منظر ادبشودیآرام« با غم مواجه م  یی»بازگو 

که در آن غم نه فقط    بردیبهره م ه«زنان ییسراهیاز سنت »مرث اریآب

 رفته« است. ازدست  جهانست یبه ز نید یاندوه، بلکه »ادا

که تفاوت در بسامد و نوع   دهدیپژوهش حاضر نشان م ی هاافتهی

 توانیرا نم«  ۱۴۳  اریو »ش  گارد«ی»باد  لمیغم در دو ف  یهااستعاره

کارگردانان نسبت    یسبک شخص  ای  یفرد  قهیصرفاً به تفاوت سل

از    یتیمتفاوت جنس  ستهیدر تجربه ز  شهیها رتفاوت   نیداد. بلکه ا

ا در  دارند.  فقدان  ا  نیجنگ و  در سه سطح تفاوت   نیبخش،  ها 

ز سا  سته،یتجربه  با  عاطف  رینسبت  سرانجام  و  غم    یاحساسات، 

 . شودیم سهی پژوهش مقا نهیشیو با پ یبررس

(  ا یک یمردانه )حاتم  ینمایمتفاوت از جنگ. س  ستهیتجربه ز  نخست،

  شودیم  ت ی روا  یکنشگر   ایاغلب از منظر رزمنده، سرباز، محافظ  

تجربه،    نیبه بحران حضور دارد. در ا  کینزد  ایکه در خط مقدم  

و   یدائم دیاست که با تهد کیو ترومات  یناگهان دادیرو کیفقدان 

رو، غم فرصت پرورش و   نی. از اشودیهمراه م نیسنگ تیمسئول

)انفجار خشم،   ی صورت واکنش فورو به  ابدییشدن را نم  یجیتدر

کوون    یهاافتهی الگو با  نی. اکندی( بروز مییانزوا، درخواست رها

پارک   س  (11)و  مورد  نشان    ینمایدر  که  همسوست  پساجنگ 

 «یفور  ی»لحظه تروما  رمردانه از جنگ غالباً ب  یهات یروا  دهندیم

 دارند.  دیتأک 

س  در )آب  ینما یمقابل،  همسر  اریزنانه  مادر،  منظر  از    ی دختر  ای( 

را از سر   «یکه در خانه مانده و تجربه »انتظار طولان  شودیم  ت یروا

بلکه   ست،ین  یآن  دادیرو  کیتجربه، فقدان    نیگذرانده است. در ا

فاصله    نی. در اکشدیها به درازا مها و سالاست که ماه  یندیفرا

به صبر، از صبر    هی: از اندوه اولابدییم  ی سیدگردغم فرصت    ،یزمان

تعال به  فهم  از  و  فهم،  همرشیپذ   ای  ی به  به  که   لیدل  نی.  است 

»علت احساس« و »علت و واکنش« در آثار زنانه سهم    یهااستعاره

زمان    «ینیچنهیو »زم  «یساز»بافت   یآثار برا  نیا  رایدارند؛ ز  یشتریب

ب صفحه  اخت  یشتریو  مارت  اریدر    ز ین  (p. 91 ,10)  نزیدارند. 

خود به   «ییزنانه، »زمان روا  ینمایکه در س  کندیاشاره م  یدرستبه

 . شودیم  لیتبد سته«یاز »زمان ز یااستعاره

درصد(   ۲۲غم )  گارد،یاحساسات. در باد  ر ینسبت غم با سا  دوم،

در جهان مردانه، غم   یی. گو ابدییدرصد( معنا م  ۴8در کنار ترس )

ترس همراه است: ترس از دست دادن،   نهیزمپس  کیهمواره با  

 نیترس از قضاوت شدن، ترس از عقب ماندن. ا  ،یترس از ناکام

  ی هادر مورد »شبکه استعاره  (p. 87 ,5)با پژوهش کووچش    افتهی

مردسالار،    یهادر فرهنگ  دهدیدارد که نشان م   یهمخوان  «یجانیه

(  fear of consequences)  امدها«ی»ترس از پ  ق یغم اغلب از طر

درصد( بر همه    ۵۶غم )  ۱۴۳  اری. در مقابل، در ششودیم  یابی علت 

درصد(،    ۱۱( و ترس )ددرص  ۲۵)   یاز جمله شاد  گر،یاحساسات د

بدان معناست که در جهان زنانه جنگ، فقدان )و   نیسلطه دارد. ا

 قرار دارد. ی( در مرکز تجربه عاطفدینه تهد

عاطف  سوم، باد  یسرانجام  در  تبد  ایغم    گارد،یغم.  خشم   لیبه 

 دیقدر سرتونو شلوغ کردبه پدر: »آن   ثمیمانند اعتراض م  شود،یم

نفهم ک   دیدیکه  شد  یما  م  ای  م«،یبزرگ  )خواب    لیبه  مرگ  به 
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مردانه    یهات یدر روا  «یشیاندمرگ  ی الگو با »الگو   نی(. ادریححاج

  ی ، غم به صبر، بخشش و حت۱۴۳  اریدارد. در ش  وندیپ  یاز تراژد

 ونس،یبا وجود فقدان    لم،یف  انی. الفت در پاشودیآرام ختم م  یشاد

  توانیتفاوت را م  نیشکرگزار است. ا  یو حت  رسدیبه آرامش م

»تاب مفهوم  برابر »شکنندگ   یآوردر  در  مردانه«    کیتراژ  یزنانه« 

نشان داده است که    زین  (p. 156 ,1)کرد. پژوهش هولمز    ریتفس

از    یاوهیرا به ش  یعاطف  ت یریزنان مد  ،یدر جوامع سنت متفاوت 

  ی وندهایو حفظ پ  یکه بر تداوم زندگ   یاوهیش  آموزند؛یمردان م

 . ییو رها یدارد، نه بر کنش فرد دیتأک  یاجتماع

م  اما تحل  یهاداده  انیدر  تأمل  ل،یمورد  قابل    رامون یپ  ینکته 

  نده یکه نما  خوردیبه چشم م  ۱۴۳  اریمادربزرگ در ش  ت یشخص

قد الگو   ترمینسل  و  )تندتر،    یمتفاوت  یاست  غم  با  مواجهه  از 

تفاوت    نی. ا دهدیتر( نسبت به الفت نشان مو منفعلانه   رتر یگ خرده

از جنسنه   مکه غ   دهدینشان م  یتیجنسدرون متأثر  بلکه    ت،ی تنها 

تأث ز   ریتحت  تجربه  و  م  زین  یفرد  ستهینسل، سن  .  ردیگ یشکل 

نمداخله  یرهایمتغ  نیا  توانندیم  یآت  یهاپژوهش را  وارد    زیگر 

 کنند.  لیتحل

 یریگجه ینت

و جانسون   کافیل  یاستعاره مفهوم  هیبر نظر  هیحاضر با تک  پژوهش

الگو  استعارهسه  یو  که    یجانیه   یهاگانه  داد  نشان  کووچش 

طور به رانیدفاع مقدس ا ینمایغم در س یپردازاستعاره یهاسبک

تأث  یمعنادار تحل  ت ی جنس  ریتحت  دارد.  قرار    ی کمّ  لیکارگردان 

  تیروا « )۱۴۳  اری غم در »ش  یهاتعارهاس  یها نشان داد که فراوانداده

ب »باد  ۴٫۵از    شیزنانه(  ا  ت ی)روا  گارد«ی برابر    ن یمردانه( است و 

نشان جاتفاوت  جهان  یمحور  گاهیدهنده  در   یعاطف  ینیبغم 

تر از تفاوت در  کارگردان زن نسبت به کارگردان مرد است. اما مهم

 گارد«،ی»باد  رهاست. دانواع استعاره  عیتوز  ی بسامد، تفاوت در الگو 

»احساس  یهااستعاره با  -نوع  هستند؛   ۵۴واکنش«  غالب  درصد 

و فشرده )انزوا،    ی صورت واکنش فورمعنا که غم عمدتاً به  نیبد

بازنماییخشم، درخواست رها در »ششودیم  یی(  مقابل،  در   اری. 

ا«  ۱۴۳ به    نیسهم  استعاره  م  ۳۲نوع  کاهش  و    ابدییدرصد 

»علت احساس و واکنش« حضور    و»علت احساس«    یهااستعاره

ا  یعنی  ابند؛ییم  یترپررنگ در   ،یجیتدر  ی ندیفرا  تیروا   نیغم 

 دار و معناپردازانه است. بافت 

  ی کمّ  یهاتفاوت نیشاخص نشان داد که ا  ی هانمونه یفیک  لیتحل

از جنگ و فقدان دارند. در    یتیمتفاوت جنس  ستهیدر تجربه ز  شهیر

جنگ    یو آن  محورت یپرتنش، مسئول  یمردانه، غم با فضا  ت یروا

و    یگره خورده است و از آنجا که قهرمان مرد اجازه ابراز طولان

ا  میمستق ندارد،  را  تبدبه  ای  ساساح  نیغم  خشم  به   لیسرعت 

( ظاهر ی)خواب، مرگ، مرخص  یی به رها  لیدر قالب م  ای  شودیم

در رواگرددیم انتظار طولان  ت ی.  بستر  در  و    یمادر  ،یزنانه، غم 

و فرصت    ردیگ یروزمره در زمان جنگ شکل م  یزندگ   ت یریمد

  یی ها. استعارهابدییرا م  یتعال  یو حت   رشیبه صبر، پذ  یسیدگرد

که   دهندیمثابه خانه« نشان مبه  ا یمثابه نان« و »دنبه  »زحمت چون  

سازنده   یابلکه ماده  رانگر،یاحساس و  ک یزنانه، غم نه    ی نمایدر س

 . شودیم ریتصو  بخشاتیو ح

  ی هاکه استعاره  دهندینشان م  هاافتهی   نیا  ، یشناخت  افت یمنظر ره  از

موجود،    شیاحساسات از پ  ییبازنما  یبرا  ینه فقط ابزار  یمفهوم

  ی به تجربه عاطف  دن«ی»ساخت« و »معنا بخش  ی برا  یبلکه سازوکار 

  یهاتفاوت سبک  ،یهستند. از منظر ادب  یتی جنس- یدر بستر فرهنگ

در    یپردازاستعاره م  لمیف  دو غم  تما  توانیرا  چارچوب    ز یدر 

»مرثکنش  ی»تراژد برابر  در  مردانه«  زنانه« زمان  هیمحور  محور 

اجتماع  فیبازتعر منظر  از  بازتاب  نیا  ،یکرد.  از    یتفاوت 

  ز یو ن  یرانیزنان و مردان در فرهنگ ا  یمتفاوت عاطف  یریپذجامعه

  نبرد   دانیجنگ )حضور در م  جهانست ی ها در زآن  ت ی تفاوت موقع

حال، پژوهش حاضر محدود   نی در برابر انتظار در خانه( است. با ا

 ازمندیدفاع مقدس ن  ینمایبه کل س  جینتا  میبود و تعم  لمیبه دو ف

تمرکز    ن،یتر است. همچنبزرگ  ی تر با نمونه آمارمطالعات گسترده
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زبان سطح  بر  ناد  یصرف  استعاره  دهیو    یچندوجه  یهاگرفتن 

موس  یریتصو  به    نیا  یهات یمحدود  گرید  زا  ،ییقایو  پژوهش 

 . ردیمورد توجه قرار گ یآت قاتی در تحق تواندیکه م رودیشمار م

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
Sadness is one of the most fundamental 

affective experiences represented in war 

narratives, particularly in cinematic works that 

seek to articulate loss, absence, sacrifice, 

waiting, and mourning. In Iranian Sacred 

Defense cinema, the representation of war has 

not been limited to battlefield events; rather, it 

has also become a cultural and symbolic 

space for dramatizing the emotional 

consequences of war in individual and 

collective life. Within this field, sadness 

occupies a privileged position because it is 

directly connected to the experience of loss 

and to the symbolic reconstruction of memory, 

martyrdom, and survival. The present study 

examines how sadness is metaphorically 

conceptualized in two prominent films of 

Iranian Sacred Defense cinema: Bodyguard, 

directed by Ebrahim Hatamikia (13), and Track 

143, directed by Narges Abyar (14). The study 

is grounded in Conceptual Metaphor Theory, 

according to which metaphor is not merely a 

literary ornament but a fundamental cognitive 

mechanism through which abstract 

experiences are understood in terms of more 

concrete and embodied domains (3). It also 

draws on Kövecses’s theory of emotional 

metaphors, which emphasizes that emotions 

such as sadness, fear, anger, and love are 

structured through recurring metaphorical 

patterns shaped by embodiment, culture, and 

discourse (4-6). Accordingly, the central 

concern of this study is not only whether 

sadness appears in these films, but how it is 

cognitively, narratively, and genderedly 

mapped through metaphor. 

The theoretical significance of this study lies in 

its attempt to connect cognitive linguistics, 

gender studies, and film analysis. Conceptual 

metaphor theory provides a systematic 

framework for identifying the source and target 

domains through which sadness is 

represented, while cognitive linguistics more 

broadly enables the analysis of how meaning 

is constructed through embodied and culturally 

situated patterns (15). In this framework, 

sadness may be conceptualized as a burden, 

containment, downward movement, pressure, 

coldness, darkness, silence, distance, or 

waiting. These mappings do not merely 

describe emotional experience; they organize 

it and make it intelligible within a particular 

narrative world. Kövecses’s tripartite model of 

emotional metaphors is especially useful for 

the present research because it distinguishes 

among metaphors that emphasize the 

emotional reaction, metaphors that emphasize 

the cause of emotion, and metaphors that 

simultaneously represent both the cause of 
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emotion and the reaction to it (4). This 

distinction allows the researcher to move 

beyond a general count of sadness metaphors 

and examine the deeper narrative logic 

through which sadness is framed. In addition, 

prior studies on language and gender suggest 

that women and men may differ in the ways 

they express, organize, and interpret 

emotional experience, particularly because 

emotional discourse is shaped by 

socialization, communicative expectations, 

and culturally defined gender roles (1, 2). 

Therefore, the comparison between a male-

directed war narrative and a female-directed 

war narrative provides a meaningful basis for 

investigating gendered modes of 

metaphorization. 

The research employed a descriptive–

analytical design with an integrated 

quantitative and qualitative approach. The 

corpus consisted of two purposefully selected 

films: Bodyguard as a male-directed narrative 

and Track 143 as a female-directed narrative 

of the war experience. These two films were 

selected because both belong to Iranian 

Sacred Defense cinema, both deal with the 

consequences of war beyond the battlefield, 

and both provide rich narrative material for 

examining loss, grief, waiting, and emotional 

response. In the quantitative phase, the 

dialogues and narrative situations of both films 

were reviewed repeatedly, and all instances 

referring directly or indirectly to sadness, grief, 

longing, mourning, absence, despair, and 

related affective states were extracted. These 

instances were then coded according to 

Kövecses’s three-part model of emotional 

metaphors: “feeling–response,” “cause of 

feeling,” and “cause of feeling and response” 

(4). In the qualitative phase, representative 

examples were interpreted by identifying the 

source domain, target domain, type of 

mapping, and narrative function of each 

metaphor. This method made it possible to 

analyze not only the frequency of sadness 

metaphors but also their conceptual quality, 

emotional temporality, and gendered narrative 

function. The study also benefits from recent 

work on metaphor in film, especially the 

argument that cinematic metaphor is not 

confined to dialogue but may emerge through 

the interaction of image, sound, gesture, 

camera movement, and narrative rhythm (10). 

Although the present analysis focuses mainly 

on verbal and narrative metaphors, it 

acknowledges that cinematic metaphor is 

inherently multimodal. 

The quantitative findings show a marked 

difference between the two films in the 

frequency and distribution of sadness 

metaphors. In Track 143, 50 sadness 

metaphors were identified, accounting for 56% 

of the emotional metaphors in the film, 

whereas in Bodyguard, only 11 sadness 

metaphors were identified, accounting for 22% 

of the emotional metaphors. This indicates that 

sadness has a more central and identity-

forming role in the female-directed narrative 

than in the male-directed one. Moreover, the 

distribution of metaphor types differs 
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significantly across the two films. In 

Bodyguard, “feeling–response” metaphors 

constitute the dominant category, accounting 

for 54% of sadness metaphors. This suggests 

that sadness is primarily represented as an 

immediate, condensed, and reactive 

emotional state, often appearing through 

bodily tension, withdrawal, anger, or a desire 

for release. By contrast, in Track 143, the 

proportion of “feeling–response” metaphors 

decreases to 32%, while “cause of feeling” 

metaphors account for 28% and “cause of 

feeling and response” metaphors account for 

20%. This distribution suggests that sadness 

in the female-directed narrative is more 

strongly embedded in causality, temporality, 

lived experience, and narrative context. These 

findings are consistent with studies showing 

that emotional metaphors in Persian often rely 

on source domains such as burden, container, 

pressure, and fall (7), while also extending 

previous research on gendered metaphor use, 

which has shown that female-authored 

discourse may place stronger emphasis on 

relational, nurturing, and process-oriented 

metaphorical structures (8). The findings also 

correspond to research on trauma and post-

war cinema, where metaphor is shown to 

function as a key mechanism for representing 

experiences that resist direct expression (11). 

The qualitative analysis further clarifies the 

gendered difference between the two films. In 

Bodyguard, sadness is often represented as 

contraction, pressure, isolation, coldness, or 

sleep. Expressions such as “I miss my 

mother,” “I want leave so that no one hears my 

voice,” and “I feel sleepy” frame sadness as an 

immediate internal reaction or as a desire to 

withdraw from a hostile world. In this narrative, 

sadness rarely expands into a long process of 

mourning; instead, it is compressed into anger, 

silence, fatigue, or death-oriented release. 

This pattern reflects a masculine tragic 

structure in which the male hero’s vulnerability 

is hidden, displaced, or transformed into 

action. In Track 143, however, sadness is 

represented through metaphors of waiting, 

bread, home, radio, and liminal suspension. 

The radio tied to the mother’s waist becomes 

a metaphor for waiting and unresolved 

absence; bread becomes a metaphor for 

maternal hardship transformed into 

nourishment; and “leaving the house of the 

world” turns death into a culturally familiar 

movement from one dwelling to another. 

These metaphors do not present sadness as a 

sudden emotional rupture, but as a long, lived, 

and meaning-making process. This distinction 

is compatible with the view that cultural 

variation in emotional metaphors often arises 

not from the complete absence of shared 

patterns, but from differences in emphasis, 

salience, and narrative framing (6). It also 

resonates with studies of abstract concept 

objectification, which show that culturally 

important emotions are frequently made 

intelligible through concrete domains such as 

objects, substances, spaces, and embodied 

practices (9). In this sense, Track 143 

transforms sadness into endurance and 
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continuity, while Bodyguard transforms 

sadness into rupture and release. 

In conclusion, the study demonstrates that the 

metaphorization of sadness in Iranian Sacred 

Defense cinema is meaningfully shaped by the 

gendered structure of narration. The male-

directed narrative represents sadness mainly 

as an immediate and compressed reaction 

associated with anger, isolation, exhaustion, 

and the desire for release, whereas the 

female-directed narrative represents sadness 

as a gradual, contextualized, and meaning-

making process shaped by waiting, memory, 

maternal labor, and existential acceptance. 

The difference between the two films is 

therefore not limited to the number of sadness 

metaphors; it also concerns the way sadness 

is temporally organized, narratively justified, 

and existentially resolved. The findings 

suggest that conceptual metaphors do not 

merely reflect emotional experience; they 

actively construct the cultural meaning of 

emotion within cinematic discourse. In the 

male narrative, sadness tends to remain 

hidden beneath responsibility, crisis, and 

tragic action, while in the female narrative, 

sadness becomes a central structure through 

which loss is endured, interpreted, and 

transformed. This study contributes to the 

analysis of Sacred Defense cinema by 

showing that gender affects not only the 

presence of sadness in war narratives but also 

the metaphorical logic through which loss is 

imagined and narrated. Future research can 

extend this approach by analyzing a larger 

corpus of films, incorporating multimodal 

metaphors in image and sound, and 

examining other emotional domains such as 

fear, anger, hope, and love. 
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