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 چکیده

کلیدی و پر تکرار در اشعار عرفانی فارسی است. این دو اصطلاح در آثار مولوی از جمله مثنوی نیز فراق و اشتیاق از جمله اصطلاحات  

های مختلف و از جمله در بحث از ارتباط میان انسان و خدا به این دو اصطلاح پرداخته است. بنابراین بسامد بالایی دارند و وی به شیوه 

بینی عرفانی مولانا را تبیین کند. با توجه به جایگاه والای مولوی در ادبیات  تواند جهانبررسی مفاهیم فراق و اشتیاق در مثنوی مولوی می 

بینی عرفانی ای نوشته شده است، به بررسی فراق و اشتیاق در جهانتوصیفی بوده و به روش کتابخانه-عرفانی، در این مقاله که از نوع تحلیلی

ژوهش بیانگر آن است که موضوع فراق و اشتیاق در مثنوی برجسته و پررنگ است و تک تک  مولوی در مثنوی پرداخته شده است. نتایج پ

ابیات و جملات، تبلور فراق و جدایی از معشوق حقیقی و اشتیاق به بازگشت به اصل خویش است. بازتاب موضوع شرح فراق و درد 

چرخد و از این منظر قابل  نوی وی حول محور فراق و اشتیاق میاشتیاق در جهان عرفانی مولانا به حدّی است که تقریبا اکثر حکایات مث

 اقیدرد. فراق، بذر اشت  نی ا  یناله  اق،یفراق درد است و اشت  شرح و تفسیر است. همچنین، در مثنوی بیشتر با شرح فراق مواجهیم تا اشتیاق.

فراق،   گر، ی د انی. به برسدی و وصال م دیبه درخت توح ت ی نهال است که در نها ن ی و ا اندی روی نهال صبر و استقامت را م اق،یاشت کارد،ی را م

 . دهد یسوق م مطلقیو غن بخشی هست یاست که او را به سو ییروین اق،یو اشت دهدی و فقر انسان را به او نشان م یستین
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Abstract 

Separation and longing are among the key and frequently recurring terms in Persian mystical poetry. These two 

concepts also occur with high frequency in Rumi’s works, including the Masnavi, and he addresses them in 

various ways, particularly in discussing the relationship between the human being and God. Therefore, examining 

the concepts of separation and longing in Rumi’s Masnavi can help elucidate Rumi’s mystical worldview. 

Considering Rumi’s eminent position in mystical literature, this analytical-descriptive article, written through a 

library-based method, examines separation and longing in Rumi’s mystical worldview in the Masnavi. The 

findings indicate that the themes of separation and longing are prominent and highly emphasized in the Masnavi, 

and that every verse and statement manifests separation from the true Beloved and the longing to return to one’s 

origin. The reflection of the theme of the account of separation and the pain of longing in Rumi’s mystical world 

is so extensive that nearly most of the narratives in his Masnavi revolve around separation and longing and can 

be explained and interpreted from this perspective. Moreover, in the Masnavi, we encounter the account of 

separation more than that of longing. Separation is pain, and longing is the lamentation of this pain. Separation 

plants the seed of longing; longing causes the sapling of patience and perseverance to grow; and this sapling 

ultimately reaches the tree of divine unity and union. In other words, separation reveals to the human being his 

non-being and poverty, while longing is the force that drives him toward the Bestower of being and the Absolutely 

Self-Sufficient. 
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 مقدمه 

  یقیمعشوق حق  یدرک و مشاهده  یهمواره در پ  یاسلام  یعرفا

مطلق   قت یاز آن حق  یو غم دور  یتعالحق  داریاند و شوق دبوده

که در عرفان    یو مقدمات  طی. شرازندیدر آثار و اشعار آنان موج م

شده است، نشانگر    نییتب  نیوصول به معشوق راست  یبرا  یاسلام

  ن یجاده است و هم  نیا  ودنالعبور بو صعب   ریمس  نیا  یدشوار

 دار یعلل بازتاب درد و رنج فراق و شوق د  نیتراز مهم  یکیعامل،  

عرفان آثار  از سو   یدر  است.  پا  یعرفان  گر، ید  یشده  بر    ی هیکه 

ها  عشق و کشف و شهود بنا شده است، همواره سرشار از عاطفه

  رایخواهد بود؛ ز  اقیهمچون شرح فراق و درد اشت  یو احساسات

 یقیعارف مرکز احساسات عاشقانه نسبت به معشوق حق  ینهیس

را متوجه دل   دهایو ام  میها و ببه وصال، انواع رنج  لی است و م

 . کندیعارف م

که    یغربت  رد؛یگ یاز غربت سرچشمه م  اقیفراق و درد اشت   شرح

هبوط   یجهیانسان از عالم معناست که در نت  ی از فراق و دور  یناش

  ی اغتراب و دور  یاست. غربت در لغت به معنا  وستهی او به وقوع پ

 «یگانگی»ب  «،ییبه مفهوم »تنها  زیاز وطن مألوف آمده است و بعضاً ن 

»ب رف   « یکسیو  کار  اصطلاح  تهبه  مفهوم  اما  بس  یاست،    ار یآن 

از    ی اریبس  یهیماتر است. مفهوم غربت بنتر و قابل تأملگسترده

در    یعرفان  یهاشهیاند است.  مختلف  نحل  و  ملل  نزد  در 

و صوف  یهاشهیاند ن  انی عارفان  ا  زیمسلمان  به   یدهی پد  نیتوجه 

  آن از    یشد نقش و نشان  یمدع  توانیاست که م  یبه قدر  یانسان

ب د  یو عمل  ینظر  یمبان  شتریدر    ه ی. صوف شودیم  دهیاهل عرفان 

با    ت یمعتقدند که روح به هنگام تعلق به بدن، به سبب عدم سنخ

و    ینامأنوس بودن روح با قالب خاک   لیبه دل  زیو ن  ت ی عالم جسمان

  ی و به اقتضا  گردد یبدن، دچار غم غربت م  یتنگجا  ت یمحدود

»ظلمت   بُی»الغر در  درد  آبادمسُتَوحِش«  و  وحشت  به   یوطن« 

 یابتلا  نیدر مرصادالعباد، از ا  ی. نجم رازشودیجانکاه گرفتار م

 : دیگو یروح سخن م

ممالک بدن    یروح به قالب آدم درآمد، درحال گرد جملگ  »چون

آن بر چهار    ی. بناافت یو باوحشت    یبس ظلمان  یابرگشت. خانه

بقا را  آن  که  دانست  نهاد،  متضاد  تنگ و    یانباشد. خانه  ییاصل 

  ی بدو حملت  کی... هر اتیهزار حشرات و موذ  نیچند  دید  کیتار

زخم جانب  هر  از  و  نفس سگ  یبردند  و  غرزدند...    بیصفت 

 . (1)آغاز نهاد«  یدشمن

جسمان  ن، یبنابرا قالب  در  روح  چ  شیب  یغربت  هر  مولود    ز یاز 

ا  انیبود که در م  یتیو عدم سنخ  یناسازگار دو وجود   نیعوالم 

با اضافه  ن«یعلّ   یاز »أعل  ی کیکه    یاداشت، به گونه »وَ    یبود و 

در   ی رو  یگریاز عالم امر آمده بود و آن د  «یمِنْ روحُ  هِیِنَفَخْتُ ف

از   و  داشت  از    ن«ی»اسفل سافل  یدرکهعالم خلق  سو،    ک یبود. 

کثافت بود و غبارِ    گر،ید  ی و از سو   د،یلطافت و بساطت بود و تجر

 :د یگو یم قهیدر حد یی. سناب یترک 

 میاست عظ یبیانسان عجا روح

 میتعظ نیا افت یاز روح  آدم

 است یروح، روح انسان بُلعجب 

 است یزندان وخانهید نیدر ا که

(2 ) 

م  زین  مولانا در  را  روح  ط  یفرش  یاجزا  انیغربت    ی خود 

 شده است:  ادآوری یخواندن ییوگو گفت 

 ام یپست فرش یاجزا یا دیگو 

 ام یتر، من عرشمن تلخ غربت 

 تن در سبزه و آب روان  لیم

 بود که اصل آن آمد ز آن  زان

 است  یو در ح اتی جان اندر ح لیم

 است یجان لامکان اصل و کهزان

 جان در حکمت است و در علوم لیم

 تن در باغ و راغ است و کروم لیم

 و شرف  یجان اندر ترق لیم
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 تن در کسب اسباب علف  لیم

 جان یو عشق آن شرف هم سو  لیم

 را بخوان  حبُّونیُرا و  حِبّی نیز

(3) 

چون    «یرهگذر، روح معذب به عذاب »صحبتِ ناجنس  نیاز ا  لذا

بند تن. حافظ  تخته  ب،یترک   یشده بود و در سراچه  یکالبد عنصر

 : دیگو یم

 چه کنم   ییایدلق ر نیخواهم زدن ا  چاک 

 میاست ال یرا صحبت ناجنس عذاب روح

(4) 

بود    یغم  ان،یم   نیو غربت روح در ا  یسبب آزردگ   نیتریقو  اما

جدا جهت  به  اصل  ییکه  وطن  حضرت    یعنی  ،یاز  قرب  جوار 

برا  یبر و  ن،یالعالمرب که  به    ی و  شهی هم  یعارض شده بود  را 

 : داشت یوام هاییاز جدا ت یشکا

 کند یم ت یچون حکا  یاز ن بشنو 

 کندیم ت یشکا  هاییجدا وز

 اند دهیتا مرا ببر ستانین کز

 اندده یمرد و زن نال رمینف از

 شرحه از فراق خواهم شرحه نهیس

 اق یشرح درد اشت  میتا بگو 

(3) 

 انی م  ت ی غربت روح در قالب و عدم سنخ  اندنی نما  یاهل عرفان برا 

  ی اند. گاهمتعدد و متنوع سود برده  یی هالیدو، از رمزها و تمث  نیا

جان را   یاند و گاهو تن را به چاه مانند کرده  وسفیجان را به  

روح را    زیمواضع ن  یاند و در برخآباد دانستهنور و تن را ظلمت 

اند. کرده  یزندان و حبسگاه او تلق  یبه مثابه  را و تن    یچون زندان

 ل،یتمث نیداستان مرغ و قفس است. در ا  ت،یحکا   نیاما مشهورتر

  یدارد، بنابر حکمت بالغه  رانیکه در گلشن قدس ط   یروح قدس

چون    یالحاندر قفس تن« که »سزاوار مرغ خوش  یحق، »چند روز

 . گرددیمحبوس م ست«یاو ن

نکته را    نیهم  زیو بازرگان ن  یمولانا در داستان طوط  ن،یبر ا  علاوه

پا  شودیم  ادآوری در  وقت  انی و  برخ  یقصه،  داستان    یبه  از رموز 

م ا  کند،یاشاره  »طوط  نیبر  که  تعب  یاست  به  که  ـ    یو   ریجان« 

از آغاز وجود بوده است ـ در قفس تن و شهوات و    شیآغازش پ

هندوستانِ    ادی شده و در اسارت و غربت به    ریاس  ینفسان  یآرزوها

او غلغله در هفت گردون    یکه از زار  دیگریلامکان چنان زار م

  یخلاص  قیتنها طر  ل،یتمث  نیاز ا  یریگ جهی. مولانا در مقام نتافتدیم

آموخته    یکه طوطـ چنان  یروح را از قفس تن و تعلقات جسمان

 : دیگو یو م ندی بیم یبود ـ در موت اراد

 بیعندل یبالا کرد و گفت ا یرو

 بیحال خودمان ده نص انیب از

 کو به فعلم پند داد یطوط گفت 

 رها کن لطف آواز و وداد  که

 که آوازت تو را در بند کرد آن  ز

 پند کرد  نیا یمرده پ شتنیخو 

 مطرب شده با عام و خاص یا یعنی

 خلاص  یابیشو چون من که تا  مرده

(3) 

  اق یشرح فراق و درد اشت  نیادیو بن  یدر مجموع، مفهوم نظر  البته

آدم،    نشیدر داستان هبوط حضرت آدم دارد؛ در داستان آفر  شهیر

که روح در آن و بعد از آن   دنیو دم   یقالب خاک   یهیپس از تسو 

به آدم و حوا   د،یمؤانست و مصاحبت آدم آفر  یخدا حوا را برا

»  دیخطاب رس اسْ  ایَکه  مِنهَْا    کُنْآدَمُ  کُلَا  وَ  الْجَنَّةَ  زَوجُْکَ  وَ  أَنتَْ 

حَ رو  یعنیشئِتُْمَا«؛    ثُیْرغََدًا  من  رضوان  بهشت  ساکن    دیدر  و 

اما زنهار   د،یمند گرداز انعام من بهره  دیخواهیو هر چه م  دینیبنش

 .دینشو  کیممنوعه نزد یکه به شجره
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گرفتار شدند و عتاب »اهبطوا منها    سیابل  سیآدم و حوا به تلب  چون

  ب، یسراند  ی سراو در وحشت   نی زم  بستان ی در غر  د،یدر رس   عاً«یجم

مضاعف گرفتار شدند و   یگسسته، به رنج و غربت  وندیو پ  اریاز  

 . افت یدوباره    یغربت، آغاز  یشگیفراق و اندوه هم  یداستان طولان

که روح با    ردیگ یجا سرچشمه ماز همان  زین  ایدر دن  یآدم  غربت 

که در  به سبب آن  ایعالم ماده سخت نامتجانس و ناسازگار است. دن

  ییها جنگ  نیاست و چن  یدرون  ی تضاد و جنگ  یمراتب، دارا  یادن

آن است، در معرض انحلال و فنا قرار دارد؛    یبنا  ن یسنگ نخست

اضداد   بیها و از ترک فصل یورا یو اما گوهر جان که به قول مول

  ی و باق  یفان  انیکه م  جاست نیو بقا دارد. از ا  ت ی مبراست، نشان ابد

آشنا و  ا  ست ین  یچندان  ییمجانست  با    نیو  سخت    گریکدیدو 

  بانهیغر  ایدر خاکدان دن  یسیگوهر نف  نیبا چن  ی. پس آدماندگانهیب

خود، هر   یقیوصول به سرمنزل حق  اقیو در اشت  گذراندیروزگار م

 . کندی وپنجه نرم مدست  د«یآیبادش مکه به مبارک  یدم »با غم

مَزرعََةُ الآخِرَةِ«   ایَبه حکم »الدُّن  ایرو، به اعتقاد اهل عرفان، دن  نیا  از

آخرت    ی است برا  ی بلکه محک  ست،یخود منفور ن  ی تنها به خودنه

 ا« یدن  قت یها در باب »حقو بد. آن   کیسنجش ن  یاست برا  یزانیو م

 اند که:ـ بر آن یمنف ای خاص ـ مثبت   یداور چیه یب

ها  رنگ  یخم جمله  نیازل و ابد آمده و در ا  انی است م  یخُم  ای»دن

از دن  دایپ ن  ایآمده است. سعادت    ز یو قالب ظاهر شد و شقاوت 

  قتیبودند. تفاوت از حق  کسانیو اگر نه در فطرت، همه    نیهمچن

خَلقِْ الَّرحْمَنِ مِنْ تَفَاوُتٍ، بلکه از قوالب و قالب   یف یَمَا تَر امد،ین

 . (5)آمد« 

اند که آورده  دیاز عرفان را پد  یمدل  یرانیا  ی»عرفا  گر،ید  یسو   از

انطباق با عشق  یاز معشوق، تمام  ریغ   ی مجاز  ی هاابعاد آن قابل 

شعر، مربوط    کی   نکهیا  صیاست که گاه تشخ  ل یدل  نیاست و به هم

. (6)  د«ینمایبس دشوار م  یکار  ،یآسمان  ایاست    ینی به عشق زم

همواره سخن از فراق و   ،یعالم  نیاست که در چن  یعیطب  ن،یبنابرا

م به  نوازش  ناز و  و  لحظات    دیآ  ان یوصال  در  و عارف همواره 

اشت و  در حسرت  فراق، غرق  دوران  در  و  باشد   اقیوصال، شاد 

 .دارید

است    یاسلام  ی عرفا  نیتراز بزرگ  یکی  یبلخ  نیالدجلال  مولانا

ملموس و    ییساده و نمادها  یعارفانه از زبان  نیمضام  انیکه در ب

 یعشق مجاز  یکه در پ  یمانند عاشقان  قاًیو دق  دیجو یمجسم سود م

م سر  ناله  و  آه  زبان  دهدیهستند،  با  فراق    یو  شرح  به  سوزان 

.  کندیم  فیاما جانکاه توص  نیریش  یرا درد  اقیو درد اشت  پردازدیم

کم م   یبا  محور  توانیاغماض  موضوع  که  اساس  یگفت    ی و 

اشت  ینی بجهان او هدف  اقیمولانا شرح فراق و درد  جز    یاست و 

حق معشوق  به  ا  یقیوصول  شوق  آتش  در  و  عشق   نیندارد 

 ستانیروح است که از ن  ک یآثار مولانا داستان    ی. البته تمامسوزدیم

سوزان    یاو همچون آتش  یبرا  یدور   ن یبه دور افتاده و ا  قت یحق

  نیتر. در مجموع، »بزرگنالندیفراق او مرد و زن م   ر یاست و از نف

گران  یامسئله آثار  خواندن  با  مکه  ذهن  به  مولانا    رسد، یسنگ 

انسان در بازگشت به عالم معنا و ناله و فغان او از غربت   اقیاشت

 .(7)  است«عالم کون و فساد  نیدر ا

  یو آرزو شیانسان در بازگشت به اصل خو  اقی»اشت د،یترد بدون

  ی. قوا ردیگ ی راه، با خواندن اشعار مولانا شدت م  نیدر ا  اشنهیرید

بند  کیمختلف هر   پا  یچون  انسان را به جهان خاک    یمحکم 

تر، است در زندان بزرگ  یبسته است. زندان تن خود زندان کوچک

فلک    نیعالم خارج و جهان محسوسات که از خاک تا آخر  یعنی

برافراشته  یآسمان سو ( 7)اند«  قد  به  عروج  در  روح  و    ی.  وطن 

  ی عنی  ر،یدو زندان عالم کب  یپلهاز پله  دیبا  شیخو  ی اصل  گاهیجا

صغ عالم  و  نفسان  یعنی  ر،یجهان،  موانع  واقع  در  که  و    یانسان، 

است، صعود    ی خاک   جهاندر    دیاز اسارت و تبع   ی ناش  ی ماد  قیعلا

جهان    ن یاو در ا  یزندگ   تیسعادت انسان و غا   ان،یم   نیکند و در ا

 است.  شیوصال به اصل خو 

  ی عرفان  ینی بدر جهان  اقی فراق و اشت  گاهیجا  نییمقاله به تب  نیا  در

 پرداخته شده است.  یبر مثنو  دیمولانا با تأک 
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 ی نظر یمبان

 در لغت و عرفان  اقیفراق و اشت یشناسمفهوم

جدا شدن و   گریکدیاز    ،یو دور  ییجدا  یدر لغت به معنا  فراق

شوق    یدر لغت به معنا  اقیآمده است. اشت  لیقب   نیاز ا  یمیمفاه

در لغت به    زی آمده است. شوق ن  یداشتن و آرزومند  لیداشتن، م

  ی به همان معنا  ق،یو تشو  اقیو مشتقات آن، اشت  دیآرزو و ام  یمعنا

ام  یآرزومند منظور    دیو  به  رسان  وو  در    دنیمقصود  و  است 

است    یحالت  ایخود    ب یحب  داریمحب به د  یو تمنا  دیاصطلاح، ام

 .دهدیمحبوب خود سوق م یکه او را به سو 

غ  فراق به  عرفان  در  جدا  بت یرا  تعب  ییو  اند.  کرده  ریاز وحدت 

صوف اصطلاح  در  غ  هی»فراق  گو   بت یمقام  وحدت    ندی را  از  که 

لمحه عاشق از معشوق خود جدا شود،    کیمحجوب باشد که اگر 

از مقام وحدت؛    ندیرا گو   بت یفراق، غ  زیآن فراق صدساله بود و ن

که عالم بطون است به عالم   یآمدن سالک از وطن اصل  رونیب  یعنی

وصال جز   نیظهور و از عالم ظهور به عالم بطون وصال است و ا

 .(8)حاصل نشود«    یاز راه مرگ صور

محبوب    یلقا  ی هی: »مراد از شوق همان داعدیگو   یکاشان  نیعزالد

که  است در باطن محب، و وجود آن لازم صدق محبت است. چنان

 ی: الشوق ثمرة المحبة من احب الله اشتاق الدیگو  یر یابوعثمان ح

 .(9)لقائه« 

 خیمشا  یو بعض  اندکیبه هم نزد  اریو شوق در تصوف بس  محبت 

را  آن  ادانسته  یکیها  صوف  نیاند.  نزد  معنا  انیاصطلاح   یبه 

 فیو اهل سلوک در تعر  باشدیمحبوب م   یدل به لقا  یآرزومند

  ی و اضطراب قلب هنگام  جانیاند: »شوق عبارت است از هآن گفته

حق در دل   یرا شوق لقا  هکه نام محبوب را بر زبان آورند. هر ک 

گ  انس  به حق  در طرب    رد،یباشد  به خدا گرفت  انس  که  و هر 

واصل شود، و هر که واصل شد به خدا   افت یباشد، و هر که طرب  

 . (8) وست«یپ

است و    یمحبوب اله  دنیمحب، د  ییعرفا، »مقصود غا  یگفته  به

ن  یقبله د  دارید  زیشوق  با  شوق  نسبت  واقع،  در    دار یاوست. 

اصطلاح   هیاست. در منابع صوف  دار یاز نسبت محبت با د  ترکینزد

از    ترعیشوق وس  یاست. معنا  انیمقامات صوف   ا یاحوال    نیشوق مب 

دار خداوند، است. اختصاص  ید  یآرزو  یعنیآن،    یاصطلاح  یمعنا

است    ی ریبه لفظ شوق حاصل س  انهیصوف   یاصطلاح  یدادن معنا

  هیاست. صوف   دهیبه خود د  ت،ی رؤ  یلفظ، همراه با مسئله  نیکه ا

 . (10)اند« وارد زبان عرفان کرده انهیلفظ شوق را از زبان عام

آمده است که    اقیشوق و اشت  نی عرفا در فرق ب  اناتیب   یبرخ  در

د به  شوق  ه  ند،یفرونش  دار ی»آتش  اشت  یآب  چیاما  را   اقیآتش 

بر  تواندینم او  بر  بلکه هر چه آب  اشت  زند،یفرونشاند،    اق ی آتش 

  ی هر فرد  یحاصل شدن شوق برا  یورتر خواهد شد. از طرفشعله

به    تواندیاست که هر کس نم  یا مرحله  اقیاشت   یممکن است، ول

 .(11)آن برسد« 

از    یکیمحبت و شوق گفته شده است که    نیدر مورد ارتباط ب  اما

احوال محبت، شوق است و حدوث شوق بعد از محبت، از مواهب 

شوق    ی. »رابطهست ین  یاست و کسب انسان را در آن دخالت  هیاله

توبه قرار گرفت    یزهد با توبه است؛ وقت  یبا محبت، مانند رابطه

م ظاهر  و  آشکار  زهد  شد،  واقع  وقت  گردد،یو  قرار    یو  محبت 

محبت است«    یوهی. در واقع، شوق م شودیگرفت، شوق ظاهر م

(11) . 

 پژوهش ینهی شیپ

 یدر راستا  یکه تا حدود  ییهااز پژوهش  یبرخ  یبه معرف  نجایا  در

 : شودیاند، اشاره مرساله نوشته شده نیموضوع ا

ارشد خود با موضوع    یکارشناس  ینامهانی در پا  (12)  انیدیام  حسن

است که در بعد    دهیرس  جهینت  نی به ا   «یعشق در مثنو   کیالکتی»د

معتقد است که کمال انسان در   زیبه خداوند ن  یعشق روح انسان

  د یرا آفر یماسو  شیگرو فراق است. لذا حضرت حق از ذات خو 
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و    ردیروح خاص در عالم خاک و در کالبد آدم قرار گ   ت یتا در نها

 موجب شوق بازگشت و معرفت حق شود.  یدور نیا

ارشد خود با موضوع    یکارشناس  ینامهانیدر پا  (13)  یغلام  دیحم

صوف  ری»س غربت  تأک   انهیتحول  راز  دیبا  نجم  مرصادالعباد    ، ی بر 

است که مولانا   ده یرس  جهینت  نیحافظ« به ا   وان یو د  ی مولو   ی مثنو 

،  ییدر بسامد بالا  ها یپردازت یو روا  ریتعاب  ر، یتصاو  یریکارگبا به

اظهار  توانیموضوع احساس غربت داشته است و م انیدر ب یسع

  ی احساس غربت مولو   یشمس، زاده  اتیو غزل  یداشت که مثنو 

 هستند.

  انه یصوف  ی شیاندبا موضوع »غربت   یادر مقاله  (14)وند  زهره  دیسع

فارس شعر  در  آن  بازتاب  بررس  «یو  از  دلا  هانه یزم  یپس   لیو 

  دهیرس  جهینت  نیاز منظر عرفان، به ا  ایاحساس غربت انسان در دن

که:   مفهوم  - ۱است  آزموده  یغربت    شتر یب  - ۲انسان.    یاست 

  ن یاز چن  یآدم  یو روان  یروح  یها یژگ یتأمل در و   لیدل  هعارفان ب

ذکر    یگوناگون  ریآن ادله و تفاس  یاند و براداشته  یآگاه  یاحساس

و سلوک،    ریچون فنا و س  یادی بن  یمیغربت با مفاه  -۳اند.  کرده

گمنام  یزیگر شهرت پ  یو  آن  مانند  غربت    -4دارد.    یوستگیو 

دارد.    انهی صوف ارتباط  سفر  مفهوم  غربت   -5با  و    ی شیاندغربت 

 است.  انیدارد و از اصول ملامت یملامت ییوبو رنگ

  ن یدر ع  اقیبا موضوع »شوق و اشت  یادر مقاله  (15)  یمحرم  نیرام

  ی کیاست که شوق    دهیرس  جهینت   نیبه ا  «یوصل در احوال عرفان

عرفان احوال  غ  یاز  در  که  پد  بت ی است  در   دیآیم  دیمعشوق  و 

برود و در وقت وصال و حضور معشوق،   نیاز ب  دیحضور او با

آن به    لیتبد  ای. تداوم شوق  شودیم  لیتبد  اقیشوق افزون و به اشت 

ناش   اق یاشت معشوق،  حضور  ب  یدر  س  انی پایاز   الله،یف  ر یبودن 

عاشق و خوف از    ت ی ظرف  ت یبودن جمال معشوق، محدود  کرانهیب

 باشد.  تواندیزوال وصال م

 

 

 ی مولو یعرفان ینی بدر جهان  اقیفراق و اشت یبررس

 نامه ین

در  رایدانست؛ ز یبراعت استهلال مثنو  یبه نوع توانیرا م نامهین

  ی ابه نحو هنرمندانه  یمثنو   یمضمون اصل  یدهیچک  ت،یچند ب  نیا

است و    یمثنو   یعصاره  ینامهی»ن   ،یشده است. از نظر محرم  انیب

شده را در موضوعات مطرح  ریفهم سا  ات،یاب  نیا  میبا مفاه  ییآشنا

 ترشیمولانا ب  یهاشهیکند و خواننده را با اندیم  لی کتاب تسه  نیا

 .(15) سازد«یآشنا م

مثنو  کهچنان شد،  ب  یمعنو   یذکر  و  فراق  شرح  درد   انی سراسر 

فهم  ساده و همه  ییهالیو تمث  هات یاست که در قالب حکا  اقیاشت

مثنو   انیب کل  واقع،  در  است.  ب   یشده  اعتقاد  و    شتریبه  شارحان 

توض تفس  حیمحققان،  تمام    نامهین  ات یاب  نیا   ریو  و  است 

آن است و    نیت آغازیهجده ب  ییرمزگشا  ت،ی هزار ب  وششست یب

  ی به نوع  شود،یم  ت ی که روا  یهر داستان  ا ی  شود یم  ان یکه ب  ی تیهر ب

نقد حال مولاناست که از    زین  اتیاب  نیمرتبط است و ا  ات یاب  ن یبا ا

داستان شاه    یعنی داستان آن،    نی و از اول  زدیخیاو برم  یوجود  ین

کن  آخر  زک، یو  هوش  یعنیآن،    ن یتا  دژ  صورت  داستان  به  ربا، 

. در سازدی را به هم مرتبط م  یمثنو  یابتدا تا انتها  ینامرئ  یارشته

دلالات و خطابات   لیکه همواره بر وجه تمث  یمثنو   یهاواقع، »قصه

البته   د،ینمای م  ب یرا به اذهان تقر  یو  یو دعاو  کندیم  هیاو را توج

 .(16)و استدلال است«  لی تمث ینوع ست،یمجرد قصه ن

شرح   نامهی در ن  یمجموع، اکثر پژوهشگران معتقدند که مولو   در

 یمشخص  هیکرده است. تشب   انی را ب  شیانسان از مبدأ خو   ییجدا

است    یاساقه  ی. نباشدیم   یانسان با ن  هیشده، تشب   ات یاب  نیکه در ا

 یگرید  یشده و به نقطه   دهیاست، بر  ستانیکه از محل خود، که ن

از مبدأ خود، که عالم مجردات باشد،   زیبرده شده است. انسان ن

  اق ی آورده شده است. او همواره اشت  اتیشده و به عالم ماد  دهیبر

در    یدارد. سه مکتب مهم فلسف  شیخو   یبه موطن اصل  یدیشد

نظرات خاص انسان  مبدأ  ا  یخصوص  ذائقه   نیدارند.  با    یاشعار 



 1406، سال پنجم م، شمارهپنجزبان و ادبیات فارسی، دوره   گنجینهنشریه 

~ 8 ~ 

 

نم  میتنظ  یعرفان و  بر هر سه مکتب    یریتفس  توانیشده  منطبق 

ز  رائها مثلاً    رایداد؛  اما  منظر عرفان سروده شده،  از  اشعار  اساساً 

عقلان مشاء  ا  یمکتب  با  است.  هر سه    نیمحض  نظر  از  وجود، 

 ز یانسان روح و نفس مجرد او است. اصل روح ن  قت یمکتب، حق

 یاز فراق آن عالم معنو   یعالم ماد  نیاز عالم مجردات است و در ا

 در سوزوگداز است. 

ب  نامه ین  ت ی ب  نیاول آغاز م  انی با  ا   شود یدرد فراق  با   نیو مولانا 

از عالم معنا و وصال   یها و مشکلات دوررنج  ان یب  یمقدمه در پ

عالم    ستانیکه از ن  یایخود به ن  هیاست. او با تشب   یقیمعشوق حق

در    اقیو درد اشت  دهدیسر م  ییمعنا دور افتاده است، فغان جدا

جر او  وجود  غلیاعماق  و  و    انی ان  دردها  از  »منظور  البته  دارد. 

  ی روان  یو حت  یجسم  یماریو ب  یسلامت  یورا  یها در نظر ودرمان

و    ی بلکه معنو   باشد،ینم  یو ماد  ی و جسم  یمعمول است و فرد

»درد عشق«، »درد کمال«، »درد   ن«،یاست و از نوع »درد د  یعرفان

... م  ت«ی»درد انسان  قت«،یاز حق  ییبعد و جدا باشد که خود  یو 

خ درمان  و  دردها  یلیدارو  بشر  یاز  م  ت ی موجود   باشد«یامروز 

(17). 

خود مولاناست که از    قت یدر حق  ین  نیمعتقد است که »ا  فروزانفر

  ن یاست و در تصرف عشق و معشوق است. ا  یته  یخود و خود

بلکه    ست،یاز او ن  دیآیبرم   یو  یکه از گلو  زیانگروح  ی شعر و نوا

 یهاو بر پرده  دیگو یمعشوق است که بر زبان او سخن م  ایعشق  

 .(18) زد«یریآهنگ شرربار م شیگلو 

 :دیفرما یم  گرید ییدر جا مولانا

 ی زنیو تو زخمه م میچو چنگ ما

 ی کن یم یتو زار ،یاز ما ن یزار

 و نوا در ما ز توست مییچو نا  ما

 و صدا در ما ز توست  میچو کوه ما

(3) 

  یینوا   رستهشتنی وجود از خو   نی »اگر از ا  کوب،نینظر دکتر زر  به

و    دمدیاست که در او م  ی از آن کس  قتیدر حق  رسد،یبه گوش م

ندارد و خاموش است و    یهست  یدعو   ی بخش اوست والا والهام

را به زبان    یو پرمعن  کیبار  یا عشق. شاعر نکته  یایغرق در در

از اصل در بازجستن وصل    تادگاندوراف  اقی : اشتکندیم  انیساده ب 

 .(16) ن«یو منشأ نخست

از جان مشتاق و روح عارف است که از عالم  ینالنده رمز ین نیا

  ی جاست. مولو وحدت دور افتاده و خواهان بازگشت به آن  ی علو 

  یو ترجمه  ی از مثنو   یاخلاصه  ی آورندهفراهم  لد،ینفیو  ریکه به تعب

انگل به  تخ  ،یسیآن  و  »عواطف  ا  ل«یشاعر  درد  شرح    ن یاست، 

  قتیدر حق  اق«یفراموده است. »شرح درد اشت  یرا در رمز ن  اقیاشت

بر    ریاست که شاعر عارف از کنه ضم  یمطالب  یعنوان موجز همه

  ی است. ن  دهیو ادراک بخش  ت یروح و حساس   یزبان دارد. او به ن

 اری اند، چه بسو جدا کرده  دهیبر  ستان یکه او را از ن  ی از وقت  دیگو یم

است    یهمدرد  اهاناند، اما او خوناله سر داده  یو  ریکسان که در نف

را درک تواند    اق یو حالت اشت  ستانیاز ن  ییتا سوز جدا  ده یکشفراق

 کرد. 

حال، نماد نوع بشر است    نینماد خود مولانا و در ع یدر مثنو  ین

حق از  جدا  شتنی خو   قت یکه  و  فراق  عذاب  در  و  افتاده    یی دور 

  توانیرا م  یاول مثنو   تیو از جمله ب  ی مثنو   یباچهی. دسوزدیم

در   اقیشرح فراق و درد اشت  یبرا   ت یب  نیترو واضح  نیترحیصر

  ی به روشن  ت یب  نیمولانا در ا  رای محسوب کرد؛ ز  یاثر عرفان  نیا

مثنو   کندیم  انیب روا  ت ی حکا  ،یکه  فراق    یی از جدا  ین  ت ی و  و 

جدا کرده و رنج و عذاب   ستانیرا از ن   یکه ناخواسته ن  یاست؛ فراق

 را شامل حال او کرده است.  ییجدا

ن  ین  مولانا دارا  نوازی و  مشترک   یرا  ا  داندیم  یدرد  درد    نیکه 

. او معتقد است که هم ست یو فراق ن  ییجز جدا  ی زیمشترک چ

اند و  گرفتار شده  یقیرحقیو غ  یمجاز   یدر عالم  یو هم ن  نوازین

  ن یبه کار ببندند، فغان و ناله از ا  توانندیکه م  یریتنها چاره و تدب
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ز  ییجدا توسط    ست،ین  یاتفاق  یامر  ییجدا  نیا  را یاست؛  بلکه 

 یها عارض شده و در پس آن، امتحان و آزمونبر آن  یقیمعشوق حق

ز است؛  نهفته  خو   دیبا  را یسخت  از  گذر  غرا  شتن یبا  و    ضیو 

به معشوق    ت یو در نها  مودهیسخت را پ  یریمس   ،ینفسان  یهواها

 واصل شوند. یقیحق

و فراق   ییبه جدا  توانیدر مصراع دوم را هرگز نم  ییجدا  مفهوم

وجود   یبعد  اتیکه در اب  ییهانشانه  رایداد؛ ز  لیدو انسان تقل  نیماب

 : دهدیرا نم  یریتفس نیچن یدارد، اجازه

 کند یم ت یچون حکا  یاز ن بشنو 

 کندیم ت ی شکا هاییجدا از

(3) 

در مفهوم عالم معنا و عالم ذر است و مولانا    ر،یز  ت ی در ب  ستانین

باور است که    نیبر ا  یاسلام و عرفان اسلام  نیمب  نیاز د  یبه تأس

  گر ید  یها عالمآن  یقیحق  گاهیبلکه جا  ستند،ی ن  ایها متعلق دنانسان

اند. شده   دی تبع  ایدن  نیبه ا  انیو عص  انیاست و به ناچار و در اثر طغ

انسان    یمترتب بر آن برا  یهاو رنج  ییبه تنها  ریز  ت یب  درمولانا  

 یمسافر و مهمان  ای دن  نیو معتقد است که انسان در ا  کندیاشاره م

به    تواندیشده و نه م  ریمخمصه اس  نیکه بالاجبار در ا  ستین  شیب

از    یبه تمام  تواندیتجربه کند و نه م  یقیحق  یآن دل بسته و آرامش

خالق عالم، نظام    رایاز بند تن رها کند؛ ز  او خود ر  دهیآن دل بر

  ت ی معنو   ن یب  ی کرده است که دوگانگ  میتنظ  یارا به گونه  نشیآفر

از    ییکه رها  کندیو وسوسه م  شی و ماده چنان انسان را دچار تشو 

قبول شدن در   نیو چن  طلبدیاز تبار تقوا م  یرمردیش  ات،ینفسان

 . ست ین یکار هر کس یآزمون نیچن

و    دهدیناله و فغان خود از فراق را سر م  ت ی نها  ریز  ت یدر ب  شاعر

است که نوع بشر    رگذاریاو چنان تأث  یشاعر، آه و ناله  یطبق گفته

 : داردیوام ریرا به ناله و نف

 اند دهیتا مرا ببر ستانین کز

 اندده یمرد و زن نال رمینف در

(3) 

و از نظر او   داندینم  اقیشرح درد اشت یستهیرا شا  یهر کس  مولانا

کسان اشت  توانندیم  یتنها  درد  که س  اقیشرح  کنند    ی انهیرا درک 

مشخص    ت یب  نیداشته باشند. در ا  یخورده از فراق و دورزخم

  ی را در راستا  اقیکه مولانا همواره شرح فراق و درد اشت  شودیم

در   ز یانگدو احساس حزن  نیو از نظر او ا  کندیطرح م  گریهمد

باور است که تنها   نیهستند. شاعر بر ا گریکدیعالم عرفان مکمل 

درد را تجربه کرده و   نیکه ا  کنندیدرد او را درک م  ییهاانسان

از    یی جدا  ،یباشند. آر  ده یطعم تلخ عذاب و عوارض آن را چش

بزرگ  درد  معنا  بزرگ   یعالم  مرد  و  ب  خواهدیم  یاست  مولانا    اتا 

کلام شده و بتواند سخنان او را با پوست و گوشت  و هم  نیهمنش

 احساس کند. شیخو 

ا  ر،یز  ت یب  در به  م  نیشاعر  اشاره  اشت  کندینکته  درد  را    اقیکه 

از معشوق حق  بانیغر کس  کنندیاحساس م  یق یدورمانده  که    یو 

در دل   زیرا ن  اقی هنوز رنج فراق را تجربه نکرده است، شور اشت

 نخواهد داشت: 

 شرحه از فراق خواهم شرحه نهیس

 اق یشرح درد اشت  میبگو  تا

(3) 

  تواندیدارد و هرگز نم  ییخدا  ی نظر مولانا، انسان روح و اصل   از

آرام و قرار   کند،ی م  نیاو را تأم  ینفسان  یازهایکه فقط ن  ییایدر دن

 تواندیعروج دارد و نم  یهمواره دغدغه  یانسان  نیداشته باشد. چن

 عالم قانع کند.  نی زودگذر ا یها یخود را به خوش

و    پردازدیقبل م  ت یمفهوم ب   نییو تب  ریمولانا به تفس  ر،یز  تیب  در

.  کندیم  انی تر بو شفاف  ترقیرا دق  اقیمقصود خود از فراق و اشت

که از  شوندیم اقیدچار رنج فراق و درد اشت یاز نظر مولانا، کسان

  شتن یوصول به اصل خو   یدور افتاده باشند و آرزو  شیاصل خو 

احساسات    ه یبه توج  ی شاعر به نوع  ت،ی ب  ن یرا در سر بپرورانند. در ا
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که    ییهاو احوال خود را به تمام انسان  پردازدیم  زیخود ن  زیانگغم

 . دهدیم میاند، تعمدور افتاده شیاز اصل خو 

 شیکاو دور ماند از اصل خو  یکس هر

 ش یروزگار وصل خو  دیجو باز

(3) 

شده و شوق    یقیاز معشوق حق  ییکه گرفتار فراق و جدا  یانسان

به سو  نم  یبازگشت  باشد، هرگز  داشته  را  رنج و    نیا  تواندی او 

  ی همدرد  یبرا  یهمدم  یعذاب خود را پنهان کند و همواره در پ

بتواند    دیتا شا  گذاردیم  انیرا با او در م  یگرفتار  نیو ا  گرددیم

 . شدیندیرنج بزرگ ب ن یا  زا ییرها یبرا  یریچاره و تدب

با    ییهاکه با انسان  کندینکته اشاره م  نیبه هم  ریز  ت یدر ب  مولانا

عرفان انسان  یدرجات  با  هم  است؛  شده  دمخور    ی هامتفاوت 

  ی هاداشتند و هم با انسان  یبالاتر  یعرفان  یحال که مرتبهخوش

درجه که  هم  یترنییپا  یعرفان  یبدحال  و  نشان    نیداشتند  امر 

تج  دهدیم کسب  با  مولانا  م  یعمل  یربهکه  مس  یدانیو    ر یدر 

در    یهمدرد  چیقدم گذاشته است، اما ه   یقیشناخت معشوق حق

هم  افتهین  ایدن به  از جدا  ل،یدل  نیو  فغان  و  ناله  و  زبان   ییآه  بر 

 :آوردیم

 نالان شدم یتیبه هر جمع من

 حالان شدمبدحالان و خوش جفت 

(3) 

شد، صرفاً بر اساس    قیو رف  اریمعتقد است که هر کس با او    مولانا

  ن یاز ا  کدامچی با او دوست شده است و هرگز ه  یمناسبات انسان

  توان یاند. مکه درد درون اوست، نبوده  یکشف اسرار  یدر پ  ارانی

اشت درد  و  فراق  شرح  همان  را  شاعر  دل  در  موجود    اق ی اسرار 

شرح فراق و درد    نیهم  ی در مثنو   نامولا  ی سخن اصل  را یدانست؛ ز

است که هرکس بر اساس برداشت    ن یاست. مقصود شاعر ا  اقیاشت

رف  یذهن او  با  خود  فکر  طرز  ه  قی و  اما  شده،  همراه   کسچیو 

  اق ینتوانسته اسرار درون شاعر را که همان شرح فراق و درد اشت 

 است، درک کند.

ها دل در گرو  انسان  ت ی نکته است که اکثر  ن یا  انگری موضوع ب  نیا

 گریاند که دغرق شده  اتیو مطامع آن دارند و چنان در ماد  ایدن

 شیبازگشت به اصل خو  اقیاشت  زیو ن  یقیدرد فراق از معشوق حق

 اند. اکتفا کرده یو یدن زیآمحقارت یرا فراموش کرده و به زندگ 

دارد و مولانا معتقد است که   یسوم ارتباط مفهوم   ت یبا ب  ت یب  نیا

شرحه از فراق نداشتند تا او  شرحه  یانهی از دوستانش س  کدامچیه

 ها بپردازد: با آن  اقی رنج فراق و درد اشت انیبه ب

 من  اریاز ظن خود شد  یکس هر

 درون من نجست اسرار من  از

(3) 

  نیترو به ساده  سوزدیم  شیخو   ی عارفانه  ییمولانا در آتش تنها 

 دیگویو م کندیاشاره م شیممکن به اسرار درون خو  انیزبان و ب

  ستین  ییهاست، اما گوش شنوا ناله  ن یکه منظور او از اسرار، هم

  یاناله  ن یتوان درک چن  یگوش حس  را یاو را درک کند؛ ز  یهاتا ناله

 را ندارد. 

است.    یو رازدار  یاثر بزرگ، رازدان  نیاز موضوعات مهم ا  یکی»

در   یراز و رازدار  یاست که پا   ییهم جا  یمثنو  یجا  نیترژرف

مولو   انیم رازداران  ی است.  از  همچون    یخود  را  راز  که  است 

مخف  یاضهیب برا  یدر کلاهش  او  تلاش  و  است  نگفتن،   یکرده 

 .(19) شود«یخود، منجر به گفتن م

  پردازدیم  یقبل  ت ی اسرار در ب  لی و تأو ریشاعر به تفس  ر،یز  ت یب  در

اوست که از شرح فراق و    یکه سرّ او همان ناله  دیگویم  نیو چن

هرگز    یو ظاهر  ی اما چشم و گوش جسم  دهد،یسر م  اق یدرد اشت

ارتباط    نامهیدوم ن  ت یبا ب   ت یب  نی اسرار را درک کند. ا  نیا  تواندینم

که    کندینکته اشاره م  نیدوم، شاعر به ا   ت یرا در ب یدارد؛ ز  یمفهوم

ها شده  انسان  یباعث ناله و زار  اق،یو اشت  یناله و فغان او از دور

نکته را مد نظر دارد که منظور از    نیهم  زین  ت ی ب  نیاست و در ا
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ناله که    یوجود اوست، اما کس  ین  ی هااسرار درون شاعر، همان 

ها را درک کند، وجود ندارد و مردم ناله   نیدل ا  میواقعاً و از صم

به غمتنها  ناله  ز یانگخاطر  اظهار    ،ین  یعنیشاعر،    یها بودن  او  با 

ا  کنندی م  یهمدرد نهفته در  فراق و   نیها را که همناله   نیو سرّ 

 :کنندیاست، درک نم یقیاز معشوق حق یدر اثر دور اقیاشت

 ستیمن دور ن یمن از ناله سرّ

 ست یچشم و گوش را آن نور ن کیل

(3) 

بتواند مخاطب عام را به درد   نکهیا   یذکر شد، شاعر برا  کهچنان

متوسل    پاافتادهشیساده و پ  ییهاواقف کند، به مثال  شیدرون خو 

  تیاسرار او باشد. ب  یتا مشتر  ستین  یاما باز هم گوش  شود،یم

  ی قبل است و مفهوم مستقل ت یمفهوم ب نییدر جهت تب یلیتمث ریز

 ندارد: 

 ست یز جان و جان ز تن مستور ن تن

 ست یجان دستور ن دیکس را د کیل

(3) 

ا  شاعر ناله  نیبر  که  بس  یعنی  ،ین  یها باور است    ار یخود شاعر، 

 ست یباد هوا ن  گران،یاست و برخلاف گمان د  زیانگسوزناک و حزن

نداشته باشد. در مصرع دوم، شاعر درک   یریارزش و تأث  چیکه ه

هر کس    کندیکه اشاره م  داندیمهم م  یاها را تا اندازهسوز ناله  نیا

  ی هیاوست. بد  اتینکند، مرگش بهتر از ح  رک سوز و حزن را د  نیا

  اق یجز شرح فراق و درد اشت  یزی است که مقصود مولانا از آتش، چ

جدا افتاده است و    ستانیکه از ن  د یآیبرم  یایاز زبان ن  رایز  ست؛ین

صدا ن  ییتنها  صدا  ست،یمعمول  انسان  یبلکه    ی هامشترک 

 است:  اقیاز فراق و اشت  دهیکشرنج

 باد  ستیو ن  یبانگ نا نیاست ا آتش

 باد ست یآتش ندارد ن نیکه ا هر

(3) 

 پردازدیم  یقبل  ت یآتش در ب  فی و توص  ریبه تفس  ریز  ت یدر ب  مولانا

ناله که سوز و حزن  معتقد است  سوز عشق    ی جهینت  ،ین  یهاو 

که هر لحظه درد فراق و   یافتاده است؛ عشق  یاست که به جان ن

و او را به سردادن    کندیتر مشاعر، زنده  یعنی  ،یرا در دل ن  اق یاشت

م  نیآتش  یهاناله ایسوق  نوع  تیب  نیدهد.  به    توان یم  یرا 

شاعر به    یقبل  اتیدر اب  رایدانست؛ ز  باچهیشاعر از د  یریگ جهینت

مقدس در درون خود اشاره    یبه وجود حس   میرمستقیصورت غ

به سراغ اصل مطلب رفته و موضوع عشق    تیب  نیداشت، اما در ا

 :کندیرا مطرح م

 فتاد  یعشق است کاندر ن آتش

 فتاد یعشق است کاندر م جوشش

(3) 

مولانا   ،یلیو تمث  نینماد  میمملو از مفاه  ت یب  نیاز آوردن چند  پس

را    یبر زبان آورده و ن  اقی صراحتاً سخن از فراق و اشت  ریز  ت یدر ب

اند دور افتاده  یقیکه از معشوق حق  داندیم  یکسان  سیو ان  نیهمنش

چنان بلند و سوزناک    ین  یهاموضوع باعث شده تا ناله  نیو هم

او را   یهارا که اسرار نهفته در ناله   یگوش کسان  یهاباشد که پرده

 در وجود او داشته باشد:  ندهیفزا یریپاره کند و تأث کنند،یدرک م

 د یبر یاری هر که از  فیحر ین

 د یما در یهاپرده شیهاپرده

(3) 

جامع اضداد است؛   یمعتقد است که ن  ریز  ت یدر مصرع اول ب  مولانا

به منزله   رایز بتوان    دیافزاست. شا زهر است و هم سلامت   یهم 

را   ین  یهااست که اگر سرّ نهفته در ناله  نیگفت مقصود شاعر ا

بخش است، اما اگر  ما نجات  یبرا   یصورت ن  ن یدر ا  م،یدرک کن

آور خواهد کننده و عذابما خسته  ی راب  م،یآن را درک نکن  یهاناله

مشتاق    نیو همچن   ی مشرب بودن نبود. در مصرع دوم، به خوش

به اشت ناله  اقی بودن آن اشاره شده است که باز    ین  یهانهفته در 

 اشاره دارد: 
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 دیکه د  یاقیو تر یزهر ین همچو 

 دی که د  یدمساز و مشتاق ین همچو 

(3) 

آن   یکه ن کندیاشاره م یبودن موضوع زیانگباز به غم ریز ت یب در

روا که مس  کندیم  ت یرا  معتقد است  فراق،    اقیاشت   ریو مولانا  و 

 نیمشکلات ا  انیبه ب  یو دشوار است و ن  زیانگپرخون، غم  یقیطر

نپردازدیم  ریمس ب  ی.  داستان    یاعاشقانه  یهاقصه  انیبه  همچون 

  اق یرنج فراق و اشتپردازد که سراسر درد و  یو مجنون م  یلی عشق ل

 است: 

 کند یراه پرخون م ث یحد ین

 کند یعشق مجنون م یهاقصه

(3) 

نم  ر،یز  ت یب  در از هوش  باشد،   یمفهوم ظاهر  تواندیمنظور  آن 

»معنا ن  یعنی هوش،    رمشهوریغ  ی بلکه  و  سا  ، یستیمرگ    ی هیدر 

مانده است. با توجه   دهیـ پوش یو آگاه  یرک یمشهورش ـ ز یمعنا

کلام بافت  م  نامه،ین  یبه  متبا  یمعان  انیاز  و    یواژه  نیدوگانه 

  ی هوش در معنا  یواژه  رایز  د؛ینمایتر ممحتمل  ریاخ  یمذکور، معن

امر کاملاً با    نیو ا  کندیم   انیمرگ، مفهوم اصطلاح عرفان »فنا« را ب

  تی . شاعر در ب(20)منطبق است«    نامه،ین  یبافت کلام  یهادلالت 

ب  ریز به  م  نیا  انیباز  گوش  پردازدینکته  هر  شن  یکه    دن یمحرم 

گونه که تنها  را ندارد، همان  ین  اقیاشت   رنج از فراق و    یناش  یهاناله

 : شنودیگوش است که سخنان زبان را م

 ست ین  هوشیهوش جز ب نیا محرم

 ست یجز گوش ن  یزبان را مشتر مر

(3) 

که    دیگو یکرده و م  هیتشب  یصراحتاً خود را به ن  ریز  ت ی در ب  مولانا

همنش  همدم  نیاگر  س  یو  درون  اسرار  که  درک    امنهیداشتم  را 

ن  کرد،یم ن  ز یمن  ناله  یمانند  گفتن  یهابا  خود  را    ها یسوزناک 

 :پرداختمیخود م  اقیدرد اشت انیو به شرح فراق و ب گفتمیم

 ی لب دمساز خود گر جفتم با

 ی گفتم هایمن گفتن ین همچو 

(3) 

  ی و همزبان  نیمعتقد است که اگر انسان همنش  ر یز  ت ی در ب  مولانا

گفتن    یاسرار خود نداشته باشد، اگرچه صدها سخن برا   انی ب  یبرا

  تیدارد، اما خاموش و ساکت خواهد بود. منظور از همزبان در ب

 را تجربه کرده باشد: اقیاست که رنج فراق و درد اشت یکس ر،یز

 شد جدا  یزبانکه او از هم هر

 شد گرچه دارد صد نوا  زبانیب

(3) 

  اقیاز شرح فراق و درد اشت  ییهانشانه  زک یپادشاه و کن  ت یحکا  در

است    زک یکن  دنیها شوق شاه پس از داز آن  یکیوجود دارد که  

رفته  دارد، اما رفته  ،یـ آسمان  ینیزم  یعنی  ،یقیتلف  یکه در ابتدا حالت

 :ردی گ ی از تقدس آن را در بر م یاهاله

 راه شه بر شاه دید زک یکن کی

 جان شاه  زک یغلام آن کن شد

 د یطپیجانش در قفس چون م مرغ

 دیرا خر زک یمال و آن کن داد

(3) 

 ی مثنو یهاتی حکا  ری سا

  ی مثنو   یجایمتبلور نشده و در جا  نامهیتنها در ن  اقی و اشت  فراق

به است.  شده  با  منعکس  شاه  برخورد  داستان  در  نمونه،  عنوان 

  ان یعاشقانه م یرابطه کیاز  ییها نشان ت یحکا  یدر ابتدا زک،یکن

اما رفته انسان را دارد،  بدو  از  شور و    زک،یکن   ی ماریرفته و پس 

غل  اق یاشت میم  انیشاه  متوجه  خواننده  و  با    شودیکند    ک یکه 

ن  ن یب  یعاد  یرابطه مواجه  انسان  اهمست یدو  موضوع    نیا  تی. 

  ستین  شیب  یزک یکه طرف مقابل شاه، کن  شودی تر مپررنگ  یزمان

برخوردار بودند    ینییپا  یاجتماع  گاه یاز جا  زکانیو در آن دوران، کن

  ی زک یسطح، به کن  نیدر ا  دادیبه خودش اجازه نم  یشاه  چیو ه
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  بیشاه با طب   دارید  اق یدوم، شوق و اشت  یعلاقه نشان دهد. نشانه

  یی و گو   کندیمهم در جان و دل شاه غوغا به پا م  نیاست که ا  یاله

از د بعد  دن  نیاول  یبرا   ، یاله  ب یطب  دنیشاه   یبا شخص  ایبار در 

م درون  کندیملاقات  اسرار  و  احساسات  تمام  درک    یکه  را  او 

از  کندیم بعد  رابطه  دارید  نیا.  که  کن  یاست  با    زکیشاه 

که معشوق   رسدی م  جهینت  نیو شاه به ا  ردیگ یالشعاع قرار متحت 

 : زک ی است نه کن یاله ب یطب ،یقیحق

 گاه و روز شدآن وعده دیرس چون

 از شرق، اخترسوز شد آفتاب

 اندر منظره شه منتظر  بود

 آنچه بنمودند سر ندیبب تا

 ی اهیپرما یفاضل یشخص دید

 ی اهیسا انیدر م یآفتاب

(3) 

 نیرا به بهتر   یاله  ب ی شاه با طب  داریاز د  یناش  اقیشور و اشت   مولانا

 کرده است:   انیب ریز  اتیشکل ممکن در اب

 بگشاد و کنارانش گرفت دست 

 عشق اندر دل و جانش گرفت همچو 

 گرفت دنیبوس شیشانیو پ دست 

 گرفت دنیمقام و راه پرس وز

(3) 

  زکیکن   یرنج دور  ت،یحکا  نیاز شرح فراق در ا  یگرید  یجلوه

آن بر    ریاما تأث  شود،یمحسوب م  ی نیزم  یاز زرگر است که عشق

گونه  زک یکن  اتیروح ب  یابه  دچار  را  او  که    یماریاست 

  ی قطعاً سع  ،یتی حکا  نیالعلاج کرده است. مولانا با آوردن چنصعب 

موضوع    نینداشته است، بلکه ا   یمجاز  یها شدت عشق  انیدر ب

از معشوق   یفراق و دور یبر اثرگذار دیتأک  ی برا یاهیما دست  زین

 یاتجربه  نیملموس کردن چن  ن،یبر روح و روان انسان و همچن

 بوده است:  اشیمخاطبان عاد یبرا

 نهفت  یرنج و کشف شد بر و دید

 پنهان کرد و با سلطان نگفت  کیل

 از صفرا و از سودا نبود  رنجش

 ز دود  دیآ دیپد زمیهر ه یبو 

 کو زار دل است شیاز زار دید

 خوش است و او گرفتار دل است تن

 دل  یاز زار داست یپ یعاشق

 دل یمار یچو ب یماریب ست ین

(3) 

  ی مقدس اسلام و سنت نبو   نییو آ  دیتوح  یمولانا، زاده  ینی بجهان

  ث ی قرآن و احاد  اتیاز آ  یانهیاو گنج  یکه مثنو   یااست، به گونه

آموزه  السلامهمیعل  نیمعصوم عرفان  ینید  یهاو  اخلاق  یو    یو 

ب ن  یانهی گراوحدت  نشیاست.  مذهب  ینی د  یصبغه  زیمولانا    یو 

  زکیاز موضوع عشق کن  ریز  اتیدر اب  مولانا  م،ین یبیکه مدارد. چنان

و عشق   اقیو شور و اشت  دهدیبه دست م  یعرفان  یریو زرگر تفس

 :دهدیرا مورد بحث قرار م یقیانسان به معشوق حق

 ها جداستعاشق ز علت  علت 

 اصطرلاب اسرار خداست عشق

 سر و گر ز آن سر است  نیگر ز یعاشق

 ما را بدان سر رهبر است عاقبت 

(3) 

که   کندینکته اشاره م نیبه ا ،یل یبا ل فهیخل داریدر داستان د مولانا

  گرانیدر چشم د  دیاست که شا  ی امعشوق به گونه  یمایچهره و س

و در مرکز  یچهره، آرمان نیقابل اعتنا نباشد، اما در چشم عاشق، ا

  دهدیبه دست م  یعرفان  یریتفس  ت ی حکا  نیتوجه است. شاعر از ا

 . پردازدیم  یقیبا معشوق حق  داری د  یانسان برا  اقی اشت  فیو به توص

 ی کان تو  فهیرا خل یلیل گفت 

 ی و غو  شانیتو مجنون شد پر کز

 ی ستیدگر خوبان تو افزون ن از
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 یست یخامش چون تو مجنون ن گفت 

(3) 

  ام یالت  ی هااز راه  یکیپرنده،    یهی و سا  اد یص  ل یبا آوردن تمث  مولانا

  یی هاکه نشانه داندیم یی ایرا توسل به اول اقیدرد فراق و شور اشت 

دل سالک مشتاق را که در    توانندیرا در خود دارند و م  قت یاز حق

  امیالت  یقیاز معشوق حق  ییهانشانه  اندنیبا نما سوزد،یرنج فراق م

 بخشند:

 اش هیآن سا ریبر بالا و ز مرغ

 وش بر خاک پران مرغ دودیم

 شود  هیآن سا ادیص  یابله

 شود  هیمایچندان که ب دودیم

(3) 

و شرح فراق و درد    فیبه توص  یی بایکه مولانا به ز  یی از جاها  یکی

ماجرا   اقیاشت در  مر  یپرداخته،  کردن  را   دانی»مکرر  خلوت  که 

مکار  ریوز دن یبه د دانیالتماس مر ات،یاب نیبشکن« است که در ا

تصو  ترد  دهیکش  ریبه  بدون  است.  قصد   د،یشده  مولانا 

  انی ب  یبرا  ییو ماجرا  ت یاصرف نداشته و از هر حک  یپردازداستان

استفاده کرده    ی خود نسبت به خداشناس  کردیو رو   ی عرفان  میمفاه

و مولانا آن را   ست ین  یقاعده مستثن  نیاز ا   زین  ریز  ت ی است. حکا

 قرار داده است:   اقیشرح فراق و درد اشت انیب  یهیمادست 

 جورخنه میحک  یگفتند ا جمله

 جفا با ما مگو نیو ا  ب یفر نیا

 را قدر طاقت بار نه  چارپا

 قدر قوت کار نه فانیضع بر

 است یو یهر مرغ اندازه یدانه

 است یک   یریهر مرغ انج یطعمه 

(3) 

 نیو از ا  دمدیم  دانیمر  اقیخود در آتش اشت  یهابا پاسخ  زین  ریوز

 :کندیاستفاده م دانیدر قلب مر وچراچونینفوذ ب یفرصت برا 

 د یخود کوته کن یها حجت  گفت 

 دیرا در جان و در دل ره کن پند

 ن یمتهم نبود ام نمیام گر

 نیآسمان را من زم میبگو گر

 ستیکمالم با کمال، انکار چ  گر

 ستی زحمت و آزار چ نیا م،ین ور

 خلوت برون نینخواهم شد از ا من

 که مشغولم به احوال درونآن  ز

(3) 

عل  ی»قصه  ت یدر حکا هود  عهد  در  که  را   السلامهیباد  عاد  قوم 

ا به  مولانا  کرد«،  م  نیهلاک  اشاره  ن  کندینکته  و  مرگ    ی ستی که 

وصال    اقیها شور و اشتآن   رایعارفان را بترساند؛ ز  تواندیهرگز نم

ها  آن  یو مرگ برا  پرورندیرا در دل و جان خود م  یقیمعشوق حق

 است:  یقیحق  یبه هست یابی و دست  یستیناز  ییرها یبه منزله

 باد اجل با عارفان  نیهمچن

 وسفانی میو خوش همچون نس نرم

 را دندان نزد  میابراه آتش

 حق بود چونش گزد  یدهیگز چون

 ن یآتش شهوت نسوزد اهل د ز

 ن یرا برده تا قعر زم انیباق

(3) 

انتها  مولانا ش   یدر  نخج  ریداستان  ا  رانیو  اشاره    نیبه  موضوع 

  اق یاشت  نیکه خداوند همواره مشتاق بندگانش است و همچن  کندیم

ن را  به خودش  جا  زیبندگان  تا  دارد.  نت  ییدوست  مولانا    جه یکه 

و غرور بود که خود را در    ینیخودب   یبه واسطه  ر یکه ش  ردیگ یم

را    قت یوصول به حق  اقیاشت  ش،ی خو   یجاچاه انداخت، اما اگر به

 : شدیخودش گمراه نم یغرور و خودپسند لیداشت، هرگز به دل

 بنور الله نبود  نظریار  مؤمن

 مؤمن را برهنه چون نمود  ب یغ
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 ی بنار الله بد نظریکه تو   چون

 ی غافل شد ییکو یاز ن یبد در

 آب بر آتش بزن  اندک اندک 

 بوالحزن یشود نار تو نور ا تا

 ربنا آب طهور  ایبزن  تو 

 نار عالم جمله نور  نیشود ا تا

(3) 

ب  »مولانا، ما  منظر  از  که  را  اربعه  هستند،   درک ی عناصر  شعور  و 

م احساس  و  ادراک  م  داندیصاحب  عشق  عاشق  ورزندیکه   یو 

  چند« یپیبر خود م  اریو مانند عاشقان شب و روز از عشق    کنندیم

شاد و مسرور    اریها بس به چاه، خرگوش  ر ی. پس از سقوط ش(21)

استفاده کرده و شور و شوق و    ت یموقع  نیاز ا  لاناو مو   شوندیم

 :کندیم فیرا توص یقیبه معشوق حق نشی عشق عناصر آفر

 زبان شطاه شکر خدا  با

 جدا  یهر بر و برگ  دیسرایم

 بپرورد اصل ما را ذوالعطا که

 ی درخت استغلظ آمد و استو  تا

 بسته اندر آب و گل  یهاجان

 ها شاد دلرهند از آب و گل چون

 عشق حق رقصان شوند یهوا در

 شوند نقصانیقرص بدر ب همچو 

(3) 

است که    ییهات ی از حکا  یکیمحبوس    یبازرگان و طوط  یقصه

به ز ب  ییبایمولانا  به  آن  اشت  انیدر  او    اقیفراق و  است؛  پرداخته 

و دور  یطوط  یدور فراق  به  را    ی از دوستان و همجنسان خود 

توسط    هایطوط  دارید  اقیکرده و اشت  هیتشب  یقیانسان و معشوق حق

 است:  دهوصف کر  ییبای بازرگان را به ز یطوط

 انیکه آنجا طوط یآن طوط گفتش

 ان یکن ز حال من ب ینی بب چون

 که مشتاق شماست  یفلان طوط کان

 آسمان در حبس ماست یقضا از

(3) 

از زبان    یداده و سخنان طوط  رییبه بعد موضوع را تغ  نجایاز ا  مولانا

انسان    اقیاشت   فیو شاعر به توص  شودیم  انی نسبت به خدا ب  یابنده

 یقیمعشوق حق  یانسان از دور  یها هیگلا  نیبه سمت حق و همچن

 :پردازدیم

 است یفراق بنده از بدبندگ  گر

 ستی پس فرق چ  یتو با بد بد کن چون

 در خشم و جنگ یکه تو کن یبد یا

 تر از سماع و بانگ چنگ طرب با

(3) 

اب  مولانا ا  ر یز  اتی در    ی اکه عشق رابطه  کندینکته اشاره م  ن یبه 

به سمت    زیدوطرفه است و هر کس عاشق شود، مطمئناً معشوق او ن

 در عشق، دوطرفه است:  دارید اقیدارد و اشت لیاو م

 را دلبران جسته به جان  دلانیب

 معشوقان شکار عاشقان  جمله

 معشوق دان اشیدیکه عاشق د هر

 و هم آن  نیبه نسبت هست هم ا کو 

(3) 

و چنگ و رباب را    ین  ینوا  ،یمثنو  نینخست  اتیاز همان اب  مولانا

معشوق    دارید  اقیکرده که در آتش فراق و اشت  هیتشب  یانسان  یبه نوا

موسسوزدیم آلات  مثنو  یقی.  اشت   یدر  و  سوز  نماد    اق یهمواره 

  زی ن  یچنگ  ریپ  تیاست و در حکا  یقیانسان در فراق معشوق حق

  ه یمولانا به تشب  ت،یحکا  نیا  یمقدمه. در  میموضوع مواجه  نیبا هم

 پرداخته است:  لیو صور اسراف ایچنگ به نفحات انب یهانغمه 

چنگ    یینوایکه در عهد عمر از بهر خدا روز ب  ی چنگ  ر یپ  داستان

 گورستان:  انیزد م

 هاز آن نغمه یاشمه میبگو گر
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 ها سر برزنند از دخمه هاجان

 ست یکن کان دور ن  کیرا نزد گوش

 ستینقل آن به تو دستور ن کیل

 ا یاند اولوقت  لیکه اسراف  نیه

 ای است و ح اتیح  شانیرا ز ا مرده

(3) 

به    ییبایبه ز   امبر،یستون حنانه در فراق پ  دنینال  ت ی در حکا  مولانا

  ی که حت  کندیموضوع اشاره م  نیدرد فراق پرداخته و به ا  فیتوص

را دارند و در    قت یشور و شوق وصول به حق  زیموجودات ن  ریسا

 : دهندیناله سر م ،یقیحق اریفراق 

 حنانه از هجر رسول استن

 همچو ارباب عقول  زدیم ناله

(3) 

  ، یکه عاشقان واقع کندینکته اشاره م نیبه ا  ریز ت یدر دو ب مولانا

که دل به    یدارند، اما عاشقان  یقی ناب و معشوق حق  قت یبه حق  لیم

 به جزء دارند:  لیاند، مبسته نشیآفر اتی و جزئ ایدن

 عشاق جزو  نیکل نه ا عاشقان

 که شد مشتاق جزو از کل آن ماند

 شود  یعاشق جزو یکه جزو چون

 معشوقش به کل خود رود  زود

(3) 

و آله نسبت   هیعل   اللهیاکرم صل  امبریکه از زبان پ  ریز  اتیدر اب  مولانا

آورده شده است، معتقد است که فقط داشتن    السلامهیعل   ی به عل

  ست ین  یکاف  یقیوصول به معشوق حق  یوصال برا  اقی شور و اشت

باشد   قت یطر ر یدست به دامن پ  دیبا  ق،ی طر نیا ی ط یو انسان برا

و بدون    دیما یرا بپ  یقیبه معشوق حق  لین  مراحل و با استمداد از او،  

تلاش و    یچاشن  تواندیو شور م  اق یصورت، اشت  نیدر ا  د،یترد

 همت او باشد:

 ی عل  یرا کا یعل غمبریپ گفت 

 یپردل ،یپهلوان ،یحق ریش

 مکن هم اعتماد  یریبر ش کیل

 دینخل ام یهیدر سا اندرآ

 ی آن عاقل یهیدر سا اندرآ

 ینداند برد از ره ناقل کش

 چون کوه قاف  نیاو اندر زم ظل

 طوافیبس عال مرغیاو س روح

(3) 

تا با معشوق    ن، یبنابرا است، چون   گانهی»به اعتقاد مولانا، عاشق 

او زنده خواهد ماند، اما چون   یاوست، با زندگ یاز اعضا یعضو 

  ی چون عضو   می. تا کودک دیخواهد گند  یزودبه  د،یاز کل خود بر

اما    م،یبرخوردار   یجدا ناشده از صاحب خود از همه امکانات و

بزرگسال اندام  یدر  م  شدهکنده   یبه  خود  صاحب  که    میمانیاز 

 . (21)فرسود«  میرفته خواهرفته

جلال  دگاهید  از حرکت  ن،یالدمولانا  اختران،  و  افلاک    ی »حرکت 

 نیالاصبعنیب  ،یدل آدم  ب یو عاشقانه و تابع تقل  یاستکمال  ،یشوق

  بی تقل  نیو پس  طی حرکت افلاک و اختران، مح  ن،یحق است. نخست

 :اندیهست یرهیمرکز دا ،یدل آدم

 هستند سرگردان چو پرگار  همه

 خود را طلبکار  یدآرنده یپد

دوست    ی و سفر به سو   ریس  یمولانا گاه  یدر جهان عرفان  ن، یبنابرا

و    یریعالم به خاطر همان شوق، شأن تدو  یاست و همه  واررهیدا

 دارند: یبازگشت 

 تو؟  بستانیباغ س ای  یترعشق تو موزون یا

 ماه تو جانبخش مشتاقان تو یبزن ا یچرخ

 سفر، بازآمدم، ز آخر به اول آمدم  رفتم

 هندوستان تو یجان صحرا  لیپ نیا دیخواب د در

(21) 
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  ی که من برا  دیگو یاز زبان خالق به مخلوق م  ر یز  اتیدر اب   مولانا

هستم و مانند باران از   زیانگآب، شوق  یصدا  یتشنگان به منزله

و بر عاشقان است که مشتاقانه بجهند و به سمت    بارمیآسمان م

 : ندیایمن ب

 خواب خی از ب یتو خود را برکن هم

 تشنه که شنود او بانگ آب  همچو 

 آبم من به گوش تشنگان  بانگ

 از آسمان  رسمیباران م همچو 

 عاشق برآور اضطراب  یا برجه

 گاه خواب آب و تشنه و آن بانگ

(3) 

انسان    اقی شور و اشت  لیدلا  نیتراز مهم  ی کیمعتقد است که    مولانا

  یهابودن خود او و آشکار بودن نشانه  دایناپ  ،یقیبه معشوق حق

 گر،ید  ی. از سو شودیعاشقانش م  اقیاوست که باعث شور و اشت

نگران  ییدایناپ  نیهم باعث  ن  یمعشوق  عاشقان  اضطراب    ز یو 

و به قول    یمجاز  ی هابه عشق  یها در صورت گرفتار و آن  شودیم

برده    یها پآن  یداریبه ناپا  شیاز پ  شیب  «،یصورت  ی هاشاعر »عشق

 :سوزندیم یقیو در آتش رنج فراق معشوق حق

 کندیچه محسوس است او رد م هر

 کندیمسند م داست یناپ وانچه

 و معشوقش نهان دایاو پ عشق

 او در جهان  یفتنه رون،یب اری

 یصورت یهارها کن عشق نیا

 ی ست یبر صورت، نه بر رو ست ین

(3) 

صدر جهان که متهم شد و ...« به   لیوک   ی»قصه  ت یدر حکا  مولانا

اشت   انیب و  تمث  اقیشور  با  و  است  پرداخته  فراق  رنج    یی هالی و 

کرده   فیتوص ییبایاز معشوق را به ز ییرنج فراق و جدا ن،یدلنش

که عقل فقط بر    کندینکته اشاره م  نیبه ا  ت ی حکا نیاست. او در ا

که عالم عشق و    یدر حال  کند،یعمل م   جاستدلال به استنتا  یمبنا

  ن یا  ی فراتر از منطق و عقل است و محاسبه  ی و فراق، عالم  اق یاشت

 : ست ین ی عقل انسان عمل  یاحساسات برا

 دراک از فراق دوستان  عقل

 کماناشکسته راندازیت همچو 

 از فرقت چنان سوزان شده است دوزخ

 از فرقت چنان لرزان شده است  ریپ

(3) 

ا  مولانا هست   نیبر  که  است  ترک   یصور  یباور  اجزا  یبیما    ی از 

آن  یعنصر که روح  ماست  زنده  را  در ع  گرداندیها  حال،    نیو 

  گر، ید  یو از سو   کنندیم  بندیرا پا  گریکدیسو    کیعناصر از    نیهم

 : شودیها زندان روح مآن ب یترک 

 ام یپست فرش یاجزا ی: ادیگو 

 ام یتر، من عرشمن تلخ غربت 

 تن در سبزه و آب روان  لیم

 آن بود که اصل او آمد از آن ز

 است  یو در ح اتی جان اندر ح لیم

 است  یکه جان لامکان اصل وآن  ز

(3) 

انداختن مصطف  ت یدر حکا  مولانا از    السلامهیعل  ی»قصد  خود را 

پ  ی کوه حر در خصوص  که  آله   هیعل  اللهیاسلام صل  امبری ...«  و 

و    کندیاشاره م  لیاز جبرئ  شانیاست، به موضوع هجران و فراق ا

  اللهیصل  امبری پ  یبرا  لیاز جبرئ  یدور   یالحظه   یکه حت  کندیم  انیب

که    دیرس  جهینت  ن یبه ا  توانیاست و م  مل تح  رقابلیو آله غ  هیعل

را تحمل    یوح  یفرشته  یدور  تواندینم  یالحظه  یبرا  یحت  امبریپ

  د یبدون ترد  فتد،یو فراق از خداوند اتفاق ب  یدور  نیکند؛ حال اگر ا

 تحمل خواهد بود:  رقابلیغ

 ی را هجر چون بفراخت یمصطف

 ی انداختیرا از کوه م شیخو 
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(3) 

  یی جدا  نییتب  یبرا  ییایدننیا  اقی فراق و اشت  لیاگرچه از تمث  مولانا

حق دور  قت یاز  رنج  حق  یو  معشوق  م  یقیاز  اما    کند،یاستفاده 

با فراق    یو یدن  اقیدارد که نوع فراق و اشت   دینکته تأک   نیهمواره بر ا

اشت  دور  یی هاتفاوت  یقیحق  اقیو  و  فراق  جمله،  از  از   یدارد؛ 

انسان ا  یمعشوق  دن  دارید  اقیشت و  در  و    یبرا  ایاو  ملالت  انسان 

  ن یو همچن  یقیاز معشوق حق  یدارد، اما فراق و دور  یدر پ  یناراحت

بلکه هر    شود،ینم  یاو هرگز باعث ملالت و دلمردگ   دارید  اق یاشت

آورده   ریز  اتیمضمون در اب  نی. ادیافزایو شوق او م  د یلحظه به ام

 شده است: 

 م یستیدرگه ملولان ن نیبر ا ما

 م یستیز بعد راه هرجا ز تا

 فروبسته و ملول آن کس بود  دل

 در محبس بود  اری فراق  کز

(3) 

  ی ناش اقی به انسان ندارد و شور و اشت یبعدتک ی البته مولانا نگاه

تا    پندارد؛یو مهم م  یضرور  زیاو را ن   یو ی و دن  یزی غر  یازهایاز ن

  ی ازهایبه ن  زیو آله ن  هیعل  اللهیاکرم صل  امبری که از نظر او پ  ییجا

اهم   یهیاول با    ت یخود  مصاحبت  همواره  و  است  بوده  قائل 

 ریبه تصو   ریز  ت یموضوع در ب  نی است. ا  تههمسرش را دوست داش

 شده است:  دهیکش

 یآمد که سازد همدم  یمصطف

 ی کلّم رایحم  ای  ینیکلّم

 اندر آتش نه تو نعل رایحم یا

 کوه لعل   نیز نعل تو شود ا تا

(3) 

حق  شاعر فراق  درد  و  غم  منشأ  که  است  سمت    یقیمعتقد  از 

از    ییها که خود را از نظر پنهان داشته و نشانه  ییخداست و خدا

غم را به دل مؤمنان آورده و از  اند، ینمایوجود خود را به انسان م

پ  قیطر  نیا مؤمنان و همچن  یدر  تحمل  با    یبازعشق  نیامتحان 

  ی باب بر رو  ن یمولانا در ا  یهیو تک  دیاست. تأک   شیمخلوقات خو 

و نه به    اری اخت  یکه نه از رو  یبه خدا است؛ غم  یک یتکامل و نزد

انسان   یروح  یدر تکامل و ارتقا  دیتردیباشد، ب  یو یسبب امور دن

 مؤثر است: 

 فرستد گوشمال یجفا آر چون

 کمال یسو  یز نقصان وارو تا

(3) 

 :زین

 شو از غم که غم دام لقاست شاد

 ارتقاست یپست یره سو  نیاندر

(3) 

  از یرنج فراق از نظر مولانا تنها امت  یتجربه  ایوصال و    اقی اشت  داشتن

وصال داشته   اقیاشت  نکهیبلکه او علاوه بر ا  ست؛ین  یقیعاشق حق

فراق گر از رنج  با  زانیو    ی خال  زین  شیخو   شتنیاز خو   دی باشد، 

 جانان شود:  دارید یستهی شده و به فنا برسد تا بتواند شا

 به عاشق ز امتحان   یمعشوق گفت 

 الفلانفلان ابن یکا  یصبوح در

 عجب یتر دارمرا تو دوست  مر

 ذاالکرب ایکه خود را راست گو  ای

 شدم یمن در تو چنان فان گفت 

 پرم از تو ز ساران تا قدم که

(3) 

عاشقان،    یقراریو ب  اقی اشت  لیدل  نیترمعتقد است که مهم  مولانا

آرامش معشوق    یها با مشاهدهقرار و آرامش معشوق است و آن

 :شوندیتر مو مشتاق قرارتریب شیاز پ شیب ش،یخو 

 عاشقان   یقراریب ک همچنان

 آمد از قرار دلستان  حاصل

 چو که در ناز ثابت آمده  او
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 ها لرزان شده چون برگ عاشقان

(3) 

ا  مولانا اشت  نیبر  به    اقی باور است که شور و  به معشوق  وصول 

  ز یاز سمت معشوق ن  یکشش  دی با  را یز  ست؛ی ن  یخود کاف  یخود

او گام بردارد.   یبه سو   شتریباشد تا عاشق بتواند با جرأت و اعتماد ب

 دیدارد که ابتدا انسان با  یکشش از سمت معشوق، موانع  نیالبته ا

کشش معشوق    نیریبردارد تا شهد ش  خودموانع را از سر راه    نیا

 یبگذارد. مولانا در دفتر پنجم در رابطه با چگونگ ریدر جان او تأث

 :دیفرما یرفع موانع کشش حق م

 یگر کس کنیچه کن، خاک م همچو 

 ی رس یکه در آب ،یتن خاک  نیز

 نیخدا، آب مع یرسد جذبه گر

 نیناکنده، بجوشد از زم چاه،

(3) 

مقدمه   از که  جذبه  و  کشش  موضوع  مولانا،    ی ریگ شکل  ینظر 

تمام  اقیاشت در  است،  عاشق  وجود  آفر  یدر  وجود   نشیعناصر 

 دارد:

 پا عناصر بسته نیاند امرغ چار

 و علت، پاگشا  یو رنجور مرگ

 از همدگر چون باز کرد  شانیپا

 پرواز کرد  نیقیهر عنصر  مرغ

 ها ها و فرعاصل نیا یجذبه

 نهد در جسم ما یرنج یدم هر

(3) 

  ن یمولانا بر عشق استوار است، نه بر خوف، و از ا  یعرفان  مکتب 

مولانا  یشناسیدارد. اساساً هست  ی عرفا تفاوت ماهو   ریلحاظ با سا

نقش   یو  دیافکار و عقا  یکه در بررس  ردیگ یاز عشق سرچشمه م

مثنو   یاکنندهنییتع واقع،  در  سودا  یدارد.  در    یبا  و  آغاز  عشق 

عرفا در    گریمولانا با د  ی. تفاوت اساسشودیبه عشق ختم م  ت ینها

 انسان است.  یمسائل وجود یواسطهیو ب میمستق یتجربه

 یریگجه ینت

  ی مولو   یعرفان  ینی بدر جهان  اقی فراق و اشت  گاه یجا یاز بررس  پس

ا مثنو   یکیکه    میرسیم  جهینت  نیبه  مهم  موضوعات  شرح    ،یاز 

که به    یمولو  یبخش از مثنو  نیتراست و مهم اقیفراق و درد اشت

است که تبلور    ی معنو   یمثنو  یباچهیموضوع اختصاص دارد، د  نیا

به اصل    اق یاشت  و  ی قیاز معشوق حق  ییفراق و جدا به بازگشت 

 یدر مثنو   اقیاست. بازتاب موضوع شرح فراق و درد اشت  شتنیخو 

سنگ  اثر گران  نیا  ی هات ی اکثر حکا  باً یاست که تقر  یبه حد  یمعنو 

را    یتیاست و کمتر حکا   ریموضوع قابل شرح و تفس  نیا  یبر مبنا

به    یکه مولانا چه به صراحت و چه به صورت ضمن  دید  توانیم

 اشاره نکرده باشد.  اقیفراق و اشت  ضوعمو 

واحد هستند،   ییایپو   کیدو وجه    یمولو   یدر مثنو   اقیو اشت  فراق

با حرکت    اقیگرفتن از مظاهر و اشتکه فراق با فاصله  حیتوض  نیبه ا

حضور کامل در    یبه تجربه  ت ی در نها  ان،یپا یب  قت یبه سمت حق

 . شودیم یمنته یعشق اله

خلوص خشک منجر شود، به    ای   أسیآنکه به    یجا به  ، ییایپو   نیا

بندها  ییرها از  م  ای دن  یروح  وجود  وحدت  تحقق  . انجامدیو 

ترک   یمولو  تعل  یرگریتصو   ب یبا  و  را    یراه  ،یعقلان  لیشعر 

  ی تازه برا  یراه، آغاز راه  انیپا  ی جاکه در آن فراق، به   دیگشایم

که    دهدینشان م  ضوع مو   نیا  یعلم   لی شناخت وجود است. تحل

خود،    یبازشناس  ت یدردناک، ظرف  یوجود  یعنوان تجربهفراق، به

 کندیانسان فراهم م  یشناخت نسبت انسان با خدا و جهان را برا

اشت نبه  اق،یو  کل  ند،یفرا  نیا  یمحرکه  یرویعنوان  در    یدینقش 

 . کندیم فایبه وصال ا  ییحرکت عارف از جدا

اشت   گر،ید  یانیب  به و  مثنو   اقیفراق  و    یبافت  یمولو   یدر  واحد 

که نشان م  وستهیپ تام و    یدو تجربه در چارچوب  ن یا  دهدیدارد 

م  کپارچهی به  کنندیعمل  فراق،  از جهان    یظاهر  ییجدا  یمعنا. 
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 یادی بن  یهاپرسش  دانیتنها درد و فقدان است، بلکه ممحسوس، نه

م  یبرا  ی وجود با    ،یمولو  ی مثنو   در.  دینما یانسان  غالباً  فراق 

و    یزیگرفتن از ظاهر چشب و جانب منبع نور، با فاصله  ریتصاو

معنا باطن  به  د  یفرورفتن  به صورت  اشت  یکیالکت یآن،  در   اق یبا 

مظاهر فراق  است.  حق  یتعامل  از  ا  گسلدیم  قت یرا  از    ن یو 

  تیواحد و عشق مطلق هدا  قت یگسست، عارف را به سمت حق

اکندیم تجربه ی.  ع  ،ییجدا  ین  فرصت  نیدر  برا  یحال،   یاست 

تجربه  یمعرفت  یبازنگر درد،   یو  قاب  خلال  از  که  عشق  ناب 

 یسطح  لیم  کیتنها    یزبان عرفان  نیدر ا  اقی. اشتشودیتر مروشن

ن  ست،ین به   یف یک   یاو محرکه  رویبلکه  است که حرکت روح را 

آتش و نور،    ر یبا تصاو  اق،ی . اشتدهدیم  شیافزا   ی حضور اله یسو 

 یسفر عارف نقش  ر یدر مس  ،یآسمان  ی هالیکلام و با تمث  یقیبا موس

و  دهدی: عشق مطلق که وجود عارف را نشان مکندیم فایا یادیبن

تکرار   ر یاز مس  اق،یاشت  نی. اکندیم  ک یوحدت وجود نزداو را به  

آن   قی و از طر  شودیم  لیمطلق تبد  اقی به اشت  رپایعاشقانه و صبر د

که ذکر شد، چنان  ند،ی فرا  نی. در ارسدیم  ان یپایعشق ب  وربه حض

اشت و  سو   اقیفراق  جدا  اندییای پو   کی  یدو  از  را  عارف    یی که 

حضور  یظاهر ارساندیم  یباطن  یبه  به  در    ب،یترت  نی.  فراق 

شناخت وجود است؛    یتازه برا  یراه که آغاز راه  انینه پا  ،یمثنو 

عشق، به وحدت حضور    اق یو اشت  یی دردِ جدا  ق یکه از طر  یراه

 . شودیم یمنته یاله

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
The present study investigates the concepts of 

separation and longing in the mystical 

worldview of Jalal al-Din Rumi with particular 

emphasis on the Masnavi-ye Ma‘navi, one of 

the most influential masterpieces of Persian 

mystical literature. Separation (firāq) and 

longing (ishtiyāq) constitute two of the most 

central and recurrent themes in Islamic 

mysticism and Sufi poetry, and they function in 

Rumi’s thought not merely as emotional states 

but as ontological and epistemological realities 

that define the human condition. Islamic 

mystics consistently regard human existence 

in the material world as a condition of exile 

from the primordial homeland of the spirit, and 

therefore the pain of separation from the 

Divine Beloved becomes the foundation of 

spiritual consciousness. In this context, 

longing emerges as the dynamic force that 

motivates the soul toward reunion with its 

metaphysical origin. The present analytical–

descriptive study, conducted through a library-

based methodology, demonstrates that the 

entire structure of the Masnavi revolves 

around the dialectical relationship between 

separation and longing. The famous opening 

verses of the Ney-Nameh symbolize the cry of 

the soul that has been severed from the reed-

bed of unity and cast into the world of 

multiplicity. Rumi interprets human suffering 

not as meaningless affliction but as a sacred 

consequence of existential distance from the 

Absolute Truth. The soul’s alienation from the 

corporeal world reflects the incompatibility 

between the spiritual essence of humanity and 

the limitations of material existence, an idea 

deeply rooted in Islamic mystical anthropology 

(1, 7, 11). The study argues that the concepts 
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of exile, estrangement, and yearning are not 

marginal motifs in the Masnavi; rather, they 

constitute the metaphysical core around which 

the entire mystical system of Rumi is 

organized. 

The theoretical foundations of separation and 

longing in Rumi’s worldview derive from both 

Qur’anic anthropology and the broader Sufi 

understanding of the soul’s descent into the 

material realm. Mystical thinkers interpret the 

soul as a transcendent reality originating from 

the world of Divine command, whereas the 

body belongs to the world of generation and 

corruption. Consequently, the embodiment of 

the spirit creates a state of existential exile that 

manifests itself in sorrow, restlessness, and 

perpetual yearning for return. The study 

demonstrates that Rumi inherited and 

transformed earlier Sufi notions of 

estrangement and spiritual homesickness into 

a comprehensive poetic and metaphysical 

doctrine. In lexical terms, separation signifies 

distance and disjunction, while longing refers 

to an intense desire for encounter and reunion. 

In mystical terminology, however, separation 

denotes the soul’s concealment from the 

station of unity, whereas longing represents 

the inward impulse toward Divine vision and 

proximity (8, 9). Sufi authorities emphasize 

that longing is the inevitable fruit of love, 

because authentic love necessarily generates 

the desire for union with the Beloved (10, 22). 

The article further explains that, according to 

mystical thought, separation and longing are 

inseparable stages within the spiritual journey: 

separation awakens awareness of 

metaphysical poverty, while longing energizes 

the movement toward transcendence. Rumi 

repeatedly depicts the human soul as a 

celestial reality imprisoned within the corporeal 

cage, and therefore all worldly dissatisfaction 

ultimately derives from remembrance of the 

primordial homeland. Such ideas are reflected 

in the symbolic imagery of the bird and the 

cage, the reed and the reed-bed, and the 

imprisoned parrot yearning for India, all of 

which dramatize the existential tragedy of 

human separation from Divine unity (2, 5, 14). 

The article concludes that the mystical 

language of separation in Rumi is 

simultaneously cosmological, anthropological, 

and psychological. 

A major section of the study is devoted to the 

analysis of the Ney-Nameh as the condensed 

essence of the entire Masnavi. According to 

numerous commentators, the opening 

eighteen verses function as the interpretive 

key to all subsequent narratives and 

discourses in the text (3, 18, 23). The reed flute 

symbolizes the human soul severed from its 

origin and lamenting its exile in the world of 

multiplicity. Rumi’s famous declaration, “Listen 

to the reed how it tells a tale, complaining of 

separations,” establishes separation as the 

fundamental existential experience of 

humanity. The reed’s cry is not merely 

emotional expression but the manifestation of 

metaphysical awareness. The article 

demonstrates that the pain articulated in the 

Ney-Nameh transcends ordinary 
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psychological suffering and instead reflects 

the spiritual agony arising from distance from 

the Divine Beloved. Rumi insists that only 

those whose hearts have been torn by 

separation can truly comprehend the “pain of 

longing,” because mystical understanding 

requires experiential participation in suffering. 

The study also analyzes the symbolic function 

of fire in the Ney-Nameh, where longing is 

described as a consuming spiritual flame 

generated by Divine love itself. The reed’s 

lament therefore becomes both an expression 

of absence and evidence of hidden presence, 

because longing presupposes remembrance 

of union. The article further examines how 

Rumi transforms ordinary images into vehicles 

of mystical meaning: the reed flute becomes 

the soul, music becomes metaphysical 

speech, and sound becomes the articulation of 

spiritual exile. Through this symbolic 

language, Rumi constructs a comprehensive 

ontology in which all beings participate in the 

universal movement of return toward their 

origin (15, 17, 20). The Ney-Nameh therefore 

serves not merely as a poetic introduction but 

as a condensed metaphysical map of the 

entire mystical path. 

The study also explores the manifestation of 

separation and longing throughout numerous 

narratives and parables in the Masnavi. In the 

story of the king and the handmaiden, earthly 

love gradually becomes transformed into 

spiritual yearning, demonstrating Rumi’s 

characteristic method of elevating sensual 

imagery into metaphysical symbolism (3). 

Similarly, the story of the merchant and the 

imprisoned parrot symbolizes the soul trapped 

within the cage of corporeality and yearning for 

liberation through spiritual death. Rumi 

repeatedly employs narratives of lovers, 

wanderers, musicians, prophets, and seekers 

in order to dramatize the existential condition 

of exile. The article demonstrates that nearly 

every major tale in the Masnavi can be 

interpreted through the lens of separation and 

longing. Even seemingly ordinary narratives 

contain hidden mystical structures that direct 

the reader toward metaphysical realities. 

Rumi’s use of musical imagery is especially 

significant in this regard. Instruments such as 

the reed flute, harp, and rebec symbolize souls 

crying out in separation from the Divine. 

Likewise, natural phenomena and cosmic 

movements are interpreted as manifestations 

of universal longing. The movement of 

celestial bodies, the trembling of leaves, and 

the yearning of creatures all reflect an 

ontological attraction toward the Absolute (19, 

21). The article further argues that Rumi does 

not treat longing as a passive emotional state 

but as a transformative spiritual energy. 

Longing purifies the soul from attachment to 

appearances and directs consciousness 

toward the eternal reality underlying transient 

forms. Consequently, even suffering acquires 

positive significance because pain becomes 

the means through which the seeker awakens 

to the inadequacy of worldly existence. 

Through separation, the illusion of self-
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sufficiency collapses; through longing, the soul 

begins its ascent toward unity. 

Another important finding of the study 

concerns the relationship between longing, 

annihilation of the self, and Divine attraction in 

Rumi’s mystical anthropology. Rumi insists 

that yearning alone is insufficient for union 

unless the seeker also transcends 

egocentrism and achieves annihilation in the 

Beloved. Mystical love therefore requires both 

human longing and Divine attraction. The 

seeker must remove the obstacles of 

attachment, pride, and corporeal desire in 

order to become receptive to Divine grace. 

The article examines numerous verses in 

which Rumi emphasizes the necessity of 

spiritual guidance, ascetic struggle, and self-

negation as prerequisites for authentic union 

(3). Separation thus becomes not merely an 

emotional condition but a pedagogical 

instrument through which the ego is purified. 

Furthermore, the study highlights the 

distinction Rumi establishes between earthly 

longing and metaphysical longing. Although he 

frequently employs the language of romantic 

love, his ultimate concern is the soul’s 

yearning for Divine reality. This symbolic 

ambiguity explains why Rumi’s poetry often 

appears simultaneously sensual and 

transcendent (6). The article also 

demonstrates that Rumi’s metaphysics of 

longing is inseparable from his doctrine of 

unity of being. Since all existence originates 

from the Divine source, every movement of 

desire ultimately reflects the hidden attraction 

of creatures toward their ontological origin. 

Longing therefore possesses cosmic 

dimensions: the entire universe participates in 

the drama of separation and return. Human 

sorrow, according to Rumi, derives not from 

accidental worldly deprivation but from 

existential distance from the Absolute. 

Consequently, mystical longing is not 

pathological despair but sacred dissatisfaction 

that propels the seeker beyond material 

limitations toward transcendent fulfillment (12, 

13). 

In conclusion, the study demonstrates that 

separation and longing constitute the central 

dynamic structure of Rumi’s mystical 

worldview in the Masnavi-ye Ma‘navi. 

Separation is not merely a negative 

experience of loss but the beginning of 

metaphysical awakening, while longing 

functions as the spiritual force that guides the 

seeker toward reunion with the Divine 

Beloved. Through symbolic narratives, poetic 

imagery, and mystical discourse, Rumi 

presents human existence as a perpetual 

journey from exile to return, from multiplicity to 

unity, and from selfhood to annihilation in 

Divine love. The Masnavi portrays separation 

and longing as complementary aspects of a 

single spiritual process in which pain becomes 

the means of transcendence and yearning 

becomes the path to realization. Rather than 

leading to despair, the experience of 

separation intensifies consciousness of the 

eternal and deepens the seeker’s awareness 

of the inadequacy of worldly existence. 
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Longing, in turn, transforms suffering into 

movement, directing the soul toward the 

infinite reality from which it originated. In 

Rumi’s mystical universe, every cry of sorrow 

conceals a hidden call to union, and every 

experience of exile contains the promise of 

return. Thus, the Masnavi ultimately presents 

separation not as the end of spiritual life but as 

the necessary beginning of humanity’s journey 

toward Divine presence and ontological unity. 
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