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 چکیده
را در شعر   دهیپد نیابعاد مختلف ا  کوشدیو م  پردازدیحافظ م وانیدر د  یعرفان یهانییآ نیتراز مهم یکیعنوان مفهوم »سماع« به یپژوهش به بررس نیا

و    یروحان  لاتوصول به حا  یبرا   یعنوان ابزارسماع در سنت تصوف اشاره شده و نقش آن به  تی کند. در آغاز، به خاستگاه و ماه  نییو تب   لیاو تحل 

مجالس سماع،   فی گوناگون سماع از جمله توص  یهاحافظ، جلوه  وانیمختلف د   اتیاب   لی مورد توجه قرار گرفته است. سپس با تحل  یشهود   یها تجربه

نشان  هاافتهی. تشده اس یبررس یخودیوجد و ب  جادیدر ا یقیو آلات موس یقینقش موس زیمجالس، و ن نی و آداب حضور در ا طیآن بر سالک، شرا ریتأث

مطلق    قتیو تقرب به حق   یاز تعلقات ماد  ییکه موجب رها  داندیم  یمعنو   قاًی عم  یا بلکه تجربه  ،ی عمل ظاهر  کی که حافظ سماع را نه صرفاً    دهدیم

مشترک از    یاکرده و مخاطب را در تجربه  انیب  یهنر  یرا در قالب  یعرفان  دهیچ یپ  میمفاه   ن،یو نماد  عیبد  ریاز تصاو  یریگ شاعر با بهره  ن،ی. همچن شودیم

است.    یمعنو   ری تأث   جادیاشعار خود در ا  یپژوهش، توجه حافظ به نقش شعر در مجالس سماع و برتر   جینتا  گری. از د سازدیم  میسه   یشور و جذبه معنو 

از   یاست و بازتاب   یشناختو روان  یعرفان  ،یشناختییبایدارد که همزمان شامل ابعاد ز  هیچندلا  یگفت که سماع در شعر حافظ کارکرد  توانیم  ت،یدر نها

 . رودیشمار مشاعر به یدرون یهاو تجربه  ق ی عم ینیبجهان

 یقیسماع، حافظ، تصوف، عرفان، موس: کلیدواژگان
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Abstract 
This study examines the concept of Sama‘ as one of the most significant mystical practices within the Divan of Hafez, aiming 

to analyze its various dimensions and representations in his poetry. The paper begins by addressing the origins and nature 

of Sama‘ in Sufi tradition, highlighting its function as a medium for attaining spiritual states and mystical insight. Through 

a close reading of selected verses, the study explores different manifestations of Sama‘, including the depiction of Sama‘ 

gatherings, its psychological and spiritual effects on the mystic, the conditions and etiquette governing such rituals, and the 

role of music and musical instruments in inducing ecstasy and transcendence. The findings indicate that Hafez perceives 

Sama‘ not merely as a physical or ritualistic act but as a profound spiritual experience that facilitates detachment from 

worldly attachments and movement toward ultimate truth. Moreover, Hafez employs rich symbolic imagery and poetic 

devices to convey complex mystical meanings, enabling readers to engage in a shared experience of spiritual enthusiasm 

and aesthetic pleasure. The study also reveals Hafez’s emphasis on the power of poetry within Sama‘ gatherings and his 

implicit assertion of the superiority of his own verses in evoking mystical states. Ultimately, Sama‘ in Hafez’s poetry 

functions as a multilayered concept encompassing aesthetic, mystical, and psychological dimensions, reflecting the poet’s 

deep worldview and inner experiences. 
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 مقدمه 

  ی درک و احساس جزئ  یاز حواس انسان برا  کیکه هر    میدانیم

طب آفرنعمت   ای  عت یاز  لذائذ  و  خالق    دهیها  است.    کتا، یشده 

ب  کو ین  یزهایچ  دنید   یطور که چشم را براهمان برا  ینیو    ی را 

  ده، یلمس کردن آفر  یو لامسه را برا  دنیچش  ی و ذائقه را برا  دنییبو 

ها و به  سمعِ اصواتِ خوش و استفاده کردن از آن  یگوش را برا

 ها خلق کرده است. وجد آمدن از آن 

به وجود آمده و انسان   عت یاست که در طب  یاز الحان  یکی  یقیموس

  افتند؛ یو مؤثرتر م  ترن یو نواها در قالبِ آن دلنش  آوردیرا به وجد م

آن جان  گوش  به  اگر  بشنو مخصوصاً  را  شنمیها  )سماع(    دنِی. 

و اهل    هیاصواتِ خوش به گوش جان و تن، همواره موردنظر صوف

  اند افتهی خود به حالات بس نادر دست    اعِعرفان بوده است و در سم

ب و  شهود  و  کشف  به  سماع  راه  از  خو   یخودیو  از    ش یکامل 

 .انددهیرس

ما را به خود    اتیاز ادب  یمیتصوف که بخش عظ  اتینگاه به ادب   با

ز نکات  به  است،  داده  عارفان   یادیاختصاص  سماع  مورد  در 

در  دیاست. اما ابتدا با  شهیدر خور تأمل و اند کیکه هر  میرسیم

پ م  شیدایمورد  به  سخن  آن  منشأ  و  که    اورم؛ی ب  انی سماع  چرا 

 . شودیشروع م جانیسماع از هم  فِیاز ظرا یاریبس

که به مخلوق    دانندیسخن حق م  نیاز نخست  یاریسماع را بس  منشأ

 اریلطف بس  کیگفت »الستُ بربکم« و آن خطاب خداوند به بنده،  

قول   شنود،یبنده م  کیکه    یزیچ   نیو بهتر  دیآیبزرگ به شمار م

سماع، آن است    نیتر: »خوشیبه قول دکتر حاکم   ا یحق است و  

نظر، آن است که به دوست   نیترکه خوشچنان  یکه از خدا شنو 

 .(1) «ینگر

از پرده   ،یسخن  ایکلام    دنِیبا شن  انیشد که صوف  یآغاز راه  نیا  و

برا  ظاهری از گوش خود  به محبوب و    دنیرس  ی فراتر بروند و 

از   زی. و چه چ رندیو متعلقات آن بهره بگ  ایاز بندِ دن  یآزاد بهتر 

سموعات، دل را به    تریگفته است: »اول  ی ریسخن خدا! که هجو 

ـ عزّاسمه ـ    زدیرا به لذات کلام ا  وشو گ   دیو سِر به زوا  دیفوا

 . (2)است« 

  ی راسلامیو غ  یمذهب  یاباورند که سماع سابقه  نیبر ا  زین  یاعده

نبوده   برند،یکه اهل تصوف و اسلام به کار م  یدارد، اماّ به طور

 . (3)است 

  یاری است و بس  ندیخوش، خوشا   یآواز و صدا  دنیهر حال، شن  به

صدا نعمت  یداشتن  را  رساله  دانندیم  ژهیو   یخوش  در    ه یرقشی. 

است که خدا    ینکته اشاره شده که »آواز خوش نعمت  نیبه ا   حاًیصر

 .(4)ـ عزّ و جلّ ـ کس را دهد« 

تأث  و خاطر  به  شن  یریآن  که  انسان   یصدا  دنیاست  بر  خوش 

  ی است که انسان را از حالت عاد  نیسماع ا  یاصل  ی ژگ ی. وگذاردیم

 گرید  فیخارج کند و توجه به نفس را در انسان محو کند. در تعر

را  نیآمده است: »سماع ظهور و وجدان حالات مع نیاز سماع چن

احوال ظاهر    ز یبر وجه که مستلزم بود فقدان قوت ضبط و تم  ندیگو 

را، و دل را منصرف سازد به عالم وحدت و از مزاحمت و تعلق و 

حاصل شود که به صورت    یو حرکت دور  گریکدیتوجه نفس به  

 .(5)رقص به ظهور رسد« 

 دانندی آن را دعوت خدا م  یاست که برخ  نیدر سماع ا  گرید  نکته

بدون دعوت و توجه خاص خدا    یاعتقادند که سماع واقع  نیو بر ا

که   ردیگ یاز سماع بهره م یچرا که بنده در حالت ست؛ین ریپذامکان

  رامونشیپ  یای به خود و دن  یتوجه  چیکامل باشد و ه  ی خودیدر ب

ب  قتِی: »حقتر قیدق   قولبه    اینداشته باشد. و   دل   یداریسماع را 

 .(6)دانند و توجه آن را به حق انگارند« 

شدن   خود یکه باشد، بالاخره از خود ب  یاسماع، هرگونه  شیدایپ

  ی گردی. نکته  ردیگ یو خروج از بندِ تن و ظواهرِ اطراف را دربر م

گفت، »سماع در قرآن« است.    توانیسماع م  شیدایکه در مورد پ

تکرار شود،    زیو هر چ  خواندندیم  یقیقرآن را در ابتدا بدون موس

  د، ینمای. هرچند قرآن با تکرار هم تازه مشودیاز لطف آن کاسته م
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و    گذاردیم  ری خاص بخوانند، هم بهتر تأث  یقیاگر آن را با موساماّ  

 . شودیتر محفظ آن راحت  زیو ن ابدییم یشتریمندان بهم علاقه

اماّ اصل قرآن   افت؛یدر قرائت قرآن راه    یمخصوص  یقیموس  پس

آمده که    نیالمحجوب چناست. در کتاب کشف  ازینیب  یقیاز موس

از    خواند،یاز قرآن که خواهرش م  یاهیآ  دنیعمربن خطاب با شن

از    ی اهیآ  دنیخدا با شن  امبریمخالفت با اسلام به موافقت آمد و پ

است که بزرگان و    اریآن بس  یها. و نمونه(2)  فتادیب   هوشیقرآن ب

  یا جمله  ای سخن از حق و    ای  هی و استماع آ  دنیتنها با شن  یعارفان

ها  و ساعت   انددهیکش  یاشده، نعره  خودیاز خود ب  ،یاز انسان کامل

عظمت    یاست برا  یلی خود دل  ن یاند و اافُتاده  هوشیمدهوش و ب 

 ش،یدایحق. سماع از همان دوران پ  یا سماع و گوش دادن به نو 

هم به مرور زمان در   یداشته است و رسم و رسوم یو آداب نیقوان

و    ست یدر خور سماع ن  ییکه هر نوا  میبدان  دیشد؛ اماّ با  جادیآن ا

با گوش دادن آن به    دلانیبخواند تا ب  تواندینم  ی سرود را هر کس

شنوندگان باشد   در جمعِ  تواندینم   یهر کس  کهنیو ا  ندی ایوجد ب

  ا ی مه  طی شرا  ن یتمام ا  کهنیو بعد از ا  ستدبای   آنبه نظاره    یو حت

در مورد خود سماع و آداب آن دانست؛ چرا که   ینکات  دیشد، با

را عرفا    نیو قوان  هانییآ  نیدارد. ا  ینیی آ  یسماع هم مانند هر کار

بهنوشته  یگاه در  هم  ادب  اهل  و  آن،   یریکارگاند  اصطلاحات 

 اند.کرده ی به رموز و رسوم آن اشارات یگاه

 حافظ: وانی در د سماع

حافظ، بارها به سماع و متعلقات    شهیسراسر ذوق و اند  وانید  در

حافظ«    وانی است به »سماع در د  ستهیو شا  میرسیو آداب آن م

عارفان و شاعران   نیترچرا که حافظ از بزرگ   م؛یداشته باش  ینگاه

رقص    یگویپارس مجالس  و  سماع  در  او  اشعار  بارها  و  است 

 . ردیگ یمورد استفاده قرار گرفته و م هیصوف

کجاست / تا به قول و غزلش   یگواز پرده بشد حافظ خوش »دلم

 ( 7) م«یبکن ییساز و نوا

نظرات  دگاهید جلسات    رامونیپ  یکه و  یحافظ در مورد سماع و 

  ختهیآم  جِی را  ینیب مجلس دارد، تماماً برگرفته از جهان  ارانِیرقص و  

در آداب و رسومِ سماع    توانیرا م  کیبا عرفان آن زمان دارد و هر  

  روحانی به جنبه    ی شتریکرد؛ اما حافظ نظر ب  دایآن پ  ن یقوان  ایو  

همچون »مکاشفه،   یآن. آداب و اصطلاحات  ی ظاهردارد تا جنبه  

افشاندن« انداختن و دست سوختن، خرقهخرقه  دن،یدروجد، خرقه

  جستنیحافظ، علاوه بر ذکر مراحل سلوک و دور  وانیدر خلال د

دارد؛ و    انیاشاره به جلساتِ سماع و رقص صوف  ، یاز جهان ماد

 خیکه ش  اران«یسه اصل »زمان«، »مکان« و »  ت یلزوم رعا  طورنیهم

عارف بزرگ قرن هفتم، به آن اعتقاد دارد،    ،یسهرورد  نیالدشهاب

 . (8) شودیم دهیحافظ د اتیدر اب

مجالس و آداب آن    نیدر مورد ا  یادیز  یهاحافظ، نمونه  وانید  در

  ناً یرا ع   اتیو اب   ی مجموعه بررس نیآن را در ا  شتری وجود دارد که ب

از رفتارها و   یاریبس  یذکر است که حافظ برا انی. شامیکن یذکر م

 : ت ی . مثلاً در بآوردیم یاطبع، تعلل عارفانه و شاعرانه یرهایتصو 

  سالوس / کآتش از خرقه    یمگر جان ببر  ندازیخرقه ب  نیا   »حافظ

 ( 7) برخاست« کرامت  و

پوشان  خود در مورد خرقه و خرقه  ینظر همواره منف  انیبا ب  شاعر

 یلیدارد و با تعل هیصوف یانداز(، اشاره به مراسم خرقهاپرستانی)دن

. به  داندیرا تنها راه سلامتِ روح و جان م  یاندازخرقه  نیا  با،یز

کل تعاب  ،یطور  تحل  ریحافظ  ا  ییهالی و  ارائه    نیاز  ما  به  مجالس 

 ها هستم.آثار کمتر شاهد آن  شتریب رکه د دهدیم

 سماع: ریتأث 

 پردازدیآن م  یامدهای سماع و پ  ریتأث  انی به ب  اتی اب  یدر برخ  حافظ

  یی که در حالتِ نها   پردازدیم  یحالت  ای منظره    ف یو در واقع به توص

م رخ  م  ایو    دهدیسماع  غلبه  عارف  بکندیبر  حافظ    نیا   شتری. 

کرده، اماّ با تأمل    انیب   یظاهر  دگاهِیرا از د  هایتحولات و دگرگون

.  شودیآشکار م  ک یهر    ی و باطن  روحانی جنبه    ها،آندر    شهیو اند
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ا به  همه    ق،یطر  نیو  با  و   نگرانسطحی)  مخاطبانحافظ 

 . کندی( ارتباط برقرار مان یگراباطن

کم کن و بازآ که مرا مردم چشم / خرقه از سر به درآورد   »ماجرا

 ( 7)و به شکرانه بسوخت« 

به لرزش مردمک چشم اشاره کرد که    توانیم  ت ی ب  ن یا  لیتحل  در

را باخته است؛ و   اشیمعشوق به وجد آمده و هست دنیبا د ییگو 

آنچه توسط آن   ایسماعِ حافظ را مردمک چشم،    لیدل  توانیم  ای

  ی ماد  یایدانست که او را چنان منقلب کرده که متعلقات دن  ند،یبیم

 کند. ی)خرقه( را از خود جدا م

قدح هر   ی»رسد موسم آن کز طرب چو نرگس مست / نهد به پا

 (7)که شش درم دارد« 

در   انیصوف   یافشاندست   انیحافظ با ظرافت تمام به ب  ت،یب  نیا  در

آن را به گل نرگس   مانند،یب  یرسازیهنگام سماع پرداخته و با تصو 

اکندیم  هیتشب در  که قدح  ذکر است  به  »وقت و    ت، یب  نی. لازم 

تجل تجل   یهنگام  موطن  که  ا  اتیاست  و  است  و    نیآثار  منوط 

انظار را   جینفوذ افکار و نتا  عیجمکه دل عارف  مشروط بود به آن

خواستن   داو  هنگام  در  وهم  و  احکام حس  آثار  اجناس  تمام  با 

 . (5)دربازد و محو سازد«  فیحر

م  »بر با  من  تربت  بنش  یسر  مطرب  بو   نیو  به  تا  لحد   ت ی/  ز 

 ( 7) زم«یکنان برخرقص

که    داندی م  یمطرب را تا حد  ینوا  دنیشن  ریحافظ تأث  ت،یب  نیا  در

معشوق   یبرا  میتعظ  ت،یب  نی. البته در اکندیرا زنده م  یامرده  یحت

  ر یاماّ آنچه مشهودتر است، تأث  شود،یم  دهید  یقیموس  طورنیو هم

  یدر دگرگون  یقینقش موس  طورنیو سماع بر حافظ و هم  دنیشن

 احوال سالک است. 

و سلوک / به در صومعه    ریس  نی که چه کشفم شد از ا  میچه گو   »تا

 ( 7)روم«  مانهیبا بربط و پ

خود    اتیو کشف  لیحافظ معتقد است که تمام تحص  ت،یب  نیا  در

  گر دیبر همگان ظاهر کند و نکته    تواندیم  مانهی را تنها با بربط و پ

  ف ظریو اشاره    برندیسماع م  یرا برا   مانهیاست که بربط و پ   نیا

حرف مرا بفهمند   توانندیم  ینکته است که تنها افراد  نیحافظ به ا

به شوق    توانیم  مانهیپ  حیتوض  یباشند. برا   فانکه اهل سماع و عر 

  ه ی: »صوفمیسخن اعتماد کن   نیبه ا  ا یو وجد حافظ اشاره کرد و  

  ی خودیبه ب  ریکه از آن تعب  یبه حال  لی اعصاب و ن  کیتحر  یبرا

 اند«شدهیمتوسل م  زیسکرانگ  ای   رکنندهیگاه به مواد تخد  کنند،یم

(9). 

را  یکی  مانهیپ  البته اصطلاحات  که    جیاز  است  تصوف  و  عرفان 

 دارد.  یفراماد ییمعنا

 (7) «یافشان ساق/ سماع چنگ و دست  ادمیبه  آردیباز م ی»جوان

  شود یمجلس سماع چنان م  دنیچنگ و د  یصدا  دنیبا شن  حافظ

حافظ در پرده    ن،یآمده است؛ علاوه بر ا  اد یبه    اشیجوان  ییکه گو 

  ی حالتِ خوب  یسماع پرداخته، چرا که جوان  میو تعظ  فیبه توص

 یاشاره به جوان  د،ید  توان یم  ت ی ب   نیکه در ا  ی گردیاست. نکته  

و بنابر اعتقادات    کرده یسماع م  ی او در جوان  کهنیحافظ است و ا

مبتد  ه، یصوف مختص  هجو   انیسماع  که  است:    یر یاست،  گفته 

  حاجت  سماع  به  را  او  رسد  که  هر   است،  بازماندگان»سماع توشه  

 . (2) د«یانی

نماندم   چی/ گشتم چنان که ه  ب یکرد در دلم اثر آواز عندل  »چون

 (7) «یتحمل

و تاب و    شودیم  خودیاز خود ب  ب،یعندل  یصدا  دنیبا شن  حافظ 

م از دست  را  ا دهدیتحملش  و  و    ریاز ضم  یانشانه  نی.  روشن 

نشان  ابد،یباطن آگاهِ اوست، چرا که: »هر که از آواز خوش لذت ن

. (10)سمع باطنش باطل گشته«    ای آن است که دلش مرده است  

ا بر  انسان وجد   یمقدس  لهی وس  سماع،  ن،یعلاوه  که درون  است 

  سازد یشادمان م  ایو    کندیمضطرب م  ایکه آن وجد    آوردی م  دیپد

(8). 
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هم  و و   لیدل  نیبه  تاب  رفتن  دست  از  به  فقط  حافظ  که  است 

چرا که    دهد؛یکه به او دست م  ینه به حالت  کند،یتحملش اشاره م

 کننده باشد.مضطرب ای ندیممکن است خوشا

کم  ی»ساق در  که غم  باش  دار   نیبه دست  نگاه  / مطرب  ماست 

 ( 7) «یزنیره که م نیهم

بس  حافظ  مانند  صوف  ی اریهم  وس  ان،یاز  را    ی برا  ی الهیسماع 

و مطرب   یو با درخواست از ساق   داندیدل و رفع ملال م  شیگشا

غم به سراغ ما    م،یببر  انیاست که اگر سماع را به پا  دهیعق  نیبر ا

: »از آن گذشته، رقص  دیگو یباره م  نیدر ا   کوبنی. دکتر زردیآیم

 .(9)رفع قبض و ملال«  یبودند برا ردهک   یالهیو سماع را هم وس

 نفرمودی  رخصه  که  کس/    چنگبه ناله    رودیکنان مکه رقص  نی»بب

 ( 7)استماع سماع« 

اشاره کرد. حافظ در    توانیم  یاد یسماع به نکات ز  ریمورد تأث  در

حت  تیب  نیا که  است  بوده  یافراد  یمعتقد  منکر سماع  و  که  اند 

چنگ به رقص    یصدا  دنیبا شن  دانستند،یگوش دادن آن را حرام م

و او را به سمت    آوردیچرا که سماع انسان را به وجد م  ند؛یآیدرم

  ی سماع دارد. »صوف  ت یبه حقان  اشاره  نیو هم  دهدیحق سوق م

  ز یو جز حق، همه چ  زندیدر حال سماع پشت پا به هر دو جهان م

و   کندی م  زتری. سماع آتش محبت را تسوزاندیرا به آتش عشق م

که خواننده و   ییتا جا  کندیم  کی و شنونده را به هم نزد  ندهیگو 

 . (6) شوند«یم یکی وشندهین

 چیمخالفانِ آن هم در مقابلش ه  ی است که حت  یسماع تا حد  توان

 . (11) شود«یاز آنان سلب م یتوان خاموش ییندارند، »گو  یتحمل

انکار که اهل ذوق را از   رقابلیاست غ  یهر حال، سماع را توان  به

ها به حق  چرا که تمام دل آورد؛یو به وجد م کندیم  خودیخود ب

 . ست ین  قت یحق و حق  یجز تجل یزیدارند و سماع حافظ چ  یراه

 مجالس سماع:  فیتوص

صوف   سندگانینو  اکثر شاعران  توص   یو  و    فیبر  سماع  مجالس 

گذاشته  یرسازیتصو  همتّ  آثار خود  در  مانند آن  هم  حافظ  اند. 

  ر یمجالس سماع را به تصو   یحالت و چگونگ  اتیاب  یدر برخ  ه،یبق

  خود خواننده را در ذوق و بهره    خواهدیراه م  نیو از ا  کشدیم

  ی قلم. البته هر صاحب دیازگشارموز آن ب  یکند و پرده از برخ  مسهی

زده؛    یفاتیتوص  نیدست به چن   کرده، یم  ت یعرصه فعال  نیکه در ا

و پر از شور و حال    یروحان  یا آن را معرکه  کوبنیمثلاً دکتر زر

 .(9) داندیم

چن  در سماع  مورد  در  تصوف  اصطلاحات  است:    نیشرح  آمده 

شن پا  دنی»سماع،  و  دست   ی کوبیسرود  است«    انی صوف  یافشانو 

(10) . 

مختلف مانند   عیخود از مجالس سماع، از صنا  فِیدر توص  حافظ

بالاتر  هیتشب به  را  او  کلام  لطفِ  که  است  کرده  حد   نیاستفاده 

  ی از اصطلاحات و کلمات  حاتیتوض   نی. البته حافظ در ارساندیم

و کاملاً هدفمند به کار   اندشهیکه قابل تعمق و اند  کندیاستفاده م

 اند.رفته

و از شوق    رمیگ   الهیمجلس شاه / پ  ادیغنچه با لب خندان به    »چو 

 ( 7)جامه پاره کنم« 

شدن از خود    خودیحالتِ خود را در سماع و ب  ت،یب   نیدر ا  حافظ 

سماع   ات،یاب  شتریو جالب آن است که حافظ در ب   کندیم  فیتوص

ها  . غنچهدهدیکه مانند غنچه هستند نسبت م  یافراد  ایرا به غنچه  

به کمک و توجه دارند تا   ازیاند و ناز آن رو که هنوز کامل نشده

شوند   کمال    ایگل  هجو برسندبه  کشف  یری.  به  در  المحجوب 

 درسی  که  هر  است،  بازماندگانکه: »سماع توشه    سدی نو یصراحت م

 . (2) د«یایاو را به سماع حاجت ن

حت  مینیبیم هجو   یعالم  یکه  ابوالحسن  را    زین  یریمانند  سماع 

را   یکارتازه  ر،یتعب  نیو حافظ با بهتر   داندیکاران ممخصوص تازه

  غنچه   به  کند،  پاره  را  خوداز سماع بهره ببرد و خرقه    خواهدیکه م

  ی هاییبایز  فیبه توص  لهیوس  نیو با ا  کندیم  هتشبی  آن   شکفتن  و

  فِیاست که توص   ت یب  کی. اماّ حافظ در  پردازدیمجلس سماع م
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او را به طور    یهایژگ یفرد در حال سماع پرداخته و و  کیکامل  

 است:  ت یب نیو آن ا کندیم انیکامل ب 

خندان  »زلف کرده،  خو  و  پآشفته   / مست  و  و    چاکرهنیلب 

 (7) در دست«  یخوان و صراحغزل

م  ابتدا آشفته  زلف  و  ظاهر  ا  پردازدی به  ب  نیو  آشفته   انگریظاهر 

و    یخودیاست، چرا که »عارف در حالت ب  ایاز ظاهر دن  یدور

زده و سر دست بر    ای پشت پا به دن  ،آشفتگی  و   وجد  و  شور غلبه  

م م  افشاندهیکائنات  پاره  را  جامه  مورد (1)است«    کردهیو  در   .

شدن مصرف   خودیاز خود ب  یبرا  انی ا آنچه احتمالاً صوفی  یصراح

حت  یاریبس  کردند،یم و  چرس  بنگ،  قهوه،  مصرف  به    یاعتقاد 

در واقع به مواقف و   ی. امّا »صراح(9)دارند  هیشراب توسط صوف 

 حال  در  فردشده  چاک   راهنی. در مورد پ(5)  ند«ی مقامات سالک گو 

و    دیآیعارف چنان به وجد م  م،یگفت  ترشپی  که  طورهمان  رقص،

پاره  آورده و آن را پاره  رون یکه خرقه از تن ب  شودیم  خودیاز خود ب

.  شودیمحسوب م  ای پشت کردن به دن  ینوع  نیاست و ا  کردهیم

لباس را اسراف م  یریهجو  اماّ معتقد است در   داند،یپاره کردن 

شدنش   خبر یو برخاستن خطاب از او و ب  حالت   آنصورت غلبه  

 . (2)مرتکب نشده است    یکار را انجام بدهد، گناه  نیاگر ا  ا،یاز دن

 ن یدر ا  ،یصوف  یدرو خرقه  یو مست   یشانیپر  فیبر توص  علاوه

از خواندن   یحاک ت یو ب   میخوریاو با سرود برم  یبه همخوان  ت یب

 . است  مجلس در حاضر سالکِ هر توسط آنزمزمه  ایسرود 

 به سماع: هیتوص

مخاطب را به سماع   ایخود، خواننده و  اتِیاز اب یاری در بس حافظ

  ن یکار، مخاطب را به ا  نیا  دیحسََنات و فوا  انیو با ب   کندیم  هیتوص

 . داندیاز مشکلات را سماع م ی اربسی و چاره  کندیم قی کار تشو 

گو  »مطربا / چند  انس است، غزل خوان و سرود  که    ییمجلس 

 (7)رفت و چنان خواهد شد«  نیچن

ا  حافظ م  ت،یب   نیدر  مطرب  به  از دیگو یخطاب  گذر  راه حل   :

 دل  بر  وجد  حالت   غلبه  با  که  چرا  است؛  سماع  زمان،  بندِمحدوده  

و او را به خواندن غزل و سرود    داندینم  یحد و مرز  چهی  سالک،

 . کندیم قیتشو 

  ی نامکیدر ن  یاچه باک / جامه  ی گر چاک شد در عالم رند  ی»دامن

 (7) د«یدر دیبایم زین

جستن    یخرقه در سماع را که نمادِ دور  یپارگ   ت،یب   نیدر ا  حافظ 

دن ن  ی نوع  است، یاز  و  از    داندیم  ینامکیافتخار  آن،  مقابل  در  و 

ندارد؛ چرا که افتخار و   ییابا  چیه  ییآبرویچاک شدن دامن و ب

 .داندیبرتر م زیوجد و سماع را از همه چ ینامکین

خرام سرمست / در سر کلاه بشکن،   رونیرا ب نیعقل و د یغمای»

 ( 7)در بر قبا بگردان« 

ب  نجایا  در با  برگرداندن و کلاه    حیصر  انی حافظ  قبا  به  و روشن 

و از    زندیکنار م  کباره یرا به    نی و عقل و د  کندیشکستن اشاره م

  ی و ی که مست و مدهوش، ظواهر و درجات دن  خواهدیمخاطب م

و ظاهرِ خود )قبا( فاصله    ی)کلاه( را درهم بشکند و از صورتِ ماد

 . ردیبگ

ب  ی»ساق بشنو   یرندان که م  یازینیبه  تا   /   ی ز صوت مغن  یبده 

 (7) «یهوالغن

 یو معتقد است: نوا  دهدی را سوگند م  یحافظ ساق  ت،یب  نیا  در

  افتیدر  توانیم  یرا در صوتِ مغن  «ی»هوالغن  نیحق و سخن راست

 سماع است.  قت یهمان حق نیو ا

و ز سر خرقه برانداز و برقص / ورنه با گوشه رو و    یسماع آ  »در

 ( 7) ر«گی  سر در ماخرقه 

د  میدانیم و  نظر  همواره  و    یمنف  یدیکه حافظ  به خرقه  نسبت 

که:    دیگو یحافظ به مخاطب خود م  ت،ی ب  نیپوشان دارد. در ا خرقه

خود )خرقه( را از خود دور   یهایهمراه ما به سماع بپرداز و بد  ای

است، وارد    شتن یاز خو   یخودیکن و به حالت رقص که همان ب 

را   یو ظاهرپرست   یو بدکار  ایر  خرقه رفته و    یابه گوشه  ایشو؛ و  

 . ریدر سرِ خود بگ 
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  سالوس / کآتش از خرقه    یمگر جان ببر  ندازیخرقه ب  نیا   »حافظ

 ( 7) برخاست« کرامت  و

 یانسان را دور  یتنها راه سالم ماندنِ جانِ معنو   ت،یب   نیدر ا  حافظ

جان و روحِ    ییو گو   داندی( میو خودپرست   ایاز خرقه )ظواهر دن

عاشق به   ازین  ن یهم  ی. مولو شودیحفظ م لهیوس   نیعاشق تنها به ا 

 . کندیم انیب ییبا یز اریبس ت ی را در ب یاندازسماع و خرقه

 (12)اجتماع«    الیعاشقان آمد سماع / که در او باشد خ  یغذا  »پس

و دوام(، سماع را باعث فراغتِ    اتیح   هیعلاوه بر غذا )ما  یمولو 

و معتقد است سماع مانع    داندیم  هیدلِ صوف  یخاطر و رفع پراکندگ 

از خدا باشد در روح انسان    ریاز بروز و دخالت فرع و هرچه غ 

 . شودیعاشق م 

 مراسم سماع: نیو قوان آداب

در    ییدارد؛ کارها  یآداب و رسوم  ی گریهم مانند هر عمل د  سماع

هر کس    هیهستند. »صوف  شدهینه  ییو کارها  دهیآن مناسب و پسند

  ی و شروط  دانستندیشرکت در سماع و وجد و رقص نم  ستهیرا شا

 .(13)اند« قائل شده یمستمع و صوف یبرا

ب  زین  حافظ  به  اشعار خود  و شرا  ان ی در  پرداخته    طی آداب  سماع 

 است. 

نشود،    ایمه  اری یب  شی/ ع  یول  است یجمله مه  یو مطرب و م  ی»ساق

 ( 7)کجاست«  اری

و    ست ی حاضر ن  ار«یسماع و رقص آماده است، امّا »  یبرا  زیچ  همه

دلگ  اری   بت یغ  نیا ا  یریموجب  در  او  عدم حضور  و    ن یحافظ 

 . شودیمجلس م

برا  یغزال را  شرط  م  یسه  لازم  شرط    داندی سماع  سه  آن  و 

 .(14)اند از: زمان، مکان و اخوان عبارت

درو  جایی  از  که   را  زناننظاره    یحت  ،یریهجو  در حال    شانی به 

  ی ؛ چرا که سماع نوع ارتباط معنو (2)  پسنددینم  نگرند،یسماع م

 .ندیآن را بب دینبا یا دهیاست و هر د یبا محبوب واقع

نم  ار«ی»  نیهم بدون حضورش سماع  برخ  کند،یکه حافظ    ی در 

  یکی  شمندان،یاز اند  یاریشده و بس  ریتعب  ریو پ  خی به ش  هالیتحل

 . (6) دانندیم خی ش ای ری اصل سماع را حضورِ پ طِیاز شرا

که در آن   یخوش باشد / خاصه رقص نیبر شعر تر و ناله  »رقص

 (7) رند«یگ یدست نگار

ا  حافظ برخ  ت یب  نیدر    ا ی  اری و    یقیشعر و موس  طیاز شرا  یبه 

  توان ی. در مورد شعر تر مکندیمجلس در سماع اشاره م همان هم

انسان را   کهنیاست که علاوه بر ا  یگفت منظور از شعر تر، شعر

شود   ی خود نکند، »مانع قبض و گرفتگ  ینفسان  یها سرگرم خواسته

 .( 3) اورد«یحداقل قبض همراه ن ای

 .میدهیم حیبعد توض یهاآن را در بخش ت یو اهم ین

/ ز عاشقان به سرود و ترانه    یلطف باده کند جلوه در رخ ساق  »چو 

 (7) د«یآر ادی

و  آوردی سرود و ترانه م یبرا یحافظ شرط و شروط  ت،یب نیا در

  زین  ی ری. هجو کندیم  انیرا ب  شی ها با حرفِ شرط »چو«، خواسته

: »بدان که شرط آداب سماع آن  کندیسماع ذکر م  یبرا  یطیشرا

تا   یکن  ریبه د  رید  ،یو مر آن را عادت نساز  ینکن  دیایاست که تا ن

آنجا حاضر باشد«   ریپ  ،یآن از دل بنشود و تا چون سماع کن  میتعظ

(2) . 

  شتن یاز خو   یخودیلطف باده که حافظ ذکر کرده، ب  نیواقع، هم  در

  چ یو تکلف در آن به ه  دیایب  دی خودِ سماع با  کهنیاست و هم ا

 . ست یوجه روا ن

 در سماع: یقیو آلات موس یق یموس

همراه    یچندان  یقیبا موس   هیدر آغاز، مجالس سماع صوف  هرچند

  ی به آن اضافه شد تا حد  یگرید   ینبوده، امّا بعدها آلات و آواها

  ی بزرگ   ریتأث  ،یقیموس   یدر ابقا  ه، یمعتقدند: »سماع صوف  یکه برخ

»حکما و فلاسفه معتقد بودند که   ن،ی. علاوه بر ا(8)داشته است«  

  گفتند یو افلاطون م  ثاغورثیهاست و فآوازها و نغمه  افلاک،در  

  ی نغمات آسمان  ادآوری  ،یو نغمات موزون در آدم  یقیموس   ریکه تأث
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آواز خوش   دنیبا شن یو در زندگ  دهیشن یاز تولد م شیاست که پ

در  یقی. پس موس(15) آورد«یم ادیو گذشته را به  دیآیبه وجد م

 دارد.  ییسزاحالت انسان نقش به  رییتغ وسماع 

دارد / نقش هر نغمه که زد راه    یی عشق عجب ساز و نوا  »مطرب

 ( 7)دارد«  ییبه جا

اشاره به عالم ملکوت باشد.   کند،ی»راه« که حافظ ذکر م  نیهم  دیشا

ساز و نوا به وجد آمده است   نی ا دنیخاطر، حافظ از شن  نیبه هم

و متعلقات آن آزاد و به سمت معشوق   ایدن  نیاو را از ا  ،ییو نوا

 . کندیم ییخود راهنما 

  و   دفاست / به ناله    یعشق که از حرف و صوت مستغن  ث ی»حد

 ( 7)در خروش و ولوله بود«  نی

ن  ثیحد  یحافظ حت  ت،ی ب  نیا  در  «یعشق را در مقابل »دف و 

سخن بدون هدف و تأمل نبوده است. لازم   نیو ا  ندیبیم  توانیب

 .میکن  انیرا ب ی و دف نکات یاست که در مورد ن

انسان آگاه و آزاد را    ک یکه عرفا    شود یاز آنجا شروع م  ین  ت یاهم

  ی و سوزشِ آوا ین  یو معتقدند که صدا کنندیم هیتشب یغالباً به ن

ب  یناش  ین و  است  انسان  درون  با    ت یاهم   نیشتری از سوزش  را 

  ن یو ا  کنندیم  انی ب  «یمِن روح  هِ ی»وَ نَفَختُ ف  فهیشر  ه یاستناد به آ

در   زیچ  نیترکیو نزد نندیبیم یرا از درگاه اله  ین هانسان ب هیتشب

ممتاز    ت یموقع  نگی. ژان دوردانندیم  یبه انسان را ن  یقیآلات موس

ناش  ین سابقه    یرا  م  اربسیاز  آن  م  داندیکهن  : دیگو ی و 

«Sonority  »حال  یصداده  ای ن  ییوهواو  معمولاً  آن   یکه  در 

م فراماد  شود،ینواخته  متعال  یبُعد  شنونده   را  یو  وجود  در 

 .(16) زدیانگیبرم

را مانند    ین  یو نوا  کندیم  هیتشب  یانسان آگاه را به ن  زین  یمولو 

  ی و برا  داندیصاحبانِ ذوق م  ریی تحول و تغ  هیآتش، سوزان و ما

 . کندیرا آرزو م  یهستند، سرنوشت نابود  توجهیب  ی که به ن  یافراد

 کند یم  ت یشکا هایی/ از جدا کندیم ت یچون حکا  یاز ن »بشنو 

ا  آتش نا  نیاست  ن  یبانگ  ا  ست یو  که  هر   / ندارد    نیباد  آتش 

 ( 12)باد«  ست ین

دارند و آن اشاره به صورتِ   یهم از دف و ن   ی گرید  ر یتعب  عرفا

  ی قیاز موس  یدر ظاهر، اگرچه آلات  یهر کدام است. دف و ن  یباطن

  یانشانه   یدارد و ن  ریهستند، اماّ »در باطن، دف نشان از عالم کب

خاطر است که حافظ    نی. و به هم(3)است«    ریاز عالم صغ  یسمبل

ا رازِ وجودِ خو   ت،ی ب  نیدر  فاش شدنِ  »ن  شیسبب  در  و    «یرا 

 .داندی »دف« م

بر    ی که به دستان گفتند / هر زمان با دف و ن  نبی  ما سربسته    »راز

 ( 7)سر بازار دگر« 

اشاره کرده و همانند   زیحافظ به چنگ و بربط ن  گر،ید  یجاها  در

را   نشیو آفر  یکرده و فاش کردن رازِ هست  ادیها  و دف از آن   ین

 .اندازدیها مبه گردنِ آن

رازش   یباده خوردن پنهان ملول شد حافظ / به بانگ بربط و ن  »ز

 ( 7) م«یآشکار کن

 : ت ی ب نیدر ا ای و

من بدنام   یاز ره دل حافظ به دف و چنگ و غزل / تا جزا  »بردم

 ( 7)چه خواهد بودن« 

. البته  داندیم  یی دایو ش  یدلیچنگ و دف را موجب ب  ی نوا  حافظ 

اطلاق   زیذکر است که »چنگ به حصول کمال ذوق و شوق ن  انیشا

 . (5) شود«یم

  کند ینم  یااشاره  یقیآلات موس  له یحافظ به وس  زین  اتیاب  یبرخ  در

  نیخودِ ا کهنیاست و ا  یقیموس ینوا  میکار، تعظ  نیو هدفش از ا

و اشاره به عالم   دهدیسوق م  یانسان را به معشوقِ واقع   یقیموس

 معنا دارد.

 حال  و  وجد  اهل  بر/    سماعچه پرده ساخت که در پرده    »مطرب

 ( 7)هو ببست«  درهای

  ی برا  یسخن  زیاهل وجد و حال ن  یحت  ت،ی ب  نیکه در ا  مینیبیم

 گفتن ندارند. 
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کجاست تا همه محصول زهد و علم / در کار چنگ و    »مطرب

 ( 7)کنم«  یبربط و آواز ن

ه  نجایا  در آن  وجد  و  سماع  مقابل  در  را  علم  و  زهد    چ یحافظ 

  ده یها حضور بنده و ابراز وجود دچرا که در هر دو آن  شمارد؛یم

و سر سپردن به راه عشق مدنظر   یخودیامّا در سماع، ب  شود،یم

 است. 

 شعر در سماع: ریو تأث  تیاهم

  که نیشعر در سماع کاملاً آگاه بوده و با علم به ا  ت یبه اهم  حافظ

شعر خود    ست،یخوانده شدن در مجلس سماع ن  قیلا  یهر شعر

و در واقع تفاخر خود و شعر خود را نسبت به    دهدیم  شنهادیرا پ

 .کندیاعلام م شنهاد،یپ نیبا ا گرانید

دست زند مطرب مجلس ره عشق / شعر حافظ ببرد    ن یاز ا  »اگر

 ( 7)وقت سماع از هوشم« 

  آورد   رقص  به  زهره  سماع/    حافظآسمان نه عجب گر به گفته    »در

 ( 7)را«  حامسی

اعلام   هیخود را نسبت به بق  یتفاخر و برتر  ت،ی دو ب  نیدر ا  حافظ 

آن  کندیم از  را  خود  ظاهراً  مو  کر  داندیها  قرآن  در  ذکر    میکه 

 اند.داده شده یشعرا برتر گریاند و بر دشده

الغاوون    تبعهمی: »الشُعرا  227ـ    224  هآی  شعرا،سوره    م،ی)قرآن کر

*   فعلونیما لا    قولونی* و أنَّهُم    مونیهیکل وادٍ    ی* ألَم تَرَ أنَّهُم ف

و انتصروا من   راًیآمنوا و عملوا الصالحات و ذکروا الله کث  نیإلا الذ

 (. نقلبون«یمنقلب  یظلموا أ نیالذ علمیبعد ما ظلموا و س

خال  »حافظ  / کرد  ساز  عشاق  مطرب  ساز  عرصه    یکه    نایمباد 

 ( 7)بزمگاه از او« 

ا  حافظ  مجالس سماع    ت،ی ب  نیدر  در  اشعارش  به خوانده شدن 

مجالس   نیدر ا  یداریپا  یخود آرزو  یو برا  کندیاقرار و افتخار م

 را دارد که مبادا از نعمت آن محروم شود.

کجاست / تا به قول و غزلش   یگواز پرده بشد حافظ خوش »دلم

 ( 7) م«یبکن ییساز و نوا

حالت    رییشعرِ خود و سماع با آن را موجب تغ  ت،ی ب  نیدر ا  حافظ

سماع    یژگ یچرا که اصلاً »و  داند؛یم  یو بازگشت به حالتِ عرفان

 .(13)است که حال شنونده را منقلب کند«  نیا

 انسان:  ریدادن سماع به غ  نسبت 

د  حافظ غ  وانیدر  به  را  سماع  عمل  بارها  نسبت    ریخود  انسان 

کار را    نیفلک ا  اگریدر مورد غنچه، گل و خن  شتری. اماّ بدهدیم

 .کندیرا دنبال م  یو با هر کدام هدف دهدیانجام م

/ ز خود برون شد و بر خود    ی باد صبا غنچه در هوادار  دی»رس

 (7) راهن«یپ دیدر

در سماع  راهنیپ دنیخود برون شدنِ غنچه اشاره به وجد و در از

او به کمال است، ارتباط    دنیدارد و با شکفتن غنچه که همان رس

کار است و  است که غنچه هنوز تازه  نیا  گردیدارد. نکته    ییمعنا

است.    انیکاران و مبتدکه سماع مخصوص تازه  داندیم  زیحافظ ن

ا بر  ز  راهنیپ  دنیدر  ن،یعلاوه  به  و    ریاشاره  نفس  گذاشتن  پا 

 سالک دارد.  یاطلبیدن

  ی نامکیشدن به بستان چون غنچه با دل تنگ / و آنجا به ن  »خواهم

 (7) دن«یدر یراهنیپ

خود را به بسته بودن    یدرون  یحالت قبض و گرفتگ  نجایدر ا  حافظ

  ی که سماع دلتنگ  دارد یراز پرده برم  ن یو از ا  کندیم  ه یغنچه تشب

چرا که سالک از    شود؛یو باعث وجد و نشاط م  بردیم  نیرا از ب

 .دیآیبهره برده و به وجد کامل م اتیمعنو 

بر    دیکه در باغ / چو مستان جامه را بدر  ییگل گو   دیرا د  »تنت 

 (7)تن« 

پرداخته و    یرسازیبا نسبت دادن افعال انسان به گل به تصو   حافظ 

  راهن یپ دنیدر یبرا یلی( محبوب را دلی )تجل دارِیاز د یوجد ناش

گل  یبه جلو آمده و حت شیاز پ یحافظ گام ت،یب ن ی. در اداندیم

پرپر شدنش را که همان فنا باشد، مدنظر    دیو شا  داندیرا هم خام م

  م ی به تعظ  یاو هنرمندانه   فیبه طور ظر  نجایا  دردارد. البته شاعر  

 پرداخته است.  زیمعشوق خود ن
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کز فروغش در فلک / زهره در رقص آمد و  یدرداد جام »وآنگهم

 ( 7)نوش«  گفت یزنان مبربط

پرداخته و حالتِ رقص   عت یدر طب  یبه فرافکن  ت یب  نیدر ا  حافظ

و    یاگریخود را به زهره، که همواره کارش خن   دنِیو شوقِ رقص

رو هم بار خود را کسب   نیو از ا  دهدیاست، نسبت م  ینوازندگ 

نها  کندیم با فرافکن  یوجد و حال عرفان  ت یو هم  در    یخود را 

 .دهدینشان م یمظهر نوازندگ 

ساز کند زهره به آهنگ  فلک / ارغنون  دِجمشیطربخانه    ی ایزوا  »در

 ( 7)سماع« 

 کندیم  هیتشب  هیرا به مجلس سماع و صوف  یفلک و صور فلک  حافظ

زبردست    یاو زهره را همواره نوازنده  ریرا در آنجا پ  دیو خورش

موهبت    کیو سماع    یقینکته دارد که موس  نیو اشاره به ا  داندیم

 . (1)است  یآسمان

 معشوق:  میتعظ یبرا یز یدستاو سماع،

 مجالس شرح به خود معشوقشأن و مرتبه  انی ب یحافظ برا یگاه

معشوق خود را   میو تعظ  یها همواره برترو در آن   پردازدمی  سماع

 .کندیدنبال م

تا به    بانیجامه در تن / کنم چاک از گر  ت ی گل هر دم به بو   »چو 

 (7)دامن« 

و    کندیم  هیخود را به گل در حال پرپر شدن تشب  نجا یدر ا  حافظ 

معشوقش    یکه با بو   داندیم  یحالت را وجد و شوق  نیا  یاصل  لیدل

بر او غالب شده است. پرپر شدن گل همان درآوردن و پاره کردن  

 . رودیبه شمار م  ای به دن  ی توجهیاست که نماد ب   یخرقه از تنِ صوف

به جام ما   یبراندازم از نشاط، کلاه / اگر از رخ تو عکس  وار»حباب

 ( 7)افتد« 

وجد   ی دل را عامل اصل نهیمعشوق در آ یتجل ت،ی ب ن یدر ا حافظ 

)فهم(    ایاصل وجد و حرکت را درک    ازینش یو پ  داندیو حرکت م

 .(14) داندیسماع م قت یحق

  که   را  جانبه سماع / چه محل جامه    دیمن آنگه که درآ  ی»سروبالا

 ( 7) کرد«  نتوان قبا

و   شودیم  خودیمحبوب از خود ب  یحافظ با تجل  زین  ت یب  نیا  در

حق در سماع در    افتن ی  یظاهر شدن و تجل  ی را به معن  د«یاگر »درآ

جان را هم نزد او فدا کردن   یدرست است که حت  نیا  م،یرینظر بگ

 . (6)دل است«  یینا یو ب ییچرا که »وجد، شنوا   ست؛ین چیه

تو برقع بگشا / که به رقص آوردم    ست،ین  یمطرب و م  »حاجت 

 ( 7)چو سپند«  ت یآتش رو

و رقص آور / که از هر رقعه    یرا به پاباز  یزلف و صوف  فشانی»ب

 (7) «یفشانبی لب  هزاران دلقش

تجل   زین  ت یب  نیا  در از  »زلف، صفات   یصحبت  که  چرا  است؛ 

که موجب استتار وحدت جمال   ندی را گو   یجمال  اتیو تجل  یجلال

 . (5)مطلق شود« 

ناپاک   هیصوف  که نیا  و از  وجد  و  سماع  حالت  به  ورود  و    هایبا 

 .ابندی یم یی»بت«، رها ا،یمتعلقات دن

کنان ساغر  رقص  انی من و او صلح افتاد / صوف  انیآن را که م  »شکر

 (7)شکرانه زدند« 

  ن یو هم  بردیابناء بشر به کار م  یحافظ »من« را به جا   ت،یب  نیا  در

و نشاط   یشکرگزار  ی برا  بزرگی  عامل  را  بشر   به   حق توجه دوباره  

و قلب    داندیم  ایدن  یظاهر  یو بندها  هات یفرارفتن از محدود  ای

زمان ـ که همانا گاه توجه حضرت حق به عارف   نیسالک را در ا

توجه به حق اشاره    ت ی . »صلح« به نهاندیبیاست ـ لازم و درست م

توجه حضرت حق به دل سالک است و در واقع،    طورنیدارد و هم

 . (5)»صلح، فناء ارادت عاشق در مراد معشوق است« 

 یریگجه ینت

 نیآن در شعر حافظ، به ا  یهاسماع و جلوه یچگونگ انیاز ب پس

آن آشنا    نیکه حافظ کاملاً با مجالس سماع و قوان  میرسیم  قت یحق

است و    افتهی در  یگریسماع را بهتر از هر شخص د  قتیبوده و حق

 یحتماً بعد عرفان  کند،یکه به سماع و مجالس سماع م  یاهر اشاره
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 ری. البته ظاهر سخن نشان از تصاوردیگیسماع را دربرم  یو معنو 

از صورت آن    یامجالس سماع دارد و هر خواننده  یو ابعاد سطح

معان  یپ عارفانه    قیعم   یبه  ابردنمی  آنو  به    نی.  در  حافظ  هنر 

سماع است که هر کس به قدر وسع و توان خود    دنیکش  ریتصو 

رمزِ    حافظ  ن،ی. علاوه بر ابردیبهره م   راتیو تعب  فاتیتوص  نیاز ا

و هر کاربرد و نمود سماع در شعر   افتهیدر  یخوبسماع را به  یدرون

به سخن    ای کامل و هدفمند او همراه بوده است؛    یحافظ با آگاه

عبارت  گر،ید سماع    یرسازیتصو   ایو    یپردازهر  خصوص  در 

آن است. حافظ هم مانند هر    یسماع و بعد عرفان  قت یمرتبط به حق

و تنها راه خروج از    نالدیمحبوب خود م  یاز دور  ،یانسان آگاه

ب  ی گرفتگ  نیا از خود  و  به سماع  پناه  م  خودیرا  و    داندیشدن 

از همه، در سماع و حالات آن   شتری حق و اسرار حق را ب  یتجل

 .داندیم

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
Sama‘ is one of the most significant ritual, 

aesthetic, and mystical practices in the history 

of Sufism, and its presence in Persian mystical 

literature reveals the deep relationship 

between sound, poetry, music, spiritual 

ecstasy, and the transformation of the human 

soul. The present study examines the 

manifestations of Sama‘ in the poetry of Hafez 

and seeks to show how this concept functions 

not merely as a reference to musical 

performance or ritual dancing, but as a 

symbolic field through which Hafez expresses 

spiritual awakening, self-transcendence, 

detachment from worldly appearances, and 

the soul’s movement toward the Beloved. In 

the Sufi tradition, Sama‘ has often been 

understood as an act of listening that 

surpasses ordinary auditory perception and 

becomes a means of inner unveiling, since the 

mystic does not merely hear external sound 

but receives spiritual meaning through the ear 

of the heart. This understanding is rooted in 

the broader mystical belief that beautiful sound 

can awaken the inner faculties of the seeker 

and direct the heart toward divine reality (1, 4). 

The study therefore begins from the theoretical 

premise that Sama‘, in Hafez’s poetic world, 

should be interpreted within the symbolic and 

spiritual logic of Persian Sufism, where music, 

poetic recitation, ecstasy, movement, and 

symbolic gestures such as tearing the garment 

or casting off the cloak are signs of a deeper 

inward transformation rather than merely 

external actions (5, 10). 

The background of Sama‘ in Sufi thought 

shows that listening to beautiful sound was 

regarded by many mystics as a sacred and 

transformative act, provided that it occurred 

under proper spiritual conditions. Some Sufi 

thinkers link the origin of Sama‘ to the 

primordial divine address, suggesting that the 

deepest form of listening is the hearing of 

divine speech, while others emphasize the 

historical development of Sama‘ gatherings 

within Islamic and non-Islamic spiritual 

contexts (1, 3). In this framework, the ear is not 

treated merely as a bodily organ but as a 
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spiritual faculty capable of receiving signs of 

the divine. Hojviri’s discussions of Sama‘ 

emphasize that true listening is not the pursuit 

of pleasure alone, but an inward experience 

that may awaken the heart, intensify longing, 

and detach the seeker from ordinary 

consciousness (2). Similarly, Nourbakhsh 

interprets the reality of Sama‘ as the 

awakening of the heart and its orientation 

toward God, which means that the legitimacy 

of Sama‘ depends on inward readiness rather 

than external performance (6). This 

perspective is important for understanding 

Hafez because his references to wine, music, 

the minstrel, the reed, the harp, the 

tambourine, and ecstatic movement are rarely 

reducible to literal description; rather, they 

belong to a symbolic vocabulary in which 

aesthetic pleasure becomes a vehicle for 

mystical perception and release from selfhood 

(8, 13). 

The analysis of Hafez’s poetry indicates that 

he was fully aware of the rituals, etiquette, 

imagery, and spiritual assumptions 

surrounding Sama‘, and that he used them 

deliberately to construct poetic scenes of 

mystical transformation. His references to the 

minstrel, wine, music, dance, hand-clapping, 

garment-tearing, and cloak-casting all 

correspond to well-known motifs in Sufi 

discourse, yet Hafez gives them a distinctly 

poetic and critical function. In many verses, the 

cloak represents hypocrisy, attachment to 

social reputation, and the false appearance of 

piety; therefore, casting it off in the context of 

Sama‘ becomes a symbolic act of liberation 

from worldliness and pretension (7). This 

interpretation corresponds to Sufi explanations 

of ecstasy, in which the seeker, overcome by 

spiritual states, may lose ordinary self-control 

and abandon external forms that previously 

defined social or religious identity (2, 5). 

Hafez’s treatment of Sama‘ is especially 

notable because he often presents the same 

image on two levels: for the surface reader, the 

poem may depict a musical gathering, dance, 

intoxication, or joyful movement; for the inward 

reader, the same image reveals an experience 

of unveiling, annihilation of self-regard, and 

approach to the Beloved. This dual structure is 

one of the major aesthetic strengths of Hafez’s 

poetry and explains why his Sama‘ imagery 

remains simultaneously lyrical, symbolic, and 

mystical. 

One of the central findings of the study is that 

Hafez repeatedly emphasizes the 

transformative effects of Sama‘ on the mystic. 

In his poetry, Sama‘ may revive the dead, 

return youth to memory, remove sorrow, 

intensify longing, or cause even the opponents 

of listening to enter into dance. Such images 

show that Sama‘ possesses a power that 

exceeds rational resistance and draws the 

human being toward a state of spiritual 

receptivity (7). This view is consistent with Sufi 

theories that describe Sama‘ as a means of 

removing contraction, sorrow, and spiritual 

heaviness, while also strengthening the fire of 

love and dissolving the boundary between 

singer and listener (6, 9). Hafez’s attention to 
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musical instruments also plays an important 

role in this symbolic structure. The reed, 

tambourine, harp, lute, and other instruments 

are not merely decorative elements; they 

participate in the disclosure of hidden 

meanings. The reed, in particular, carries a 

deep mystical significance because it is often 

associated with separation, inner burning, and 

the human soul’s longing for its origin, a 

meaning also central to Molavi’s famous 

interpretation of the reed’s lament (12). In 

Hafez’s poetry, instruments often reveal 

secrets, awaken ecstasy, and disclose 

meanings that ordinary speech cannot 

contain, which is why the discourse of love 

appears beyond letters and sounds yet 

becomes manifest through the cry of the reed 

and the beat of the tambourine (15, 16). 

Another important dimension of the study 

concerns the etiquette, conditions, and poetic 

requirements of Sama‘. Classical Sufi 

discussions often insist that Sama‘ is not 

appropriate for every person, every time, or 

every place; rather, it requires spiritual 

readiness, proper companionship, suitable 

timing, and the presence of a guiding figure or 

inwardly qualified assembly (2, 14). Hafez’s 

poetry reflects this awareness through 

references to the absent beloved, the 

necessity of the companion, the importance of 

the minstrel, and the need for a spiritually 

charged atmosphere. His poems also show 

that poetry itself is a major element of Sama‘. 

Hafez not only recognizes the power of poetry 

in producing spiritual transformation, but also 

implicitly presents his own verse as worthy of 

being sung in mystical gatherings (7). This 

poetic self-awareness is not merely personal 

pride; it reflects the belief that certain forms of 

poetic language possess the capacity to move 

the heart from ordinary perception to mystical 

experience. The study also shows that Hafez 

extends Sama‘ beyond the human realm by 

attributing ecstatic movement to flowers, buds, 

celestial bodies, and Venus, the cosmic 

musician. Through this expansion, Sama‘ 

becomes a universal principle of existence: the 

bud tears its garment, the flower moves in 

ecstatic response to beauty, and the heavens 

themselves become a cosmic assembly of 

music and motion (1, 11). In this way, Hafez 

transforms Sama‘ from a ritual practice into a 

metaphysical image of creation’s response to 

beauty. 

In conclusion, the study demonstrates that 

Sama‘ in Hafez’s poetry is a multilayered 

concept that combines mystical doctrine, 

poetic imagination, aesthetic pleasure, 

symbolic action, and spiritual psychology. 

Hafez’s references to Sama‘ are never 

accidental or merely ornamental; they reveal 

his deep familiarity with the ritual culture of 

Sufism and his ability to transform its terms 

into a refined poetic language. Through 

Sama‘, Hafez represents the soul’s escape 

from narrow selfhood, the collapse of false 

appearances, the awakening of love, and the 

overwhelming force of divine beauty. The 

cloak, the wine, the minstrel, the reed, the 

harp, the dance, the torn garment, and the 
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movement of flowers and stars all become 

signs within a unified symbolic system. This 

system allows the reader to move from the 

visible scene of music and dance to the 

invisible experience of longing, unveiling, and 

inward liberation. Ultimately, Sama‘ in Hafez is 

not only an image of mystical ecstasy but also 

a poetic method for expressing the deepest 

paradox of spiritual life: the seeker reaches 

meaning by losing control, finds presence 

through bewilderment, and approaches the 

Beloved by abandoning the self. 
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