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 چکیده
تنی اسفندیار  شاهنامه ، فردوسی است. همه جای این داستان پر از رمز و پیچیدگی است ، از رویینهای  ترین داستانداستان رستم و اسفندیار از خواندنی

خواهد دین بهی را گسترش دهد و به فرمان گشتاسب رستم را دست بسته نزد او برد، اما رستم ننگ  گرفته تا کشته شدن او به وسیله تیر گز. اسفندیار می 

آید و پس از اینکه نخستین بار از اسفندیار شکست  تنی و دلاوری اسفندیار برنمیشود. رستم از پس رویینپذیرد و ناچار به جنگ با اسفندیار میبند را نمی

زند و با کمك سیمرغ، زال  گردد. رستم این بار برای شکست دادن اسفندیار به هر کاری دست میگذرد و به سوی ایوان خود باز میخورد ؛ از آب میمی

کشد ؛ نه چیز دیگر. این چوب و درخت نیز یکی از  آورد.  در حقیقت این چوب گز است که اسفندیار را میتن را از پای درمیگز اسفندیار رویینو تیر  

نباید به آن آسیبی رساند. بر اساس همین باور هر کس حرمت توتم را  عناصر اسرارآمیز در تاریخ سیستان است؛ گزی که توتم منطقه سیستان است و

گردد، شاید به همین جهت است که رستم به دلیل بریدن و آسیب رساندن  رعایت نکند و یا به آن آسیب برساند، مستحق مجازات و پادافرهی دهشتناك می

ز اسیر حملات اش نیشود و قبیله شود، چنانکه پس از خیانت به توتم، خود کشته میبه  این چوب که توتم است و ساختن تیر از آن گرفتار عذاب می

 گردند. بهمن می
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Abstract 
The story of Rostam and Esfandiar is among the most captivating narratives in Ferdowsi’s Shahnameh. Every part of this 

story is filled with symbolism and complexity, from Esfandiar’s invulnerability to his death by a tamarisk arrow. Esfandiar 

seeks to spread the Zoroastrian faith and, by order of Goshtasp, intends to bring Rostam to him in chains. However, Rostam 

refuses the disgrace of bondage and is compelled to engage in battle with Esfandiar. Unable to overcome Esfandiar’s 

invulnerability and bravery, and after being defeated in their first encounter, Rostam withdraws and returns to his palace. 

This time, determined to defeat Esfandiar, he resorts to every possible means and, with the assistance of Simurgh, Zal, and 

a tamarisk arrow, brings down the invulnerable Esfandiar. In fact, it is the tamarisk wood that kills Esfandiar, nothing else. 

This wood and tree constitute one of the mysterious elements in the history of Sistan—the tamarisk, which functions as the 

totem of the Sistan region and must not be harmed. According to this belief, anyone who fails to respect the totem or causes 

it harm is subject to severe punishment and dreadful retribution. Perhaps for this reason, Rostam, due to cutting and damaging 

this sacred wood and fashioning an arrow from it, becomes afflicted with suffering; thus, after betraying the totem, he himself 

is killed, and his tribe falls victim to the attacks of Bahman. 
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 مقدمه 

اسفند و  رستم  داستان  یکی  اریداستان  و   یهااز  مبهم  شگفت، 

است،    یتراژد  یداستان، که نوع  نیشاهنامه است. در ا  زیانگجانیه

روبه برحق،  انسان  م  یرودو  قرار  اسفند  رندیگ یهم  کشته    اریو 

با    اریگفت داستان »رستم و اسفند  توانیم  ث ی ح  نی. از اشودیم

 . (1) زند«یم  هلو جهان پ یهایتراژد نیتریعال

گفته شده است و    یسخنان فراوان  ار یجنگ رستم و اسفند  درباره

نموده است. در    ییاظهارنظرها  باره نیخود درا  یهر کس به نوبه

ن  نیا تقر  یا هینظر  بارهنیدرا  زینوشتار  که  شده  و    لیبد  باًیارائه 

 است.  سابقهیب

مطرح است،   اریاز همه در مورد جنگ رستم و اسفند  شتریب  آنچه

 رسد؛یبه نظر م  یجنگ مذهب  كی   شتری جنگ ب  نیاست که ا  نیا

زرتشت   نییشکست قهرمان آ  ار،یکه شکست رستم از اسفندچنان

آ پهلوان  برابر  غ  نییدر  در  (2)است    یرزرتشتیکهن  رستم   .

 :دیگویدارد، به او م اریاسفندکه با    یاییارویرو

 ( 3) یلهراسب نییآتازه نی / بد  یتاج گشتاسب نیبد یناز چه

از مراکز   یکی را یمهر است؛ ز نیی آ یکه رستم دارا  رسدینظر م به

و رستم اهل    داست یاست که از اسمش پ  روزمین  یمهم مهرپرست

 برابر مهر است.   دیو خورش  دیاست. چون روز، برابر خورش  مروزین

سو   نید  رفتنینپذ از  تار  ی زرتشت  در  او  خاندان  و    خ یرستم 

ز  خی التوارمجمل  ستان،یس القصص،  نروضه  الاخبار،نیو   ز یالصفا 

 . (4)آمده است 

م  ی گرید  نمود مهرپرست  توانیکه  به عنوان  آن  اشاره    یبه  رستم 

  نیکرد، گرز رستم است: »گرز رستم سرش به شکل گاو است. ا

به نام   یگاو  یبود که خود پرورده  دونیگرز در اصل متعلق به فر

فر   هیپرما جمش  دونیبود.  ادب   دی وارث  در  گاو  است.    ات ی)مهر( 

.  کشدیو او را م  ردیگ یم  یکشت  ودارد. مهر با گا   یداستان  یمهرپرست

گ  گاو،  عضو  هر  انگور    دی رویم  یاهی از  درخت  او  خون  از  و 

 . (5) د«یآیم دی)شراب( پد

است که نام پدر رودابه، مادر رستم،    نیا  گر ینکته قابل توجه د  و

است و    دیذکر است که مهر خورش  انینکته شا   نیمهراب است و ا 

مهر بوده است. در داستان زال و   زدیا شیایمهراب در اصل محل ن

شخص پ  هات یرودابه،  خورش  وندیدر  ا  دیبا  و  داستان    نیهستند 

  ار، یداستان رستم و اسفند  نیهماست. در    ینییعصر مهرآ  ادگار ی

  دیکشته شدند، به خورش  اریکه دو فرزند اسفند  دیرستم شن  ی»وقت

 . (5)سوگند خورد« 

است که »زال و رستم   نیداستان ا  نیاز مسائل مهم در مورد ا  یکی

و با او    رفتندینپذ  یآسانبه  خسروی ک   ی نیلهراسب را به جانش  یشاه

پا در  گرچه  و  ول  انیدرافتادند  آمدند،    ی باق  شانیناخشنود  یکنار 

 د،یرس  یبه شاه  گانهیب  یرویبه ن  هیماند و آنگاه که گشتاسب با تک

است که تاج از   یاوج گرفت. گشتاسب شاه  طبعاً  یناخشنود  نیا

ا از لشکر روم گرفته است.    رانیپهلوانان و بزرگان  بلکه  نگرفته، 

  یکه به هنگام حمله  ییتا جا   ست،ی رستم، پهلوان درگاه گشتاسب ن

ا به  هز  ران یارجاسب  خبر   متی و  ن  یگشتاسب،  رستم  .  ست یاز 

 ار یاسفند  باقبول ندارد و آنگاه که    یرستم که گشتاسب را به شاه

 .(1) کند«یرا رو م زیهمه چ افتد،یدرم

دو پهلوان   نیب یوقت ،یبزرگ فردوس یدر شاهنامه یتراژد نیا در

تن    ر،یبا چند ت  تننییرو  اریابتدا اسفند  دهد،یبزرگ جنگ رخ م

و با خود    کندیم  یرا زخم  اشیشگ یهم  اوریرستم زال و رخش،  

 است:  دهیرس انیبه پا گریکه کار رستم د  بردیگمان م

 ر ی/ که از خون او خاك شد آبگ  ریسان بخستم تنش را به ت بران

 تفت ریرود با گبر و شمش   یبرفت / سو   مانیبه پ ادهیبالا پ ز

 ریت کانی/ سراسر تنش پر ز پ  ریچنان خسته زان آبگ برآمد

 (3)رسد    وانی به ک   وانی رسد / روانش ز ا  وان یکه چون او به ا  برآنم

 دهیدم  یدر و  یاجان تازه  ییگو   گذرد،ی که از آب م  یرستم زمان  اما

که گذشتن از    دهدینشان م  نیاست. ا   افتهیدوباره    یاتیشده و ح

از   شیدارد. »اغلب قهرمانان پ  یاژهیو  ت یاهم  رانیا  ریآب در اساط

در اصل   دیشا  نی. اگذرندیبزرگ، از آب م  یتیبه موفق  افتنیدست  
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تازه    یباشد که با هر بار از آب گذشتن، تولد  اراستو   هیپا  نیبر ا

 ،یااست. آب با زهدان مادر مربوط است و هر تولد تازه  افتهیوقوع  

 . (6)است«  یاتقدس و قدرت تازه ،یپاک 

ب  نینماد  یمعان خود  اصل  شتریآب  مضمون  سه  خلاصه    یدر 

.  (7)دوباره«    یو مرکز زندگ   هیتزک   لهیوس  ات،ی ح  ی: »چشمهشودیم

بالقوه و    یروهایتمام ن  رندهیگفته شده است: »آب دربرگ   نیهمچن

  ن یو همچن  شرفت یپ  یدهاینو   یاجرام، تمام   ی بدون شکل، جرثومه

خروج    یاست. شناور شدن در آب برا  یفروپاش  یدهایتهد  یتمام

  ن ینماد  ت یم  كیاز آن، بدون حل شدن کامل در آن، فقط توسط  

 . (7)بازگشت به مبدأ است«  یاست و به معن سریم

رستم با آن بدن    دنی. زال از درودیاز رود گذشته، نزد زال م  رستم

.  خواندیم  یاریرا به    مرغیاندوهناك گشته و س  یمجروح و زخم

س  نجاست یا اسفند  مرغیکه  کار  از  رستم    دیگشا یم  اریراز  به  و 

  ار یبردارد؛ که هر کس اسفند  اریکه دست از جنگ با اسفند  دیگو یم

 : گرددیرا بکشد، گرفتار عذاب م

 ورا بشکرد روزگار  زدی/ بر اریهر کس که او خون اسفند که

 نماندش گنج  ابد،ین ییتا زنده باشد ز رنج / رها زین همان

 ( 3)بود  یبود / و گر بگذرد، رنج و سخت یشوربخت شیتیگ  نیبد

را    ی کنانی رستم از همان آغاز با چشم باز توفان بن  ،یتراژد  نیا  »در

سو  به  م  یکه  مختارندی بیم  د،یآیاو  انسان  او  آزادانه    ی.  است. 

نهفته    یگررانیجبر و  ار، یو اخت  یآزاد   نیاما در هم  رد؛یگ یم  میتصم

بر   ایجبر برهاند و   نیکه خود را از چنگ ا کوشدیاست. هرچه م 

ن  رهیآن چ مقدورش  نابودست یشود،  »آزادانه«  برم  ی.   ند«یگزیرا 

(1). 

 :مرغیس

دارد. در   یمقدس، جا یاست که در کوه البرز، کوه یمرغ مرغیس

که wisopobish)  شیسوب یبر درخت شگفت و  مرغیاوستا، س  )

است که    ی دارد و آن درخت  انهیفراخکرت است، آش  یای در  انیدر م

  ی درمانگر  ت ی گفت که خاص  شودیها در اوست. منهال  یبذر همه

  مرغ یدرخت است. س   نیمدر مورد رودابه و تولد رستم با ه  مرغیس

 رایمهر به حساب آورد؛ ز  نییاز آ  ینماد  توانیم  یبه نوع  زیرا ن

ن  زدی»ا بلند  زی مهر  البرز جا  ی هایبر فراز  کوه    یکوه  او بر  دارد. 

خود    مانیرا که در پ  یتا کسان  کندیو همه را نظاره م  ندینشیالبرز م

  گاه یدهد. جافر  یک   کنند،یرفتار م  یمنیاهر   یاو به گونه  کارندب یفر

بلند تصور    یاست، بر کاخ انیخدا یستهی گونه که شامهر، آن زدیا

بلند بر فراز کوه البرز دارد«  یمهر کاخ شت،یشده است. بنا به مهر 

(8). 

س  در از  بار  چهار  م  مرغی شاهنامه  برده  »شودینام  هنگام   - 1:  به 

به    - 2  ردیگ یو معلم را به عهده م  یمرب  كیپرورش زال که نقش  

خان  در هفت   -3جادوپزشك    كی هنگام زاده شدن رستم به عنوان  

  ستین  یپرنده خبر  نیا  یزدانیو    یکه از صفات روحان  اریاسفند

اسفند  مرغیس  -4 و  رستم  نبرد  مرغ    اریدر  تنها  نه  عنوان  به 

 . (4) رود«یشفادهنده، بلکه عامل دودمان زال به شمار م

صاحب اسرار فراوان    ،یتیموقع  نی با توجه به چن  یامرغ افسانه  نیا

 هست.  زین یگرید

س  نجاست یا  »شگفت  »همه  مرغیکه  درخت  بر  درمان«،  علاوه 

 .(9) شناسد«یدرخت مرگ )گز( را هم م

. »مقدس  یمنیدارد؛ وجود مقدس و اهر  یاوجود دوگانه  مرغیس

  ی منیو اهر  ابدی یکه به خاندان زال و به حماسه ارتباط م  یهنگام

دو    نیاز ا  یازهیآم  ژهیوبه  ،ینیو د  یاسی که از نظرگاه نهاد س  یوقت

که از    شود؛یم  ستهیاست، نگر  ی گشتاسب  ارینهاد که موضع اسفند

ن  نیا زال  جهت    نیبه هم  دی. شا(10)است«    یمنیراه  زینظرگاه 

»رابطه به منظور    یو پزشک  مرغیس   یاست که  و زال و جادو را 

پ  انت یص و  برابر مرگ    افتن یو شفا    اریبه اسفند  یروزیرستم در 

  یی و جادو  ینییعمل آ  كیها و جراحات رخش و رستم، در  زخم

 .(11) م«یابییاست، درم افتهی یکه رنگ و شکل مذهب
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جادو   رستم درمان  از  تجد  ییپس  جنگ    یاتیح  دیو  به  دوباره، 

اسفندگرددیبازم  اریاسفند دوباره  ار ی.  آمدن  از  رستم   یکه 

 :دیگویکار زال است و م  نی که ا داندیم شود،یزده مشگفت 

به هنگام    دمیشن  / دست    دیبه خورش  ازدی که دستان جادوپرست 

(3) 

 رنگیو باز از ن  یتو مرده باش  دی گاه با  نیتا ا  دیگو ی به رستم م  او

 :دیگو یزال م

گور جست    یهم  ت ی سان درست / وگرنه که پا  نیبد  یزال  رنگین  ز

(3) 

  مرگ یسرتاسر شاهنامه، حضور زال آشکار است و انگار زال ب در

همان زروان   ایزمان    یزال خدا  دیکه شا  دهدینشان م  نیاست. ا

 باشد. 

آگاه است که    ییهارنگیها و نبر افسون  مرغ یبا س  وندیدر پ  »زال

  ها یآگاه  نیشدن ا  یقادر به درمان رستم و رخش است؛ منتها عمل

به خود    زین  یاست و اصل آگاه  مرغیس  یاوریهمراه با حضور و  

 .(11) رسد«یم مرغیس

 ار،یبا اسفند  ییاز جنگ نها  شیو زال، پ  مرغیس  ییبا راهنما  رستم

 ل یتحل  ی. براکندیاز چوب درخت گز م  یریشروع به آماده کردن ت

ذکر    یبهتر موضوع، لازم است درباره چوب و درخت گز مطالب

 گردد.

 گز: درخت

درختان    ربازیمقدس بوده و از د  عت یطب  شهیجهان باستان، هم  در

گ  بوده  اهان،یو  گوناگون  اقوام  پرستش  قادرند مورد  نباتات  اند. 

بم  یزندگ  دوباره  رندیکنند،  شدن  زنده  شوند.  زنده  دوباره   یو 

 راینام  ان،یها را چون خداآن   ییانسان ابتدا   شودیسبب م  هایرستن

اقوام مختلف تقدس   انیدر م  انیشکل خدا  هگاه ب  رونیبداند؛ ازا

نمونه عبادت    نی. آشکارتررندیگیقرار م  شیو مورد ستا  ابندییم

است که به سبب    یسرو کاشمر زرتشت  یکیدرخت در شاهنامه،  

تبد  یبهشت  انیبن زرتشت،  دست  به  کاشته شدن  درخت  لیو    یبه 

 گشته است.  نان«ید»به یمقدس و قبله

اند. به عنوان نمونه، مقدس بوده  ران یدر ا  زین  گرید  اهانیو گ   درختان

ر گ   باسی»ارتباط  و   یاشه یر  دی با  باسیر  اهیبا  باشد  داشته  کهن 

  شده یشناخته م  یرانیا  لیاز قبا  یمحتملاً به عنوان توتم در نزد برخ

 . (6)است« 

ا  در امامزاده  رانیجنوب  در  را  آن  و  است  مقدس  چنار  ها هم 

 .کارندیم

.  شودی م  دهیدرختان مقدس د  زیملل ن   ریسا  یهاو افسانه  ریاساط  در

که    ی زیآممعجزه  اهیاز گ   ینشان  ز ین  یبابل  یهاو افسانه  ری»در اساط

زا  یجاودانگ  اهیگ  م  یندگ ی و  شاماش    شودیخوانده  نگهبانش  و 

«shamash(12) شود«یم دهیاست، د د ی« خداوندگار خورش . 

 .(13)بودند  پرست عت یشدت طببه سنایمزد نییدر آ زین رانیا در

نبرد بزرگ کاملاً وابسته    ن یسرنوشت ا  ار،یداستان رستم و اسفند  در

روشن شدن بحث، لازم    یاست به نام »گز«. برا  یبه چوب درخت

 شود.  یادرخت اشاره نیدر خصوص ا نهیر ید یاست به باورها

و آن   دیآب رودخانه رو  یهادر کناره  شتریاست که ب  یدرخت  »گز

الطرف باشد. امراض چشم طرفا خوانند و بارش ثمره  یرا به عرب

  ژه یو و یریرا نافع است. درخت گز از درختان گرمس  لایو زهر رت

زارهاست. در فارس، کرمان، سکران، زابل و کنار رود ارس  شوره

  یلی خ  یهانیاست. درخت گز در زم  رانیمناطق ا  ریتر از سافراوان

زم در  و  شور  و  در  یمانداب  یهانیخشك  مجاور   ایکنار  و 

 . (14)است«    ار یبس  یآبو مقاومتش در برابر کم  دیرویها مرودخانه

گز محل ارواح   یهاجنوب، درختچه  ی از روستاها  یبرخ  دیعقا  در

 و اجنه است. 

درخت گز به    یهااز شاخه  زد،ی در    انیزرتشت  ینهیمراسم س  »در

بستان، مهر،  در طاق  یی هانگارهکرهیو پ  شود یعنوان برسم استفاده م

 . (5)در دست دارد«  یبرسَم
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ن  ریسا  اتیادب  در اهم  زیملل  از  و  است  مقدس    ی اژهیو  ت یگز 

  ی هااز درخت   یکی»گز    م،یدر مصر قد  نکهیبرخوردار است؛ مانند ا

اوز بارورosiros»  روسیمقدس  پروردگار  م  ،ی«،    شدهیشناخته 

 .(15)است« 

  زد یبه جا مانده است و در آن، ا  یسومر   اتیدر ادب  یسرود  نکهیا  ای

 . (15)اند کرده  هیتموز را به بوته گز تشب

  ی اریسخنان بس  انیرانیدرخت گز در نزد ا  دی»درباره فوا  نیهمچن

  ار یبه درخت گز احترام بس انیرانیا نکهیگفته شده است؛ از جمله ا

خود تا سرحد پرستش   یخیشروع تار  یاز ابتدا  یو حت  گذاشتندیم

 .(4) داشتند«یدرخت را دوست م  نیو احترام، ا

جاودانگ  علاوه استقامت،  نماد  گز  درخت  شد،  گفته  آنچه    ، یبر 

در هر مکان    زی است و اکنون ن  ستانیدر منطقه س  یاقتدار و بارور

 . کندیم  ییدرخت گز خودنما  ستان،یدر س یارتگاهیمقدس و ز

  ی که وقت  گونهنیوجود دارد به ا  یداستان  ستان،یس  یهاداستان  در

قبل از دفن، او را با درخت گز عقد    رفت،یم  ایاز دن  یدختر جوان

ا  بستندیم به  نماد  گونهنیتا  بارور  ن،یرازآلود و  با   ینقش  را  او 

 بخشند.   ت ینیاست، ع یدگ ییدرخت گز که نماد زا

  یی هااست و افسانه  ستانیس  یکه گفته شد، گز بوته محل  طورهمان

  ط یمح  یعیطب  ی هایژگ یاز و  زین  رندیگیشکل م  یز یکه درباره چ

  ی هانهیها، زمافسانه  نیو گسترش و تنوع ا  کنندیم  ی رویپ  شیخو 

. در مورد  سازدیمنطقه فراهم م  ك یتوتم را در اذهان مردم    جادیا

ن جهت    ن یبه هم  دیاست و شا  مشهود  ی ژگ یو  نیا  ز یدرخت گز 

دانست. البته در شاهنامه،    ستانیبتوان درخت گز را توتم منطقه س 

  اوش ی . در داستان سخوردیبه چشم م  زین  یاهیگ   گرید  یهاتوتم

 :دیسرایم یآنجا که فردوس خورد؛ یبه چشم م یاهیتوتم گ  زین

 زره برد و کردش نگون  یکه مزبه دشت خون / گرو  ییجا به

 گه ز خون / به آنجا که آن طشت شد سرنگونبرآمد همان یاهیگ 

 (16)  اوشانیخون س  یهم  یرا دهم من کنونت نشان / که خوان  ایگ 

  ران یکه نام چند مکان در ا  شودیآشکار م   شتر یگز از آنجا ب  ت یاهم

 و...  یگز، گزدان، گزک با گز مربوط است؛ مانند دره

کم    یدرخت  »گز آب  و  دارد  عادت  سوزان  آفتاب  به  که  است 

باشد و به    دیسرو، درخت خورش  ایمانند کاج    دی. گز با خواهدیم

 . (5)مهر مقدس بوده است«  نیاقرب احتمالات در د

بوده است و    ی محل مهرپرست  ستانیکه قبلاً اشاره شد، س  طورهمان

  ی هاتوتم  نیتراز مهم  یک یبتوان گفت که گز    دیشا  ب یترت  نیبد

 منطقه داشته است.  نیدر ا یاژهی و گاهیمنطقه بوده است و جا نیا

گفته شده است. به عنوان    یادیدرباره گز سخنان ز  نیشیروزگار پ  از

پر    ینمونه، سهرورد دو  گز همان  که دو شاخ  بوده است  معتقد 

 . (17)است  مرغیس

را به رستم نشان    اریبه اسفند  یروز یکه راه پ  یهنگام  زین  مرغیس

 : دیگو یبه او م دهد،یم

 ترو تنش کاست  نیتر / سرش برترراست  نیگز یگفت شاخ بدو

 ( 3)مدار  هیچوب را خوارما نی/ تو ا  اریگز بود هوش اسفند بدان

را خوارما  نیا  »تو  م  هیچوب  نشان  از   دهدی مدار«  گز  که چوب 

طور که اشاره شد، برخوردار بوده است. همان  ییبالا اریبس  ت یاهم

که    یباشد؛ توتم  ستانیس  یتوتم منطقه   ادیبه احتمال ز  دیگز با  نیا

 :انددهیپرستیمردم گزپرست آن را م

چون بود مردم گزپرست چشم او راست کن هر دو دست / چنان  ابر

(3) 

نشانگر   تواندیبالا م  یبرداشتن هر دو دست به سو   ات،یاب  نیا  در

 باشد.   زدیدر برابر ا شیای حالت انسان در زمان پرستش و ن

گزپرست ظاهراً همان مهرپرستان هستند که گز را به عنوان    »مردم

 .(5) اند«دهیپرست یم دیخورش

در    جی را  «یپرست»درخت   نیی»گزپرست« در مصراع دوم، آ  ب یترک 

 . (12) دهدیاز زرتشت را نشان م شیپ رانیا

که گز را در آب رز پرورش دهد و بر    خواهدیاز رستم م  مرغیس

 بر آن بزند. یکهن  کانیآتش راست کند و نغز پ
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خاص  نجایا  در روبه  یدوگانه  ت یبا  رز  مآب  مانند    م؛یشو یرو 

آور.  است و هم مرگ  بخشیآب رز هم زندگ   مرغ،یس  یدوگانگ

در هنگام تولد رستم دستور   زیرودابه ن  یشکافتن پهلو   یبرا   مرغیس

 ان یکنند. آب رز )شراب( در اد  هوش یکه او را به آب رز ب  دهدیم

  ن ی. حال چه شده است که در ابخش یباستان مقدس بوده و زندگ 

 ! گردد؟یآور مداستان مرگ

و سپس آن   پروردیچوب را در شراب م  مرغ، یبه سفارش س  رستم

 : نهدیبر او م یکانی و نغز پ کندیرا بر آتش راست م

کهن   کانینغز پ  یکیچوب را راست کن / نگه کن    نیآتش مر  بر

(3) 

ن  »آتش اشه،  ن  یراست  یروینماد  مقابل  است.    یرویدر  دروغ 

  ش یایآن را ن  دهدیبه آتش، دستور م  افتنیهوشنگ پس از دست  

 کنند: 

ا  یفروغ  بگفتا پرست  یزدیا  نیاست  بخرد  دیبا  دی/   «(3)  یگر 

(18) . 

که    تر،دهندهیتر و خوشو بخشنده  یشادمان  یبه معن  ه،یاز اش  آتش

 .(18)( موجود است اهانی)گ هایدر رستن

مانده، به جهت    یآنچه که در گذشته از پهلوانان باق   یعنی  کانیپ  »نغز

رستم بر سر چوب گز کند و به    دیبایفرخ و مبارك بودن آن، م

 .(19)برود«  اریجنگ اسفند

که در انتظار    ینبوده که از شدت عذاب  نیکارها به خاطر ا  نیا  ایآ

  یبه توتم کاسته شود و رستم به نوع انت ی رستم است، به خاطر خ

کردن توتم، تلاش در کم کردن پادافره خود داشته است؟  ریبا تطه

از شرق تا    نینماد  یمعن  نیاست که ا  یرکنندگ یآتش نماد تطه  رایز

»در   ی جهان اصغر  نهیبا آتش در زم  ریغرب گسترده است: »تطه

زم  «یسرسپردگ   یهانییآ اکبر   نهیو  به    ییها)اسطوره  یجهان  که 

تبد قحط  لیتناوب  و  طوفان   یسوزآتش   ای  میعظ  یهایبه 

است«  شوندیم آب  با  طهارت  مکمل  بهتر   یک ی.  (7)(،    نیاز 

  اوش ی گذر س  رد،یگ ی مدر شاهنامه که با آتش انجام    ریتطه  یهانمونه

همچن است.  آتش  شعاع»همان  نیاز  که  نماد    دیخورش  ی هاگونه 

  ن یآتش ا  یهاشعله  ب،یو اشراق است، به همان ترت  ر یتطه  ،یبارور

القا م مانند آب در ع  نکهیا  ای.  (7)  کند«ی نمادها را    ن ی»آتش هم 

  یی و باززا  هینماد تزک   لحا  نیو در ع  بردیم  لیتحل  سوزاند،یم  نکهیا

بوده    ستانیگفته شد که چوب گز توتم منطقه س  نجای. تا ا (7)است«  

به تابو شده است. بنابر آنچه  لیتوتم تبد نیاکنون ا گری است که د

منطقه س توتم  که  گز  است،    ستانیگفته شد، چوب درخت  بوده 

دل به  ا  لیاکنون  تابو    لیتبد  د،یجد  ت یموقع  نیقرار گرفتن در  به 

 . شودیم

و خشم تابو شود، ممنوع    كیرا که موجب تحر  یزیهر چ  »تابو،

سهواً    ایعمداً    روین  نیاست که اگر به ا  نیو دستورش ا  سازدیم

 . (20)گرفت«  دیآن را با ییجو انتقام یشود، جلو  یاهانت

 آمدهیگناه بزرگ به شمار م اهان،یرساندن به گ  انیز زیاوستا ن »در

»اوراسترا لغت  گ  یگناه  ا« یو  به  نسبت  که  است  سر    اهانیبوده 

 . (21)بوده است«   هاینگهبان رستن زدیگذشته ما، ا نیی. در آزدیم

  تیب  نیا  کند،یکه بر توتم بودن چوب گز دلالت م  یگرید  نشانه

 : دیفرمایم نیدر آن چن ،یفردوس ،یسرااست که شاعر حماسه

 ( 3)و رز  وانیبه ا ایز در امدیرستم تن شاخ گز / ب دیببر  چو 

مگر آنکه    رد،یقرار گ   نیزم  یرو  تواندینم  یلاهوت  یزهای»چ  رایز

 . (22)به طور کامل از آن خود کند«  ن،یمع یرا در شعاع نیآن زم

  ی است که گز در شعاع نیداستان آنچه مشخص است، ا نیدر ا و

و به  بردیم ایقرار دارد و رستم گز را از کنار در ایدر كینزد نیمع

 .رودیم اریجنگ اسفند

پ  »درخت  نماد  در شاهنامه  آ  نییآ  یروزیگز  بر  زرتشت   نییمهر 

 نییکه نماد آ  یماجرا، سروسهَ  نی ا  انیخصوص آنکه در پااست؛ به

 .(23) شود«یاست، نگونسار م یبه

 :توتم

خطرناك و مخوف    ی جانور  ای  آزاریمأکول و ب  وانی ح  كی  »توتم

مخصوص دارد و به ندرت    یااست که با مجموع افراد گروه، رابطه 
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)باران و آب( توتم قرار    عت یطب  یروهایاز ن  یکی  ای  یرستن  كی  زین

 . (24) رد«یگ یم

 شیصدمه رساندن به توتم خو  ا یاز کشتن  دیدانست که با دیبا اما

کرد   یخوددار  گرید  یهر نوع استفاده  ایو از خوردن گوشت آن  

(24) . 

. حال چه  شودیم  ازیمشغول راز و ن  اریقبل از جنگ با اسفند  رستم

 : کندیدعا را م نیشده است که ا

 ( 3) ریماه و ت نندهیآفر  یی/ تو  ریگناهم مگ نیبادافره ا به

برا  ایآ بخشش  اسفند  یدرخواست  کشتن   ای  کندیم  اریبادافره 

 ها؟آن یهر دو ایتوتم،  دنیبادافره بر

  انتیخ  ستانی و به توتم س  خردیگناه را به تن م   نیرستم انگار ا  اما

آماده   تننییرو  اریجنگ با اسفند  یو برا  بردی و آن را م  ورزدیم

 .ردیپذیو ننگ بند را بر دستان خود نم گرددیم

  ز یاو ن  یهالابه   یجنگ رخ ندهد. حت  نیتا ا  زندیم  یبه هر در  او

  ر یو او ت  گرددیو رستم آماده جنگ م  افتدیکارگر نم  اریبر اسفند

 . کندیپرتاب م اریاسفند  یو به سو  نهدیگز را در کمان م

است و در وجود    ستانیکه گفته شد، گز توتم منطقه س  طورهمان

جسم   چیترسناك است که در ه  یعنصر  ،یتوتم  وانی ح  ای   اهانیگ 

کردن و نابود    یمتلاش  یداخل شود، مگر به بها  تواندینم  یناسوت

 . (22)کردن آن 

 یو ناسوت  ین یچشمش، که زم  ار،یکه تنها عضو اسفند  نجاستیا  و

 آوردی درم  یاو را از پا  یعضو ناسوت  نیو هم  ندیبیم  ب یاست، آس

سرزم به  م  نیو  اسفندفرستدیمردگان  مرگ  داستان  »در  دو    اری. 

  اهانی از گ   یک یآنکه مرگ پهلوان به    یکیموضوع قابل توجه است:  

عضو    كیفقط    یو  یاعضا  یمهآنکه از ه  گریداشت و د  یبستگ

آس جنگ  سلاح  نظدید یم  ب یاز  در   نیا  ری.  را  مطلب  دو  هر 

آر  ری سا  یهاداستان  یمل  ی. مثلاً در حماسهمینیبیم  زین  ییایملل 

رساندن به مچ پا ممکن    ب یپهلوان را تنها با آس  لوسیآخ  ونان،ی

  لوان اروپا، بالدر په  یملل شمال  ری اساط  انی درآورد و در م  یبود از پا

  ار یکه اسفند  نجاست ی. جالب ا(25)رفت«    انیاز م  «ی»گ   اهیفقط با گ 

  نیآن ا  ی هایژگ یاز و  ی کیکه    شودیکشته م  یگز  ریت  یلهی به وس

 .کندیاست که امراض چشم را درمان م 

ا  كی تنها    اریاسفند  قت،یحق  »در   ن ینقطه ضعف دارد و اگر جز 

  کشدیآن رنج م  یداشت که با خون دل برا   یکامل  تیبود، شخص

هم برا  نیو  را  مقدر  سرنوشت  )تسلط(  هم  او   ی)نقطه ضعف( 

 . (26) کند«یمحرز م

که پشوتن به    یکه از چوب گز مجروح گشته، هنگام  زین اریاسفند

 دیو تأک   کندیم  ت یگله و شکا  کند،یم  یشروع به زار  د،یآینزد او م

  رنگ ی ن  لهینکشته است و به وس  یکه رستم او را به مرد  ورزدیم

 مدعاست:  نیبر ا یکشته گشته و چوب گز گواه

/ نگه کن به ا  یمرد  به گز که دارم به   نیمرا پور دستان نکشت 

 مشت

گر  و وز رستم چاره  مرغیچوب شد روزگارم به سر / ز س  نیبد

(3) 

  خ یتار خ،ی التوارمجمل الاخبار،نیز ر،یمتون مانند غررالس یبعض در

  له یبه وس  اریالصفا به کشته شدن اسفندو روضه  ری السب یحب   ده،یگز

 . (4)گز اشاره شده است  ریت

گز، توتم است و رستم به توتم    نی است که ا  دانستهیم  اریاسفند  ایآ

 درآورده است؟  یرا از پا اریاسفند انت،یکرده و با خ   انت یخ

را در دست   ریدست تقد شنود،یرا م  اریرستم سخنان اسفند یوقت

 : دیگو یو م ردیگ یم

 ( 3) یفراز آمد ی/ مرا کار گز ک  یروز بازآمد یاو را هم گر

 .دهدیگز و کارش خبر م ت ی باز از اهم نیا و

  اه یاگر توتم گ   ایکشتن    ت ی خوردن توتم، اغلب ممنوع  ت یممنوع   »بر

 . (22) شود«یو کندن آن هم افزوده م دنیباشد، چ

 دیتوتم با   روانیاما پ  کند،یم  انت یو به توتم خ  کندیگز را م  رستم

و از خوردن گوشت    شیصدمه رساندن( به توتم خو   ایاز کشتن )

 . (24)کنند  یخوددار  یگریهر نوع استفاده د ایآن و 
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آسوده و امن خود ادامه دهد   یبه زندگ   تواندیم  یفرد تا زمان  كی»

  ن یاست. ا  اوردهیو خشم توتم خود را فراهم ن  یکه موجبات ناراحت

و    طان،یو ش  انیاز طرف خدا  ایخود،  به صورت خودبه  ا ی  فرهایک 

 . (20) شود«یاعمال م یاز طرف خود جامعه توتم ای

ب همان  پس گونه  تاوان  ی حرمتیطور که اشاره شد، هر  توتم    ی به 

را مرتکب شده و    یحرمتی است که آن ب  یدارد که مخصوص کس

 . (22) کندینزد یکه به و یکسان

اسفند  نیچننیا با  از جنگ  پس  رستم  که  به    تن،نییرو  اریاست 

ناتن  انت یسبب خ برادر  شغاد،  به دست  توتم،  اس  ی به  و    ر یخود، 

رستم را به   لهیو قب  تازدیم  ستانی . سپس بهمن به سشودیکشته م

اتفاق به سبب    نیا  دیو شا  دهدیو مورد آزار قرار م   کشدیبند م

 .اشدرستم دستان به توتم ب انت یخ

 : کندیم فی توص نیرخداد را چن  نیا فرامرز

 ان یز هر سو به ما بر ز دینامور دودمان / که آ نیآمد بر ا چه

 ( 3) شیارز خو  یهیسرما مینی/ نب  شیتاراج داده همه مرز خو به

که مجازات   داندیو م  فهمدیخود را خوب م  رهیت  انیرستم پا  انگار

 :زندیم ادیو از ته دل فر ست ی کند چ  انت یکه به توتم خ یکس

 (3)در فسانه منم  یرگ یت نیاست کز گز بهانه منم / وز ا  همان

زال را در کنار   رنگیباز چوب گز و ن  ،یانیپا  اتیدر اب  زین  یفردوس

ا   آوردیهم م به  به  نیتا  تأک  ژهیودو مورد،    ی اژهیو  دیچوب گز، 

 داشته باشد: 

 ( 3)سال  اری کردند بس هیمو  یگز و بند دستان زال / هم ریت ز

 یریگجه ینت

 نیدارد و ا یاژهیو دیداستان پر از رمز و راز، بر چوب گز تأک  نیا

  د یشا  د؛یگشایم   اریچوب گز است که گره از داستان رستم و اسفند

 . یتراژد نیبر ا افکندیهم گره م

  ن، یقیبه    ب یگفت به احتمال قر  توانیتوجه به آنچه ذکر شد، م  با

  ن یکه مهرپرستند و در ا  یستانیباشد؛ س   ستانیس  یگز توتم منطقه

قرار    ،یپهلوان زرتشت  ار،یداستان، رستم مهرپرست در برابر اسفند

  یو گناه کس  کندیم  انت یبر او به توتم خ  یروزیپ  یو برا  ردیگ یم

 جز مرگ.  ست ین یزی چ کند، انت یکه به توتم خ

  یروزیجنگ و پ  انیو پس از پا  خردیگناه را به جان م  نیا  رستم

به توتم و اهانت به آن، گرفتار    انتیبه خاطر گناه خ  ار،یبر اسفند

م تابو شده و کشته  ن  شودیعذاب  او  گرفتار عذاب    زیو خانواده 

 .گردندیم

  انتی خ  ستانیس  یاست که به توتم )گز( منطقه  ی کس  یسزا  نیا

 کند.

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
The story of Rostam and Esfandiar is one of 

the most complex tragic episodes in 

Ferdowsi’s Shahnameh, because it stages a 

confrontation between two figures who both 

appear justified within their own moral, 

religious, and heroic systems. The conflict is 

not merely a martial encounter between two 

champions, but a symbolic struggle involving 

religion, sovereignty, fate, taboo, and mythic 

memory. Esfandiar enters the narrative as an 

invulnerable warrior and a defender of the 

Zoroastrian order, while Rostam represents an 

older heroic and possibly Mithraic tradition 

associated with Sistan. Their clash therefore 

exceeds personal rivalry and becomes a 

collision between two sacred worlds, two 

systems of legitimacy, and two forms of heroic 

obligation (1-3, 25). In this tragic structure, 

Rostam refuses the humiliation of bondage, 



 1403، سال اول ، شماره  دومزبان و ادبیات فارسی، دوره   گنجینهنشریه 

~ 42 ~ 

 

while Esfandiar remains bound to the 

command of Goshtasp and the mission of 

spreading the new faith. The result is an 

unavoidable conflict in which both resistance 

and obedience lead toward destruction. This 

tragic inevitability has led scholars to regard 

the episode as one of the highest tragic 

achievements of world epic, especially 

because Rostam knowingly moves toward a 

catastrophe that he tries, but ultimately fails, to 

avoid (1, 9). 

A central premise of this study is that the 

tamarisk wood is not a secondary narrative 

device, but the symbolic core of the episode. 

Esfandiar is not defeated by ordinary force, nor 

by Rostam’s usual heroic power, but by a 

tamarisk arrow revealed through the 

intervention of Simurgh. This detail is crucial 

because the tamarisk tree has deep symbolic, 

ritual, and mythological significance in the 

cultural imagination of Sistan. The tree 

appears as a plant associated with endurance, 

sacredness, fertility, and solar symbolism, and 

it may be interpreted as a regional totem 

whose violation produces severe 

consequences (5, 12, 21, 23). The article 

argues that Rostam’s act of cutting the 

tamarisk branch and turning it into a weapon is 

therefore not a simple act of strategic 

preparation; rather, it constitutes a ritual 

violation of a sacred natural object. In ancient 

Iranian and comparative mythological 

traditions, trees and plants often function as 

sacred beings, sources of life, or symbols of 

renewal, and the harming of such beings can 

acquire the force of sacrilege (6, 7, 13). From 

this perspective, the tamarisk arrow both 

saves Rostam from immediate defeat and 

initiates the process of his eventual 

punishment. 

The figure of Simurgh intensifies this 

ambiguity. Simurgh is a healing, guiding, and 

supernatural being linked to the preservation 

of Zal’s lineage, but in the Rostam and 

Esfandiar episode, Simurgh also becomes the 

revealer of the instrument of death. This 

duality reflects the broader symbolic 

complexity of the bird: it is associated with 

healing, sacred knowledge, and cosmic 

wisdom, yet from the viewpoint of the political 

and religious order represented by Esfandiar, 

its intervention may appear demonic or illicit (4, 

10, 11). Simurgh’s knowledge of both the “all-

healing” tree and the death-bearing tamarisk 

suggests that the episode is structured around 

the coexistence of cure and destruction, 

renewal and catastrophe (9). The ritual 

preparation of the tamarisk arrow, including its 

treatment with wine and fire, further confirms 

that the act belongs to a symbolic and quasi-

sacred order rather than to ordinary warfare. 

Fire functions as a purifying and truth-bearing 

element in Iranian mythic thought, while wine 

carries associations of sacred vitality and 

transformation (7, 18). The preparation of the 

arrow may therefore be read as an attempt to 

ritually regulate, purify, or mitigate the danger 

of violating a sacred totemic object. 

The totemic interpretation is supported by 

broader anthropological and mythological 
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concepts of taboo. A totem may be an animal, 

plant, or natural force that maintains a special 

relation with a group; it must not be harmed, 

consumed, or profaned without consequences 

(20, 22, 24). If the tamarisk is understood as a 

sacred plant of Sistan, then Rostam’s cutting 

of it becomes an act that violates the bond 

between the hero and the symbolic foundation 

of his own land. The text itself repeatedly 

emphasizes the tamarisk rather than treating it 

as a neutral object, and the phrase identifying 

“tamarisk-worshippers” suggests a 

remembered ritual layer in which the tree may 

have been connected to pre-Zoroastrian 

practices, especially solar or Mithraic forms of 

devotion (3, 5, 15). Comparative evidence also 

strengthens this interpretation, since sacred 

trees, plants of immortality, and vegetation 

symbols are widespread across ancient 

mythologies, including Iranian, Babylonian, 

Egyptian, and Sumerian traditions (7, 12). In 

this framework, the tamarisk is not merely the 

weapon that kills Esfandiar; it is the forbidden 

sacred object whose transformation into a 

weapon disturbs the moral and cosmic 

balance of the heroic world. 

Esfandiar’s death through the tamarisk arrow 

is also meaningful because his invulnerability 

is incomplete. Like other epic figures whose 

bodies contain one vulnerable point, Esfandiar 

is defeated through the eye, the one exposed 

and mortal point in his otherwise invulnerable 

body (4, 25, 26). The irony is intensified by the 

traditional association of tamarisk with the 

treatment of eye disease, making the very 

plant that heals the eye the instrument that 

destroys Esfandiar through the eye (14). This 

paradox aligns with the larger symbolic logic of 

the story, in which healing and death, purity 

and violation, and sacredness and destruction 

are repeatedly interwoven. Esfandiar himself 

declares that Rostam has not killed him 

through manly combat, but through stratagem 

and the tamarisk wood, thereby drawing 

attention to the extraordinary and morally 

ambiguous nature of his death (3). The later 

devastation of Rostam’s house, his death 

through Shaghad’s treachery, and the 

suffering of his lineage under Bahman’s attack 

can therefore be interpreted as the delayed 

punishment for violating the totemic order of 

Sistan (3, 16, 19). The tragic outcome is thus 

not limited to Esfandiar’s death; it extends to 

the decline of Rostam’s heroic world. 

In conclusion, the present study interprets the 

tamarisk wood as the central symbolic element 

in the tragedy of Rostam and Esfandiar. The 

episode shows that Rostam’s victory is 

achieved only through an act that carries the 

seeds of his own destruction. By cutting the 

tamarisk, preparing it as an arrow, and using it 

against Esfandiar, Rostam crosses the 

boundary between heroic necessity and 

sacred violation. The tamarisk, as the probable 

totem of Sistan, becomes both the means of 

victory and the cause of punishment. This 

reading explains why the narrative repeatedly 

returns to the tamarisk, why Esfandiar 

emphasizes the wood in the moment of death, 

and why Rostam later appears conscious of 
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the darkness that has entered his fate through 

this act. The tragedy is therefore not simply the 

story of a warrior killing another warrior; it is 

the story of a hero who preserves his honor by 

violating the sacred foundation of his own 

world. In this sense, the tamarisk does not 

merely resolve the conflict between Rostam 

and Esfandiar; it deepens the tragedy by 

linking Esfandiar’s death, Rostam’s downfall, 

and the suffering of Rostam’s lineage within a 

single symbolic chain of transgression and 

retribution. 
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