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 چکیده

در گذار   ینقش مرکز  ترا،ی و م تای آناه ژهیومرتبط با آن، به یزد یا یروهایکه آب و ن  دهندینشان م ،ییو منابع اوستا هاشتی ژهیوبه  ران،یا یشااسلامیمتون پ 

  لی روش تحل  ق یاز طر  ات،ینگهبان آب و ح  زدانیو ا  یعی نقش عناصر طب  لیپژوهش با هدف تحل   نی. اکنندیم  فا یا  یهانی به نظم ک  یجهان از آشوب ازل

اپام نپات،   شتر،یبندهش و متون مرتبط با ت  ها،شتیشامل    یانجام شده است. منابع مورد بررس  ییو ودا  ییمتون اوستا  یو نمادشناس  یقیتطب   یشناختاسطوره

  ت یبا هدا  ،یهانی کنش ک  دانیعنوان عنصر مادر و مکه آب به  دهدینشان م  هاافتهی  اند.شده  لی تحل  یلیتحلی ـ  فی توص  کردیخرداد و مرداد است که با رو

با اپوش، ظهور اپام نپات    شتری. نبرد ت کندیرا مهار م  رانگریو و  یعیمتضاد طب   یروها ین  ،ی هانیو نظم ک   مانیپ   زدیا  ترا، یو م   ،یآب و بارور  یزدبانویا  تا، یآناه 

موجب    ،یانسان  ش یایو ن  زدانیآشوب و نظم هستند که با مشارکت ا  یروهاین   انیاز تعامل م  ییهاخرداد و مرداد، نمونه  یآب و آتش، و نگهبان  بی در ترک

و    ینوی جهان م  انیم  وندیبلکه پ  کند، یم  تی هدا  یو آب را در جهان ماد  یانرژ  انیتعاملات نه تنها جر  نی. اشوندیم  یهانینظم ک   تی و تثب  اتی ح  ییباززا

است که از دل آشوب و تضاد   ایپو   یند یفرآ یهانی نظم ک ران،یا  یشااسلامی پ  ینیبکه در جهان کندیم  دیپژوهش تأک  ی ریگ جهی نت .سازدیم تی تثب  زی را ن یماد

.  کندیم  نیرا تضم   یو تداوم هست  یبارور  ات،یح  یهاچرخه  ،ییو باززا  ییزاهانیمثابه محور کبه  ترا،ی و م  تای و آب، همراه با آناه  ردیگ یشکل م  یعیعناصر طب 

و   آوردیفراهم م یاله  یروهایو تعامل انسان با ن اتیح  یجهان، بازساز ی دهدر سامان زدانیو ا یعی درک نقش عناصر طب  ینو برا یاندازچشم ل،یتحل نیا

 . دیگشایجهان را م ینیو د  یااسطوره ی هاسنت ریبا سا یقی امکان مطالعات تطب

 شتریت  ،یرانیا  یشناساسطوره  ترا،یم  تا،یآناه ،یآشوب ازل  ،یهانیآب، نظم ک: کلیدواژگان
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Abstract 

 
Pre-Islamic Iranian texts, particularly the Yashts and Avestan sources, demonstrate that water and the divine forces associated with it—

especially Anāhitā and Mithra—play a central role in the transition of the world from primordial chaos to cosmic order. The present study 

aims to analyze the role of natural elements and the guardian deities of water and life through a comparative mythological and symbolic 

analysis of Avestan and Vedic texts. The sources examined include the Yashts, the Bundahišn, and texts related to Tishtrya, Apām Napāt, 

Haurvatāt, and Amərətāt, which are analyzed using a descriptive–analytical approach. The findings indicate that water, as the primal 

element and the field of cosmic action, under the guidance of Anāhitā—the goddess of water and fertility—and Mithra—the god of 

covenant and cosmic order—restrains opposing natural and destructive forces. The battle of Tishtrya against Apaoša, the manifestation of 

Apām Napāt in the union of water and fire, and the guardianship of Haurvatāt and Amərətāt exemplify the interaction between forces of 

chaos and order which, through the participation of deities and human supplication, lead to the regeneration of life and the stabilization of 

cosmic order. These interactions not only regulate the flow of energy and water in the material world but also consolidate the bond between 

the spiritual (mēnōg) and material (gētīg) realms. The conclusion of the study emphasizes that, in the pre-Islamic Iranian worldview, 

cosmic order is a dynamic process emerging from the heart of chaos and the tension among natural elements, and that water—together 

with Anāhitā and Mithra—functions as the axis of cosmogony and regeneration, ensuring the cycles of life, fertility, and the continuity of 

being. This analysis provides a new perspective for understanding the role of natural elements and deities in structuring the world, 

reconstructing life, and shaping human interaction with divine forces, and it opens the possibility for comparative studies with other 

mythological and religious traditions of the world. 
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 مقدمه 

نقش  رانی ا یشااسلامیمتون پ نشیآفر ی هادر داستان ربازیآب از د

ا   یمهم  اریبس است.  عنوان    نیداشته  به  فقط  نه  ماده    کیعنصر 

 دهید  دهدیفعال که جهان را شکل م  ییرویبلکه به عنوان ن  ،یعیطب

 ،یها تا امروز، آب را صرفاً نماد پاکاز پژوهش  یاریشده است. بس

و    ییبه متون اوستا  ترقیدق  یاما وقت  اند،تهدانس   یبارور  ای  یزندگ 

نماد ساده    کیفراتر از    یزیکه آب چ  مینیبیم  م،یکنینگاه م  یپهلو 

و پر از  زی نامتما ییبه صورت فضا هیمتون، جهان اول نیاست. در ا

که در آن امکان  کندی فراهم م یانه یشده و آب زم فیآشوب توص

نه   نش یآفر  گر،ید  انی جهان وجود دارد. به ب  ی ابیو نظم   یجداساز

است    یجیتدر  یندیاست، بلکه فرا  چیو خلق از ه  یناگهان  یالحظه 

و نظم جهان را برقرار    ردیگ یشکل م  «یآب  دانی»م  کیکه از دل  

 .کندیم

به    نکهیدارد. اول ا  ی ادیز  ت یاهم  نشیبه نقش آب در آفر  پرداختن

ک   کندیما کمک م متون را بهتر    نیا  یشناختهانیساختار و منطق 

.  کندینظم را فراهم م  یر یگ آب چگونه بستر شکل  مینیو بب  میبفهم

 کندیدور م  نیو صرفاً نماد  یسطح  یهاما را از خوانش  نکهیدوم ا

مند است. در  و نظام   دهیچیپ  یندیفرا  نش،یرکه آف  دهدیو نشان م

  ی ریگ است که امکان شکل ینماد، بلکه عامل کیواقع آب نه فقط 

 .کندیآن را فراهم م نیقوان  ت یجهان و تثب

اهم   با به    یموضوع، هنوز پژوهش  نیا   ت یوجود  ندارد که  وجود 

نقش آب را در گذار جهان از آشوب به نظم   ،یلیو تحل قیطور دق

مطالعات موجود تنها به ذکر حضور آب   شتر یکرده باشد. ب  یبررس

نظم و   یر یگ شکل  ندیاند و فرابسنده کرده  نشیآفر   یهات یدر روا

ضرورت   ،یشکاف پژوهش نی. اداننکرده لینقش فعال آب را تحل

 . کندیرا روشن م  قیو دق یلیمطالعه تحل کیانجام 

عنوان بستر  است که نشان دهد آب چگونه به  نیمقاله ا  نیا  هدف

جهان را ممکن   ت ینظم و تثب  یری گشکل  ندیفعال، فرا  یرویو ن  هیاول

را در متون    نشیساختار و مفهوم آفر  ندیفرا  نیو چگونه ا  کندیم

 میکنی مقاله، تلاش م نی. در طول ادهدیشکل م رانیا یشااسلامیپ

 ییروینماد، بلکه ن  ای  یعیعنصر طب  کی  فقط که آب نه    مینشان ده

جداساز امکان  که  نظم   ز یتما  ،یاست  فراهم   یبخشو  را  جهان 

نت  کندیم در  آفر  ی ادیبن  گاهیجا  جهیو  ا  نشیدر  با  نگاه،    نیدارد. 

  ی خوانش  م،یمتون ارائه ده  نیاز ا  یتازه و انسان  یخوانش  میتوانیم

 عمق و معنا را درک کند.  ،یسنت یهافیکه فراتر از توص 

 پژوهش نهی شیپ

  یی هاجهان، پژوهش  نشیها و آفرآب در اسطوره  یحوزه بررس  در

متفاوت به موضوع نگاه    یاهیاز زاو  کیانجام شده است که هر  

 اند:کرده

آتش1 حسن  محمدکرآب(    ل ی اسماع  ،یجمال  وسفی  میپرور، 

  لی و تحل  نیی: تب،  (140۲)  یهاشمیالسادات اعرابشکوه  ،یسنگار

آفر در  مقدس  اعداد  اآب  نشینقش  در  )مطالعه   رانیها  باستان 

هفت(یمورد و  سه  اعداد  سال    ، یرانشناسیا  یهاپژوهش،  : 

 .۹۷–۸1(، صفحات 140۲ زیی)پا  ۳شماره  زدهم،یس

روا  نیا  در در  هفت  و  سه  اعداد  نقش  با   یهات یمقاله  مرتبط 

ا  نشیآفر در  بررس  رانیآب  نشان    یباستان  پژوهش  است.  شده 

 انی م  یانقش واسطه  یااسطوره  ییاعداد در نظام معنا  نیا  دهدیم

اثرگذارند، اما تمرکز آن   عت یدارند و بر طب  نشیخدا و جهان آفر

نقش فعال   لیاعداد است تا تحل  ی و فرهنگ   ییبر ساختار معنا  شتریب

 جهان.  یبخشآب در نظم 

خوش۲ فرزانه  ورنوسفادران(  کامران  ،یاخلاق   فر،یاحمد 

آب    یاسطوره  لیو تحل  نیتب،  (1۳۹۸)  یجمال  وسفی  میمحمدکر

  ن یا  (.1۳۹۸)زمستان    ۵۷  یاپیپ  خ،ی نامه تارپژوهش،  باستان  رانیدر ا

اساط در  آب  نقش  به  م  رانیا  ریمطالعه  نشان   پردازدیباستان  و 

 نیدارد. ا  یمرکز   یگاهیجا  یرانی کهن ا  یهات یآب در روا  دهدیم

آب تمرکز دارد و    یو فرهنگ  نی نماد  یهابر جنبه  شتریپژوهش ب

 . شودیم نشیآفر ندی درباره فرا  قیعم یساختار  لیکمتر وارد تحل
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مجله  ،  باستان  رانیا  ر یتقدس آب در اساط،  (1۳۹4بهنام )  یمرتض(  ۳

 (.1۳۹4)زمستان  ۶۵ یاپیپ ،یپژوهخیتار

 ریآب در اساط  ی ـ فرهنگیاجتماع  ت یمقاله به تقدس و اهم  نیا

نقش   یسنت  یدارد که آب در باورها  دیو تأک   پردازدیباستان م  رانیا

 ندیو نقش آن در فرا  یشناختهانی ک   لی تحل  یداشته است، ول  یمقدس

 .کندینم یطور مستقل بررسرا به نشیآفر

باران4 محمد  خان  ی(  احمد  )  یو  ب(1۳۹۲سومار   یقیتطب  یررس، 

اساط  یاسطوره در  هند  رانیا  ریآب  شبه،  و  سال مطالعات  قاره، 

عناصر    یقیتطب  سهی پژوهش به مقا  نیا  (. 1۳۹۲)  1۷پنجم، شماره  

آب در هر   دهدیو نشان م  پردازدیو هند م  رانیا  ریدر اساط  یآب

ها  دارد، اما تمرکز آن بر شباهت   یمهم  گاه یجا   ی ریدو سنت اساط

 . نشیروند آفر یساختار لیاست، نه تحل نینماد یهاو تفاوت

  شیال: انومهیاسطوره، معنا و کار زندگ   (،  ۲0۲۲)  1ال. بالوگ   یام(  ۵

.  ۷0۳، مقاله  ۸شماره  ،  1۳، جلد  Religions:  هینشر،  ۲و باغ عدن

  ق، ی و عهد عت  رودانانیم  نشیآفر  یدیکل  اتیروا  یبررساین مقاله به  

 جهان.  نشیدر ساختار آفر نیبر نقش آب نخست دیبا تأک 

ا4، رمشا خان ۳آزکا خان (  ۶ طوفان    ر ی»تفس(،  ۲0۲۵)  ۵دیوح  رامی، 

ها با در اسطوره  یقیتطب  یو راهبردها  یمیاقل  یهابزرگ: اضطراب

 Wah Academia Journal of:  هینشر  «۶ی متن  لیاستفاده از تحل

Social Sciences  جلد شماره  4،  صفحات  1،   ،441–4۷4  .

  ر یو نقش آب در اساط  لابیس  یجهان   اتیروا   لی تحلموضوع مقاله  

آب در فهم   ت یاهم  انگری(، که بونانی  رودان،انیمختلف )هندو، م

 رابطه انسان و ساختار جهان است.

: عامل  ونانی   ری: »آب در اساطعنوان(،  ۲0۲۵( مطالعات  آکسفورد )۷

به   شینما،  «۷ی هانیک   یبخشو نظم   رییتغ در    رییعنوان عامل تغآب 

 
1 Amy L. Balogh 
2  Myth, Meaning, and the Work of Life: Enuma Elish and the 

Garden of Eden 
3 Azka Khan 
4 Ramsha Khan 

  ی بخشو نظم   نشیو نقش آن در ارتباط با آفر  ونانی   یهااسطوره

 . یهانیک 

ب  یفارس  یهاپژوهش کنون  نماد  شتری تا  نقش    ، یفرهنگ  ن،یبر 

  لی اند )مثلاً تحلمرتبط با آب تمرکز داشته  یی عناصر معنا  ای  یتقدس

  ن یها(. اسنت   گریبا د  یقیتطب  سهیمقا  اینقش اعداد، تقدس آب،  

تحل غالباً  اما  ارزشمندند،  ک   یساختار  لیمطالعات    ی شناختهانی و 

چگونگ  قیدق در    آب نقش    یدرباره  نظم  به  آشوب  از  گذار  در 

 اند.جهان را ارائه نکرده نشیآفر

م  یخارج  یهاپژوهش  گر،ید  یسو   از در   دهندینشان  که 

  ن ینخست  دانیعنوان منقاط جهان، آب به  گرید  ی ریاساط  یهات یروا

مطالعات    نیاما ا  شود، یم  دهیجهان د  یریگشکل  یبرا  هیاول  نه یزم  ای

متون    یرو  قیو تمرکز مشخص و عم   اندیکل  ای  یقیغالباً تطب  زین

 ندارند. رانیا یشااسلامیپ

گذار    ندیمقابل، مقاله حاضر با تمرکز بر نقش فعال آب در فرا  در

خلأ را   نیقصد دارد ا رانیا یشااسلامی از آشوب به نظم در متون پ

از    ن،ینه فقط نماد  ، یشناختهانیو ک  ی ساختار لیتحل  ی عنیپر کند؛  

عامل   و  بستر  خود  چگونه  آب  دهد  نشان  و  دهد،  ارائه  آب 

است  یدهشکل جهان  مو  نظم  پ  ی ضوعـ  در  پژوهش   نهیشی که 

خارج  یفارس شکل    یو  به  کنون  نظام  کپارچهیتا  بررسو    یمند 

 نشده است. 

 مبانی نظری 

 ها کهن الگوی آفرینش و نقش آب در اسطوره

فهم خاستگاه جهان    یبازتاب تلاش انسان برا  ربازیها از داسطوره

  ی اشهی مختلف، ر  یها»اسطوره« در زبان  ۀاند. واژبوده  یهانیو نظم ک 

  تیروا  یبه معنا  Historia  نیو قصه دارد؛ در لات  ت یمشترک با روا

  ی سیقصه و شرح، و در انگل   یبه معنا  Mythos  یونانیدر    خ،یو تار

5 Irram Waheed 
6 Interpreting the Great Flood: Climate Anxieties and Adaptation 

Strategies in Mythologies Using Corpus Analysis 
7 Water in Greek Myths: Agent of Change and Cosmic Order 
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Mouth  و   یشفاه  ت یماه  ۀدهندو دهان، که نشان  انیب  یبه معنا

که    دهدینشان م  یژگ یو  نی. ا(2,  1)هاست  اسطوره  یانتقال نسل

است   ییو ابتدا  نینماد  یبلکه دانش  ،یالی خ  ت یاسطوره نه صرفاً روا

به چگونگ »حق  پردازدیم  هادهیپد  شیدایپ  یکه  شاعرانه«   قت یو 

 . کندیانسان کهن را منعکس م

روا  ادهیال  رچایم را  »زمان    داندیم  یمقدس  تیاسطوره  در  که 

و همواره شامل    نهدیم  انینظم جهان را از دل آشوب بن  ن«ینخست

  یهمخوان  زین  ونگی   لینگاه با تحل   نای.  (3)است    نشیآفر  ینوع

اسطوره  ونگیدارد؛   که  ناخودآگاه جمعمعتقد است  بازتاب    ی ها 

که در ذهن   اندیو جهان  یازل  یر یتصاو  الگوها، هنبشر هستند و ک

  ی برا  یاسطوره را ابزار  زی . جوزف کمبل ن(4)اند  بشر رسوب کرده

ن به  انسان  اتصال  و  معنا  ک   یدرون  یروهایتجربه   داندیم  یهانیو 

(5). 

و عنصر آب از   نشیآفر  یالگو مختلف، کهن  یالگوهاکهن  انیم  در

تولد،   ،یها همواره نماد زندگ هستند. آب در اسطوره  ها نیتریادیبن

بازآفر  شیپالا نما  ینیو  گاه  و  اول  انگریاست  ن  هیآشوب   یرویو 

 .(7, 6) باشدیم زیو مرگ ن یزندگ  یدوگانه

 کنند؛یالگو ارائه مکهن نیروشن از ا یانمونه  رودانانیم مطالعات

و شور    نیریش ی هااز برخورد آب  نشیآفر ش،یدر اسطوره انوما ال

م نشان  ،(8)  شودیآغاز  اولکه  آشوب  پ  هیدهنده  نظم    شیدایو 

 یهاجدا شدن آب  ،یسام  ینینگرش، در متون د  نی. مشابه ا یهانیک 

  ی از آغاز هست  یدر آب، نماد  نی ور بودن زمغوطه  ا ی  نییو پا   بالا

 . (9)است 

ناخودآگاه انسان   یو تجل  الیخ  ۀآب را حافظ  زیباشلار ن  گاستون

و تحول همراه است   شیپالا  ش،ی چون زا  یمیکه با مفاه  داندیم

  ی هاو آب نه تنها در اسطوره  نشیآفر  یالگو کهن  ن،ی. بنابرا(10)

  ز ین  یجهان  یشناساز اسلام و اسطوره  شیبلکه در متون پ  ،یباستان

  دهدیالگو به منتقد امکان مکهن  ن یا لیدارد. تحل تمرمس یحضور

نظم    یتا ساختارها با  انسان  رابطه  آشکار سازد و  را  متون  ژرف 

 را بهتر درک کند. نشیآفر هیاول ۀو تجرب  یهانیک 

 ی ران ی ا یهاآب در اسطوره

باستان،    ران یا  یا اسطوره  ی شناسهانیدر ک   نیادی بن  یهااز مؤلفه  یکی

  ی ابلکه نشانه  ات،ی که نه تنها خاستگاه ح  یعنصر آب است؛ عنصر

ا فرهّ  ک   یپاک   ،یزدیاز  نظم  تلق  یهانیو  متون شدی م  ی)اشه(  در   .

اهورامزدا    ده یآفر  نیعنوان دومدر بندهش، آب به  ژهیبه و   ،یپهلو 

 شیو زا  ییایآن، نقطه آغاز پو   شی دایشده و پ  یفپس از آسمان معر

 یاز باور به نظام  ینگرش، ناش  ن ی. ا(11)  شودیجهان محسوب م

 یهانگاهبان آب  زدیا  تا،یآناه  زدبانو یاست که در آن، آب با ا  یهانیک 

ا پ  ۀآورند  شتر،یت  زدیروان، و  در    یناگسستن  یوندیباران،  دارد و 

ت  یهااسطوره  نه،یزم  نیهم د  شتری نبرد  اپوش،  به    ،یخشک  و یبا 

 .شوندی بدل م یو نابود اتی از تقابل ح ینماد

با عنوان آو شناخته شده و   یاوستا، آب با عنوان آپ و در پهلو   در

. دیآیجهان به شمار م  بخشاتی سازنده و ح  جیاز چهار آخش   یکی

 یاریبارور! شما را به  یهاآب  ی»ا  آمده است: ۵، بند ۳۸ سنهیدر 

شما را که همچون گاو    د؛یشما را که همچون مادر  م؛یخوانیهم

ب  رده،یش .  دیبهتر و خوشتر  هایدنآشامیو از همه    دیانینوایپرستار 

  نی[ تا در ا میخوانیجا ]هم  نیبلند بازو بد  یرا با راد  کانیشما ن

زنده!« )اوستا،    مادرانای  شما  دیکن   ی اریو    دیتنگنا ما را پاداش ده

 ( ۵، بند ۳۸هات  سنه،ی

  ، یکیزیو ف   یعیتنها در سطح طبکه آب نه  دهدیمتن نشان م  نیا

معنو  سطح  در  اخلاق  یبلکه  آب،   یاژهیو   گاهیجا  زین  ی و  دارد. 

هاست  از انسان  یو پرستار  یبخشینماد زندگ   ر«،یهمانند »مادر کب

  ی ابلکه واسطه  ست،ین  یکیزیماده ف  کیصرفاً    ،یو در سنت زرتشت

محس  یبرا اشه  و  عدالت  به همشودیم  وبتحقق  در    ل،یدل  ن ی. 

  ی از دست کسان  دیکه آب با  شودیم  دی، تأک۷، بند  ۶۵هات    سنهی

  ش یاز آن بداند  »آب  شود:  غیکه گفتار، کردار و پندار بد دارند، در

مباد! آب از آن بد گفتار مباد! آب از آن بدکردار مباد! آب از آن 
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مغدوست   ن،یدژد همساآزار،  خانواده  آزارهیآزار،  مباد!«  و  آزار 

 (۷، بند ۶۵هات  سنه،ی)اوستا،  

  انگر یب   ،یابه آب، در چارچوب اسطوره  یدسترس  ت یمحدود  نیا

نشان   یااست و نقد اسطوره  یهانیک   ینظم و پاک   ت ینقش آن در تثب

و هم ابزار   اتیهم مظهر ح ،یرانیا یهاکه آب در اسطوره  دهدیم

   است. یمنیاهر یرویمقابله با ن

پس از آسمان    ی ماد  دهیآفر  نیآمده است که آب دوم  زیبندهش ن  در

( خلق شده  ی و نابود  ی)نماد قحط  ی رفع دروج تشنگ  ی است و برا

از    زی همه چ  را یبود، ز  یهمه، آب سرشک  ۀدیآفر  ن ی»نخست  است:

.  از سرشت آتش است مردمان و گوسپندان که    ۀآب بود، جز تخم

  گری و د  وان،ی و د  منیبازداشتن اهر  یبرا  دیاو نخست، آسمان را آفر 

 (11) «یبردن دروج تشنگ انیاز م یبرا دیآب را آفر

ن  نشیآفر  ندیفرآ ط  یجیتدر  زیآب  و  از وپنجاه  یاست  روز  پنج 

روشنا   یکیتار نماد  یامر   رسد؛یم  ییبه  از   یکه  جهان  گذر  از 

ا(11)به نظم است    ینظمیب از د  نی.  آب را    اده،یال  دگاه یتحول، 

آغاز »لحظه  وضع  ن«یمظهر  به  بازگشت  از    شیپ  مرزیب  ت یو 

 .(9) داندیم نشیآفر

و   شتریدر اسطوره ت  ژهیبه و  من،یبا اهر  یهانیآب در نبرد ک   نقش

از د ت  یاوجوه مهم اسطوره  گریاپوش،  در سه چهره    شتریاست. 

و هر صورت،    کندیمقابله م  مناهری   با  گاوتن،  و  تناسب   مردتن،

  ی منیو زهر اهر  یرا از قحط  نی که زم  آوردیروز باران مده شبانه

نقش    یهانینبرد ک   نیدر ا  زین  اهی. باد، آتش و گ (11)  سازدیپاک م

  ی روهاین  یهمکار  ازمندین  یهانیکه نظم ک   دهندیدارند و نشان م

 است.  ینو یو م یعیطب

زنانه است    ییالگو آب کهن  ونگ،ی   یلیتحل  ی شناسروان  دگاهید  از

ن و  ناخودآگاه  نما  ندهی زا  یروهایکه  در    کندیم  یندگ ی را  و 

و   یآگاه  انیم  ۀو رابط  «یهانینقش »زهدان ک   ،یرانیا  یهااسطوره

  ده ید  زین  زیرستاخ  یهامفهوم در اسطوره  نی. اکندیم  فایرا ا  یناآگاه

 
1 Primordial Chaos 

و در   شود یم  داری نگه  زرتشت نطفه    سواست،ا  اچه یدر در  شود؛یم

دوش  انیپا هزاره،  آب  یازهیهر  آن  موعود    کندیم  یتندر  سه  تا 

زمان مبدأ و مقصد آب را هم  ت،ی روا  ن ی. ا(12)  ندیآ  ا یبه دن  یزردشت

نشان    یینجات نها  ۀو عامل تحقق وعد  ش،یباززا  ۀواسط  ات،یح

 . دهدیم

بلکه    یعیتنها در سطح طبنه  ،یزرتشت  یشناسهانیآب در ک   گاهیجا

نماد سطح  اخلاق  نیدر  با   یدیکل  ینقش  ،یو  آب  همواره  دارد. 

خورده    وندی پ  ییو باززا  یهانینظم ک   ات،یح  ،یچون پاک  یمیمفاه

ا اسطوره  نیاست.  اسطوره  یاساختار  جمله    ،یجهان  یهابا  از 

که   دهدیدارد و نشان م  باهت ش  ،یناویهند و اسکاند  انرودان،یم

  ی هانینبرد ک  نش،یآفر نیادیکهن همواره عنصر بن یهاآب در سنت 

 است.  رفتهیبه شمار م ییو باززا

 یهانیو نظم ک  یآشوب ازل یالگوکهن

ازل  ی الگو کهن بن   ی کی  1یآشوب    ی ساختارها  نیتریادیاز 

  ی از هست  یااست که به مرحله  نش یآفر  یهات یدر روا  یااسطوره

جهان منظم وجود داشته و فاقد    یریگاز شکل شیاشاره دارد که پ

  ت، یوضع  نیشده بوده است. ا و نظم شناخته  زیهرگونه ساختار، تما

  ، یکیتار  ،ینظمیبه صورت ب  نشیآفر  یهااز اسطوره  یاری که در بس

  یهاآمدن نظام   د یپد  یرا برا  نهی زم  شود،یم  ییبازنما  یکرانگیو ب

قابل و  م  ریتفسمنظم  فراهم  جهان  پژوهشکندی در   یها. 

را نه   ت یوضع ن یا یکه جوامع باستان  دهدینشان م یشناساسطوره

مقدمه بلکه  فقدان ساختار،  نظم   نش یآفر  ی برا  ی ضرور  یا صرفاً 

 .(13) دانستندیم یهانیک 

  ه،یشامل ماده اول  نش،یآفر  یهات ی از روا  یاریدر بس   یازل  آشوب

ندارند؛ اما با    یتقدم زمان  یگریاز د  کیچیزمان و مکان است که ه

نظم و   ییشکوفا  یبرا  یانهیبه مثابه زم  هیماده اول  ،یتقدم جوهر

.  ابندی یها بر اساس آن مفهوم ممؤلفه ر یو سا شود یسامان مطرح م

که    ابدییتحقق م  یهنگام  ۲ی هانیکه نظم ک   دهدیمنشان    دگاهید  نیا

2 Cosmic Order 
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و    زیتما  یجهان دارا  نیادیو عناصر بن  افتهیسامان    هیاول  ینظمیب

گذار از آشوب به نظم بازتاب   نیا  ،ینظر  دگاهیشوند. از د  ب یترت

گذار از   یچگونگ  نییفهم جهان و تب  یتلاش ذهن انسان کهن برا

 . (14)است  یبه هست یستین

دارند. در   یلیو تحل  نینماد  ت یالگو اهم  نیدر ا  زیو مکان ن  زمان

ازل  ت یوضع گردش  ،یآشوب  با  و    رینظ  یعیطب  یهازمان  طلوع 

و تا    شودیسالانه شناخته م  یهافصول و چرخه  د،یغروب خورش 

سامان  شیپ ب  یدهاز  صورت  به  ب  آغازیجهان،  تصور    انیپایو 

ا شودیم مثابه    نی.  به  زمان  از  با    نظم«یب  »زمانتصور  بعدها 

از   یاکه خود نشانه  شود،یم  نیگزیو منظم جا  یعیطب  یهاچرخه

 .(15)در تجربه انسان است  یهانیتحقق نظم ک 

گذار    میمستق  جهینت  یهانینظم ک   ،ی شناختاسطوره  یهاهیمنظر نظر  از

ا آنظم در اسطوره  نیاز حالت آشوب است؛    ی سنت  یهانییها و 

بازنما  یهاانسان اچنان  شود، یم  ییکهن  اجرا  نیکه  با    ی جوامع 

تلاش داشتند   ینییآ  یهاینیبازآفر  ایسالانه مانند نوروز    یهانییآ

 یبازگردانند و به نوع  نیآغاز  یریاساط  دورانزمان و وجود را به  

زمان، بازگشت به    نینماد  یبازساز  نیکنند. ا  ایرا اح  نینظم نخست

  ی و ثبات تلق  یزندگ   ،یو پاک است که مظهر هماهنگ  نیزمان آغاز

 . (16) شودیم

ازل  یالگو کهن  ن،یبنابرا ک   یآشوب  تنها به شرح    ،یهانیو نظم  نه 

  ی ساختار ذهن  کیعنوان  بلکه به  پردازد،یجهان م  نیآغاز  ت یوضع

رابطه    کوشدیکه م  کندیعمل م  یدر تفکر انسان باستان  نیو نماد

دهد.   ح یو نظم قابل تجربه در جهان را توض  هیاول  ینظمیب  انیم

و مفهوم    نشیآفر  یهات یروا  لی تحل  یبرا  ینظر  ی اهیالگو پا  نیا

که   دهدیو نشان م  آوردیمختلف فراهم م  یرینظم در متون اساط

و نظم را   ینظمیب  تیچگونه بشر کهن با استفاده از اسطوره، وضع

 است.  کردهیفهم م  ییچارچوب معنا کیزمان در هم 

 ی رانی ا  یها: نقش آب در اسطورهیهانیو نظم ک یآشوب ازل

  نش یدر روند آفر  یدیاز عناصر کل  یکیآب    ،یرانیا  یهااسطوره  در

ک  نظم  تحقق  ا  یهانیو  پ  نیاست.  جهان،  آغاز  در  از   شیعنصر 

است و از دل آن،    یمرزیو ب  ینظم، نماد آشوب ازل   یر یگ شکل

ک  روا(3)  دیآی م  د یپد  یهانینظم  در  از    شیپ  ،یزرتشت  یهات ی. 

سازمانده به  جهان،  یهرگونه  مادهآب  و   بخشاتیح  یاعنوان 

مبدأ بارش و   اهان،یرشد گ   هیحضور دارد؛ آب ما  یآغازگر زندگ 

 .(15)است   ینو یو م یعیتعامل عناصر طب هیپا

با عنوان آو آمده و    یدر اوستا با عنوان آپ و در متون پهلو  آب

متون،   نی. در ادیآیبه شمار م  یجهان هست  جانیاز چهار آخش  یکی

زنانه   ی رویو ن  یهانیبلکه مظهر زهدان ک   ،یعیآب نه فقط عنصر طب

  ات یظهور نظم و ح  نهیزم  ه،یخلاق است که همزمان با آشوب اول

م فراهم  ا کندیرا  مید  نی.  نشان  ازل  دهدیدگاه  آشوب  در   یکه 

تعر  یرانیا  یهااسطوره ک   شودی م  فیبا حضور آب  نظم    یهانیو 

 . (11) ردیگ یآشوب شکل م نیا یو سامانده شیپس از پالا

است، پس از آسمان،    یماد  ۀدیآفر  نیآب دوم  نکرد،ید  ت یروا  در

  ی هانیو شر در ساختار ک   ریخ  یروهایتقابل ن  انگریآن ب  گاهیو جا

تشنگ »دروج  با  م  «یاست. آب  اهر  کندیمقابله  را    یمنیو عنصر 

و امشاسپندان با آن    شتریمانند ت  زدانیکه ا   یدر حال  سازد،یمهار م

از گذار از آشوب به    یتجسم  ند،یفرآ  نی. ا(11)  کنندیم  یهمکار

اول و  پراکنده  آب  است:  م  ه،ینظم  ح  ابدی یسامان  شکل    اتیو 

 . ردیگ یم

باران،    زد یا  شتر،یاست. ت  نینماد  زین  یهانی ک   یآب در نبردها  نقش

 یتا آب را از آلودگ   شودیوارد مبارزه م  ،یخشکسال  و یبا اپوش، د

آشوب و نظم در سطح    ان ینبرد م  ییمبارزه، بازنما  نینجات دهد. ا

مانند باد، آتش   ،ینو یو م  یعیعناصر طب  ریجهان است. حضور سا

  ی هست  یروهاین  انیتعامل م  دهیچیشبکه پ  ندهدهو امشاسپندان، نشان

 .(12) کنندیرا حفظ م یهانی است که نظم ک 

ناخودآگاه    یالگو آب کهن  ونگ،ی  یلیتحل  ی شناسروان  دگاه ید  از

کب  یجمع که هم خلاق و هم اح  ریو مادر  ا   اگریاست   نیاست. 
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آور  باران  ی هادر داستان  ژه یبه و  ،یرانیا  یهاالگو در اسطورهکهن

در  شتریت رستاخ  یهااچهیو  مفهوم  با  باززا  زیمقدس،   وندی پ  ییو 

بلکه واسطه تحقق   ات،ی ح  یۀ فقط ما  نه  هات ی روا  ن یدارد. آب در ا

 .(17)جهان است  ینینجات و بازآفر ۀوعد

  ی عیهم از منظر طب  ،یرانیا  یهادر اسطوره  یهانیآب با نظم ک   وندیپ

و    کانین  یبه آب برا   یدارد. دسترس  ت یاهم  یو هم از منظر اخلاق

مفهوم در اوستا بارها   نیمقدس شمرده شده است و ا  زکارانیپره

آب هم    ن،ی(. بنابرا۷، بند  ۶۵هات    سنه،ی است )اوستا،    افتهیبازتاب  

و   شیاست، و پالا یهانیو هم ابزار تحقق عدالت ک  نشیعنصر آفر

 دارد. میارتباط مستق یهانیبا نظم ک  نیزم یبارور

گذار به   ه،یتجسم آشوب اول یرانیا یهاآب در اسطوره ت،ینها در

پا و  باززا   اتیح  هینظم،  ا  ییو  پ  نیاست.  با  دادن   وندیعنصر، 

  ی هانی که نظم ک   کندیم  جادیرا ا  یساختار   ،یعیو طب  ینو یم  یروهاین

بازتاب    شتر،ی مانند ت  ی او حضور قهرمان اسطوره  کندیم  تیرا تثب

 . آشوب و نظم در جهان است   انیم رابطهفهم  یتلاش انسان برا

  ت یتا تثب  ی آشوب ازل  یمرزیآب: از ب  یهانیو منطق ک  تایآناه

 ی نظم قدس

ازل  نش،ی آفر  یهااسطوره  در و   یشاهستیپ  یتیوضع  «ی»آشوب 

وجود    یهانیهرگونه سامان ک   یر یگ از شکل  شیاست که پ  زینامتما

  ، یمرزیاز ب  یبلکه حالت  ،ینه فقدان مطلق هست  ت،یوضع  نیدارد. ا

که در آن، زمان، مکان و    یو فقدان ساختار است؛ حالت  یزیتمایب

مفهوم صورت  به  هنوز  ک   یماده    ک یتفک  گریکدیاز    ی ارکردو 

به    نیآغاز  تیوضع  نیا  ،یقیتطب  ی شناساند. در سنت اسطورهنشده

را  یهانینظم ک  شیکه بستر زا  شودیالگو شناخته مکهن  کیعنوان 

 .(16) سازدیفراهم م

ماده، زمان   یعنی  یهست  نیادیعناصر بن  نش،یآفر  ریاساط  لیتحل  در

و   یتقدم رتب ث یاند، اما از حعرضهم  یو مکان، از نظر تقدم زمان

دارد. زمان و مکان تنها در   تریاد ی بن  یگاهی جا  هیماده اول  ،یجوهر

  ن یندارند. از ا  ینیو بدون آن، تحقق ع  ابندیینسبت با ماده معنا م

دانست که در آن ماده وجود    یت یوضع  دیرا با  یازلمنظر، آشوب  

است   امدهیدرن  شدهکیو تفک  افتهیدارد، اما هنوز به صورت سامان

(14). 

با عنصر آب همسان انگاشته    هیماده اول  نیجهان، ا  ریاغلب اساط  در

دل به  آب  است.  قابل  ،یثباتیب  ت، یالیس   لیشده    ، یدگرگون  ت ی و 

در   یاست. حت  یآشوب ازل  ت یوضع  انیب  ینماد برا  نیتر مناسب 

مانند تخم    ند،یگو یسخن م  یگریظاهر از عنصر دکه به  یریاساط

تصور    عیما   نیماده آغاز  یدرون  ت یماه   ،ینی در اسطوره چ  ی هانیک 

که   دهدیگوناگون نشان م  یهافرهنگ  انیم  یهمسان  نی. اشودیم

  ه یبلکه بستر اول  ات،ی در ذهن انسان کهن، آب نه تنها سرچشمه ح

 . (14)جهان بوده است  یابیو امکان نظم یهست

ازل  ت یدر وضع  مکان به صورت فضا  یآشوب    ک، یتار  ییاغلب 

در تجربه    شهیتصور ر  نی. اشودیگونه تصور مو گودال  کرانیب

 اهانیگ   شیها همواره محل تجمع آب، زاانسان دارد؛ گودال  ستهیز

  یینه فضا  یرو، مکان آشوب ازل  ن یاند. از او تولد جانوران بوده

 زین  دیجد  یعلم  یهاافتهی.  ست ا   نشیبلکه ظرف بالقوه آفر  ،یخنث

 دیعمق پدکم  یهادر آب  اتیاشکال ح  نیکه نخست  دهدینشان م

اآمده که  اسطوره  ،یپوشانهم  نیاند  آغاز  یافهم  مکان  را    نیاز 

 . (14) کندیم ت یتقو 

 یدارد. آشوب ازل  یرخطیغ  یتیماه  ن،یمرحله آغاز  نیدر ا  زین  زمان

روز و شب،   یکه هنوز توال  یزمان  دهد؛ی رخ م  زمان«ی در »زمان ب

در  یکیوجود ندارد. تار یگذارمیامکان سنجش و تقو  جهیو در نت

نظم    ابیمثابه فقدان نور و غمستقل، بلکه به  ینه به عنوان امر  نجایا

غالباً    نشیآفر  یهارو، زمان در اسطوره  نیشود. از ایمعنا م  یزمان

 .(16) روندهشیو پ یو تکرارشونده دارد، نه خط یدوران یحالت

ازل  گذار آشوب  ک   یاز  نظم  بخش  سامان  یعامل  ازمندین  ،یهانیبه 

  ز یآمکنش خشونت   قیگذار از طر  ن یا  ر،یاز اساط  ی اریاست. در بس

م  نندهیآفر  یخدا ه  رد؛ یگ یصورت  کشتن  و   نیآغاز  یولایمانند 

  ی تیماه  شتر یگذار ب  نیا   ،یرانیاو. اما در سنت ا  کر یساختن جهان از پ
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نابود  یهانینظم ک .  ددار  گرمیو تنظ  یشیپالا کامل آشوب،    ینه با 

 . شودیآن برقرار م یدهو جهت  هیبلکه با مهار، تصف

  تا ی. آناهابدییم  نیادی بن  یگاهیجا  تایآناه  ،یچارچوب نظر  نیا  در

ابه نما  یهاآب  یزدبانو یعنوان  آب    ییروین  ندهیپاک،  که  است 

. کندی بدل م  بخشیو زندگ   افتهی را به آب سامان  نیآشوبناک آغاز

کارکرد    ن یو پاک، دلالت بر هم  شیآلای ب  یبه معنا  تا«یصفت »آناه

به    نیآغاز  ز یو نامتما  شکلیب  ت ی وضع  لیتبد  ی عنیدارد؛    یشیپالا

 .(18) سازدیرا فراهم م اتیکه امکان تداوم ح یهانیک  ینظم

آناه  نیا  از ا  تایمنظر،  تجسم   یعیطب  یزدبانو ینه صرفاً  بلکه  آب، 

است. او در    یهانیبه نظم ک   یگذار از آشوب ازل  ندیفرآ  یااسطوره

آب،    ت ی الیو با س  ستاده ی ا  یو سامان هست  نیآغاز  ینظمیب   انیمرز م

 نی. به همکندینظم را فراهم م  دی و بازتول  ت ی تثب  ،یریگ امکان شکل

  م یمستق  وندیدر پ  دیرا با  یرانیا  یشناس در اسطوره  تایهنقش آنا  ل،یدل

که    یوندی کرد؛ پ  لیتحل  یهانیو نظم ک   یآشوب ازل  یالگو با کهن

ناقص خواهد    یرانیا  نشیبدون آن، فهم کارکرد آب در نظام آفر

 بود. 

 یهانی در نظم ک تایآناه اریهم یروهاین

  ی باشناختیز  یهانه تنها جلوه  یعیعناصر طب  ،ییاوستا  ینیبجهان  در

 تا،یبخش هستند. آناهو نظم  یمعنو   یبلکه حامل بارها  ،یستیز  ای

  ی روهایاست و ن  یهانینظم ک   نی محور ا  ،یآب و بارور  ی زدبانو یا

را مهار کرده    یتا آشوب ازل  ردیگیرا به خدمت م  ی هانیو ک   یعیطب

ح جهان    اتیو  در  رابطه  یجاررا  از   انیم  یسازد.  آب،  و  ماه 

پد  ییافزاهم  نیا  ینمودها  نیترمهم که   یدهیاست.  مد  و  جزر 

  انورد، یدر ذهن جوامع کشاورز و در  رد،یگیماه شکل م  ریتحت تأث

در سنت  وند،یپ نیکرده بود. ا جادیماه و آب ا انیم یعیطب یوندیپ

اسطوره  انیرانیا  ینید صورت  شکل    یابه  به  و  شده  ترجمه 

 است.   افتهیو ماه، بازتاب    تایهمانند آناه ،یزدیا یهاتجسم 

ماه است    یهانیک   یروین  یو انسان  ینیتجسم زم  تایآناه  شت،یآبان  در

.  (19)ماه دانسته شده است    یو روحان  یو به صراحت، نمود ماد

ماه،    یچرخه  انیم  یاز هماهنگ  ی آب، بلکه نماد  یاو نه تنها الهه

  ماه،  یبرا  یانامهشیستا  شت،یاست. ماه در ماه  اتیو ح  یبارور

  ف یستوران توص  اتیو ح  اهیگاو، گ   یتخمه  یعنوان نگهدارندهبه

فروغ ماه بتابد،   کهی»هنگام  آمده است:  ۵و    4  یشده است. در بندها

از زم  اهیگ  آن   یتخمه   ی... ماه دربردارنده  د،یرویم  نیسبز  گاو، 

تابنده  ومندیرا  یبخشنده آن  بخت   یآبرومند،  توانگر    اریارجمند 

بخش را  آبادکننده، آن بغ درمان  یانندهیرو  اهیچالاک، آن سودمند گ

 (. 4ـ  ۵بند  شت، ی، ماه1400)اوستا،  م«یستایم

درمان    ،یو بارور است که با درخشش خود سبز  ندهیزا  یی روین  ماه،

ح چنندیآفریم   اتیو  کهن  یری تصو   نی.    ی الهه  یالگو بازتاب 

و زمان    عتیطب  هان،یک   قیاست که از طر  اهانی و روح گ   یبارور

اصل    کیو ماه دو قطب مکمل از    تای. آناهرسدیمقدس به ظهور م

ناندگانهی   یزدبانویا  تا،یآناه  ؛یهست  ینندهبارورک   یزنانه  یروی: 

زاآب و  زمان  ش،یها  ماه،  مانند   یستی ز  یهاچرخه  یمندکنندهو 

مقدس هستند. در  ینهیو جزر و مد، هر دو بازتاب ماد ی کشاورز

 رگذارند یو تأث  ریرپذییتغ  ال،ینگاه نمادشناسانه، ماه و آب، عناصر س

  ی نیدستگاه د  ردارند، و د  وندیدرمان و عشق پ  ،یو با زن، بارور

جلوه  تایآناه  ،یزرتشت ماه  ح  ی هاو  اصل  از  و   بخشاتیمکمل 

 . روندیبه شمار م مدارعت یطب

و مهار    یدر تجل  یدیکل  ینقش  تا،یعنوان مکان نزول آناهبه  زین  کوه

  گاه ینه تنها جا  ،یتیر یهرََب  ایکوه هَکَر    شت،یآشوب دارد. در آبان

از آن به    تا یو مقدس است که آناه  ن ینماد  یبلکه مکان  ، ییایجغراف

کوه   »من سازد:  ی را جار ی هانیو نظم ک  ضیتا ف دیآیفرود م نیزم

از    تایآناه  سوریکه اردو   میستایهَکَر را م  یدر همه جا ستوده  نیزر

  ار ی. اوست که بس دیمن فرود آ  یبرا  یآدم  یهزار بالا  یآن، از بلندا

  ی رومندیاست و به ن  نیزم  یرو  یهاهمچون همه آب  ،یمندفرهّ

 (. ۹۶، بند ۲1کرده  شت،ی ، آبان1400روان شود« )اوستا، 

قله  تایآناه  نزول بالا  یااز  »هزار  شکوه   «،یآدم  یبا  و  عظمت 

شده از او نه تنها   ریسراز  یهاو آب  دهدیاو را نشان م  یااسطوره
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از   یدارند. کوه، نماد  یهانیو ک   ی نیبلکه ارزش د  ،یکیزیف  ت یاهم

که    یی است؛ جا  یجهانانی م  گاهی و جا  ن یآسمان و زم  انیم  وندیپ

ماد  ی نو ی م  یروهاین م  یبه جهان  مهار    ابندی یدست  را  آشوب  و 

و بخشش است    یپاک   ،یاز زندگ   یلی از کوه، تمث  ی. آب جارکنندیم

 . گرداندیرا بازم عت یبا حضور خود، نظم طب تا،یو آناه

ن  باد، تگرگ  و  برف  آفر  تایآناه  ارانیهم  زیباران،  و    نشیدر 

مزدا او را چهار اسب    »اهوره  آمده است:  شت ی. در آبان اندیبارور

  شه ی! هم تمانی ای زرتشت سپآورد. دیاز باد و باران و ابر تگرگ پد

ا  یبرا از  تگرگ    ن یمن  و  ژاله  و  برف  و  باران  اسب،  چهار 

 (.1۲0، بند ۲۸، کرده 1400...« )اوستا، باردیفروم

همگ  نیا عنصر  آناه  یچهار  خدمت  به  تایدر  باد  عنوان  هستند. 

  ی در حال  کند،یم  عی و فعال، آب را حرکت داده و توز نهینر  یروین

دارند. تعامل    یرندگ یو پذ  یبارور  یکه باران، برف و تگرگ، جنبه

  ان یتعادل م  ی ااسطوره  یالگو از کهن  یامتضاد، نمونه  ی روهاین  نیا

ک   یروهاین است  زندگ   جادیا   یبرا  همخالف  حفظ    ی ضرور  یو 

 است. 

بلکه    ،یآب و بارور  ی نه تنها الهه  تایآناه  ،یاساختار اسطوره  نیا  در

است. او با کمک ماه،    یعیطب  یروهایهمه ن  یهانیک  یکنندههماهنگ

و نظم    کندیرا مهار م  یکوه، باد، باران، برف و تگرگ، آشوب ازل

تعادل و    تیاهم  ، یااسطوره  ریتصو   نی. ا سازدیجهان را برقرار م

و رشد نشان    اتی ح  یرا در برقرار  یعیطب   یروهاین  انیم  یهمکار

آناه  دهدیم نقش  هم  تایو  ک   ارانشیو  نظم  حفظ  به   یهانیدر  را 

 .دهدیبازتاب م یروشن

تا    ی : از آشوب ازلهانیک  ی آب  دان یم  یدهندهمثابه سامانبه  ترایم

 مانیاستقرار نظم و پ

اسطوره  در به  نشیآفر  ،یشااسلامیپ  رانیا  یانظام  نه  مثابه  جهان 

 ی از گذار آشوب ازل  یجیتدر  یند یصورت فرابلکه به  ،یدفع  یکنش

  نیادیبن  یکه در آن، »آب« نقش  یگذار  شود؛یفهم م  یهانیبه نظم ک 

 
1 Aša 

  ی عیاز عناصر طب  یکیسنت، صرفاً    نیدارد. آب در ا  یو ساختار

که    الی س  ییاست؛ فضا  ییزاهانی ک   یریپذامکان  دانیبلکه م  ست،ین

بالقوه،    ی تینظم، در وضع  ت یاز تثب  شیپ  نش،یآفر  یروهایدر آن ن

ناپا   زینامتما نه خالق    ترایم  ،یدانیم  نیحضور دارند. در چن  داریو 

است    یهانیو داور ک   هاانی جر  یکنندهم یماده، بلکه کارگزار نظم، تنظ

 .کندیرا فراهم م امانکه امکان عبور از آشوب به س

پ  یزدیا  ترا،یم مزد  ،ی شازردشتیکهن و    ی دهیآفر  ییسنایدر سنت 

 گاهشیاما جا  رد،یگ یاز او قرار م  ترنییپا  یااهورامزدا و در مرتبه

. (1)  ندی نشیم  تایاست که نامش در کنار اهورامزدا و آناه  یاگونهبه

  است  یهانی ک   ی ابلکه بازتاب شبکه  ست،ی ن  یتصادف  ینینشهم  نیا

ناظر، پاسدار و   ترایها و مسرچشمه و بستر آب   تایکه در آن، آناه

  یرویبه ن  تواندیهاست. آب بدون نظم، مآن  انیجر یدهندهسامان

تداوم ح  رانگریو امکان  آب،  بدون  نظم  و  بدل شود   اتیآشوب 

هم از  پ  ترا یم  وندیپ  رو،ن یندارد؛  آب،  و    یساختار  یوندیبا 

 .نی نماد فاًاست، نه صر یشناختهانیک 

 د،یافزایها را مکه »آب  شودیم  یمعرف  یزدیا  ترایم  شت،یَمهر  در

م فرو  را  گ   باردیباران  م  اهان یو  مهر  1400)اوستا،    اند«یرویرا   ،

خالق    گاهیرا در جا  ترایم  ف،یتوص  نی(. ا۶1، بند  1۵کرده    شت،ی

  ش یافزا  افتادن،انیجربلکه او را عامل به  دهد،یآب قرار نم  میمستق

جهت  م  یاتیح   یروهاین  یدهو  مدهدینشان  کنش  کنش   ترا،ی. 

و    کندیرا از رکود و آشوب جدا م  انیاست؛ او جر  «یده»سامان

. به  دهدیقرار م  ،یهانیک   نینظم راست  یعنی،    1اشه   ریآن را در مس

  خورد؛یم  وندیپ  مانیبا مفهوم پ  ترایم  نیادی کارکرد بن  ل،یدل  نیهم

اوستا استمان،  یپ  یمعنابه  miθra  ییواژه  تعهد  و    قرارداد 

بلکه   ست،ین  یصرفاً اجتماع  مانیپ  ن یاما ا  (،1۲:  1۳۷۳)کرتیس،  

 کند،ی م  میآب را تنظ  انیگونه که جراست که همان  یهانی ک   یقانون

 . دهدیسامان م زیرا ن یو اخلاق  یاسیس  ،یروابط انسان
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نظم   یو نابود  نیسرزم  یرانیسنگ وهم  یشکنمانیپ  شت،یَمهر  در

مهر  1400)اوستا،    شودیم  یتلق  یاجتماع ا1کرده    شت، ی،    ن ی(. 

باستان، اختلال   رانیا  ی اکه در منطق اسطوره  دهدینشان م  یارزهم 

فساد آب در   ا یرا دارد که انسداد    یامدیهمان پ  ،یدر نظم اخلاق

ا  ترای. میعینظم طب است؛    ان«یساختار، نگهبان »اخلاق جر  نیدر 

از هم  انیقدرت و چه جر  انیآب، چه جر   انیچه جر   ن یگفتار. 

م که  است  اهم  ترایمنظر  بارور  ،یداور  زد یزمان  و   یتلق  یجنگ 

اخلال در   ای   یبا برقرار  یها به نحو حوزه  نیهمه ا  رایز  شود،یم

 دارند.  وندینظم پ

ها،  ها، چراگاهکه بر دشت   یبر فراز کوه هَرا، در حال  ترایم  ریتصو 

، مهر  1400خروشان نظارت دارد )اوستا،    یژرف و رودها   یاهایدر

بازنما4کرده    شت،ی ک   نیهم  یی فضا  یی (،  کوه،    یهانی نظم  است. 

از    ترا ی. میکنش و زندگ   دانیاست و آب، م  ی و داور  دید  گاهیجا

ها به آشوب  تا از بازگشت آن  کندیم  ظارتن  روها ین  لانیبلندا، بر س

مطلق سنگ تحقق    ینظم نه با خشک  ر،یتصو   نیشود. در ا  یریجلوگ 

دو؛   نینسبت ا میآب، بلکه با تنظ ریمهارناپذ لانیو نه با س ابدییم

 حافظ آن است.  ترای که م ینسبت

  تا، ی. آناهشودیوضوح آشکار مبه  تایبا آناه  ترایم  وندیمنطق در پ  نیا

سرچشمهآب  ی زدبانو یا زرتشت    یبارور  ی ها،  تخمه  نگهبان  و 

, 20)   شودیم  یهامون نگهدار  اچه یدر در  یآب  لوفریاست که در ن

ن(21 به  شهیکه ر  لوفر،ی.    نماد   د،یروینور م  یسو در آب دارد و 

است: هنوز تولد رخ نداده، اما امکان آن    نشیآفر   یقیتعل  ت یوضع

بستر و حامل    تایساختار، آناه  نی در دل آب حفظ شده است. در ا

بخش آن؛ بدون دهنده و سامانجهت   ترا یاست و م  اتیح   یروین

م نابود  تخمه  تحقق    شودیآب،  و  تولد  به  هرگز  نظم،  بدون  و 

 .رسدینم

چارچوب قابل    نیدر هم  زین  یزد یاز فرهّ ا  یدر پاسدار  ترایم  نقش

فهم است. فرهّ، تنها به شاهان مشروع تعلق دارد و با انحراف از راه 

 
1 Apām Napāt 

آن مراست،  ترک  را  اپامکندیها  اوستا،  در  ا1نپات.  در    زدی،  آب، 

 دهدینشان م  یکارهم   نیا.  دهدیم  یاری را    ترایحفاظت از فرهّ، م 

  ی بلکه مبتن  ،یباستان، نه صرفاً اله  ران یدر ا  ی اسیس   ت ی که مشروع

قدر فرّه  را بشکند، همان مانیکه پ  یاست؛ شاه ی آب یِهانیبر نظم ک 

م دست  از  سرزم  دهدیرا  خشکسال  نشیکه  به  آشوب    یرا  و 

 . کشاندیم

است که    یزدیباستان، ا  رانیا  یادر نظام اسطوره  ترایم  ب،یترتنیبد

  ی که در آن، آشوب ازل  یدانیم  کند؛یعمل م  هانیک   یآب  دانیدر دل م

م نقش  دارد.  بازگشت  امکان  همواره    ان، یجر  ت یتثب  ترا،یبالقوه 

پ  یپاسدار جلوگ   مانیاز  فروپاش  یری و  نه   ی از  او  است.  نظم 

  ی ادهندهجهان، بلکه داور و سامان  قسرچشمه آب است و نه خال

و   اتیو عدالت، امکان تداوم ح مانیدادن آب، پ  وندیاست که با پ

 .سازدیرا فراهم م یهانیاستقرار نظم ک 

آب و استقرار نظم    یمثابه آزادسازبه  ی هانیک  یو گاو: قربان  ترایم

 بخش اتیح

اسطوره  در ح  نییآ  یانظام  گاو صرفاً  نماد   ایمقدس    یوانی مهر، 

است که تنها از   یابالقوه اتیح ی رویبلکه حامل ن ست،ین شت یمع

  یقربان  ت یبرسد. روا  ت یبه فعل  تواندیم  یهانیو ک   ینییآ  یکنش  قیطر

م دست  به  به  ترا،یگاو  صرفاً  اسطورهاگر    ا ی  نیخون   ی اعنوان 

  ق یخوانده شود، از منطق عم   یکهن قربان   یهانییاز آ  یابازمانده

ته  یشناختهانیک  آشوب  گرددیم  ی خود  از  گذار  در چارچوب   .

با  یازل را  گاو  نظم،  نبه   دیبه  مخزن  راکد   یروهایمثابه  و  فشرده 

ن  اتیح کرد؛  وضع  ییروهایفهم  در  همان  ت یکه  قدر انسداد، 

 . رانگریباشند که بالقوه و بخشاتیح توانندیم

هند و    ریدارد و ماه خود در اساط  وندیمهر، گاو با ماه پ  نییآ  در

.  (22)مرتبط است    نشیآفر  یهاو چرخه  یبا آب، بارور  ،یرانیا

و  دهدیارتقا م  یقربان  وانیفراتر از ح یگاو را به سطح وند،یپ نیا

را در خود   ندهیزا ی رویکه ن سازدیبدل م یهانی ک  یآن را به عنصر
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بلکه    ات،یح  یگاو نه نابود  یمنظر، قربان  نیداشته است. از ا  گهن

محور، آب  ریکه در اساط  یاست؛ همان منطق  انیجر  ریگشودن مس

  ی جار  یشکستن سد برا  ایچشمه    یآزادساز  یشکافتن سنگ برا 

 . شودیشدن رودخانه مشاهده م

بلکه ابتدا    کشد؛یزور نمگاو را به  ترای م  ،یستی ترائیم  یهات یروا  در

  ، یاز قربان شیپ قیتعل نی. ا(1)و به غار ببرد  ریآن را مهار، اس دیبا

  ی رویکه گاو در دشت رهاست، ن  یدارد: تا زمان  ی ساختار  ت یاهم

نگرفته،    رکه در غار قرا  یاست؛ و تا زمان  ریآن پراکنده و مهارناپذ

نه صرفاً    نجاینظم قرار نگرفته است. غار در ا  یهانیک   دانیهنوز در م

در    روهایبسته که ن  ییفشرده است؛ فضا  هانیک  لیمکان، بلکه تمث

 .دیفراهم آ یتا امکان دگرگون شوندیآن متمرکز م

انجام   ترایم  یشخص  لیم  یو نه از رو  انیگاو به فرمان خدا  کشتن

  ی هابرجستهرا در نقش  ترایم  نینکته، چهره اندوهگ  نیو هم   شودیم

م  دهدیم  حی توض  یستیترائیم ا  ترای)همان(.  نظم    یمجر  نجایدر 

است که    ی نییآ  یاست، نه عامل خشونت. مرگ گاو، مرگ   ی هانیک 

و  امدیپ نه  رو  ،یرانیآن  گ   شیبلکه  غله،  گاو،  تن  از  و    اهیاست: 

نقطه گذار از آشوب بالقوه   قاًیلحظه، دق  نی. اشودیم  دار یپد  یزندگ 

 . افتدیم انی فشرده، به جر یروی که ن ییبه نظم بالفعل است؛ جا

گاو معادل    یقربان  م،یبا منطق آب بخوان  وندیرا در پ  ت یروا  نیا  اگر

و کمان    ر یبا ت  ترای گونه که ماست. همان  بخشاتی آب ح  یآزادساز

ب خارا  سنگ  از  را  آب  چشمه  آوردیم  رونیخود  جاودان    ی او 

شکافته    ات یح  یشدهبسته  یروین   زیگاو ن  ی ، در قربان(22)  سازدیم

  یکنش اصل  ت،ی آغاز گردد. در هر دو روا  یتا چرخه بارور  شودیم

بماند،   یکه اگر باق  یبلکه شکستن انسداد است؛ انسداد  ب،ینه تخر

 . کندیم دیرا بازتول یآشوب ازل

  دان یدهنده ممثابه سامانبه  گریبار د  ترا یچارچوب، نقش م  نیا  در

نه سرچشمه  شودیروشن م  ییزا هانیک  نه خالق آب است و  او   .

  ی روین  یچه زمان  دهدی م  صیاست که تشخ  یبلکه داور  ات،یح

است و از    مانیپاسدار پ  ترا یگونه که مآزاد شود. همان  دیفشرده با

پاسدار   زیگاو ن  یکند، در قربانیم   یریجلوگ   یشکستن نظم اخلاق

م جر  انیتعادل  و  نگه  انیانباشت  در  افراط  ناست.    رو،یداشت 

  ی زدیا ترایآن؛ و م   ضابطهیب  یقدر خطرناک است که رهاسازهمان

 .کندیم یدو را نگهبان  نیا انیاست که مرز م

و بقا    یبارور  ،یآن با کشاورز  وندیباستان و پ  رانیگاو در ا  ت یاهم

کردن    ی ها، قربان. در گاتکندیم ت ی را تقو   یهانیخوانش ک   نیا  زین

شده است )گاتها،   هیزراعت توص یگاو نکوهش و پرورش آن برا

 دهدینشان م  زیتما  نی(. ا4و    ۳  ی، بندها ۳۳  سنه ی؛  14، بند  ۳۲  سنهی

بلکه    ست،یروزمره ن  ای  یعاد  یمهر، کنش   نییگاو در آ  یکه قربان

ک   ییاستثنا  یرخداد اسطوره  یهانی و  سطح  در  که  معنا   یااست 

  نجا یگاو در ا  گر،یعبارت د. بهین ید   ینه در مناسک عاد  ابد،ییم

تا جهان دوباره    شودیم  ی تا کشته شود، بلکه قربان  شودینم  یقربان

 .فتدیب  انیبه جر

با منطق    میمستق  وندی در پ  دیو گاو را با  ترا یاسطوره م  ب،یترتنیبد

  یاگاو، لحظه  ی و گذار از آشوب به نظم خواند. قربان  یآب، بارور

و از دل مرگ    شود یشکافته م  اتیراکد ح  یرویاست که در آن، ن

  زد ینه ا  ند،یفرآ  نیدر ا  ترا ی. مآوردیسر برم   یهانی ک   یزندگ   ن،ینماد

 لابیاست که بدون آن، آب به س  ینظم  یو مجر  رمرگ، بلکه داو

  ن ییگاو در آ  ی قربان  جه،ی. در نتانجامدیم  ی به نابود  ات یآشوب و ح

است که در سراسر    یآب  ییزاهانی فشرده از همان ک   یریمهر، تصو 

و   انیجر  ی: شکستن انسداد، آزادسازشودیتکرار م  یرانیاسطوره ا

 . سازدیرا ممکن م یکه زندگ  یاستقرار نظم

 ی در برابر آشوب ازل یهانیزا و نظم کباران یستاره  ه،ی شتریت

  ی رویباران و خداوندگار ستارگان است. او ن  زدیا  شتریاوستا، ت  در

ه  ی کُنشکین و  سحر  تهیعفر  چیاست  ضرر    تواندینم  یو  او  به 

ت  شت یبرساند.   ت  شت، ی  ریهشتم،  اوست.  نام    شتر، ی ت  ای  ر یبه 

هر ماه به نام اوست که به   زدهمی ماه سال است و روز س ن یچهارم

  رانیان  زدانیو ا  شتر یاوستا، مهر، ت  در.  شودیروز« شناخته م  رینام »ت
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آمدهانیپا یب  یی )روشنا هم  کنار  در  و جا(  نظم   گاه یاند  در  را  او 

 (. 11، فرگرد 1 سنهی) دهندینشان م یهانیک 

دب اکبر    ای   یمانی  یشعرا  یباران در قالب ستاره  یخدا  ه،یشتریت

اَپوشه    ی. دشمن اصلکند یم  دای)سگ بزرگ(، تجسم پ   وید  ای او 

که نظم   یعیطب  یو قهر  یآشوب ازل  یندهیاست، نما  یخشکسال

تکندیم  دیجهان را تهد نبرد    نیا  شت،ی   ری. در  تقابل به صورت 

تجسم باران،   شتر یت دیسف سبشده است: ا  ییدو اسب بازنما انیم

 یخشکسال  ،یرگیو کل اپوش نماد ت  اهی و اسب س  یو زندگ   یروشن

 . یو نابود

است:  شت ی  در آمده  تشتر    تمانیسپ  ی »ا  هشتم  آنگاه  زرتشت! 

و لگام زر   نیزر  یهابا گوش  ییبایز  دیاسب سپ  کریشکوهمند به پ

 کریاپوش، به پ  و یبرابر او د  در  .دیفراخ کرت فرود آ  یاینشان به در

 کیـ    دیکَل بدر آ  یهاو دم کَل، با گوش  الی و کَل، با    اهیس  یاسب

  ویزرتشت! تشتر شکوهمند و د  تمانیسپای  اسب کَل سهمناک ـ .

اَپوش    ویبجنگند. د  گریو سه شبانروز با همد  زندیاپوش به هم درآو

،  1400شود و او را شکست دهد« )اوستا،    رهیبر تشتر شکوهمند چ

 (. ۲۲ـ  ۲0، بند ۶کرده  شت،ی ریت

است که جهان    یآشوب ازل  یااسطوره  ریتصو   نینبرد، آشکارتر  نیا

است که نظم   نیا   انگری ب  شتر،ی. شکست موقت تکندیم  دیرا تهد

قابل حفظ    ینیانسان و مشارکت موجودات زم  شیایبدون ن  یهانیک 

تست ین لحظه  شتری.  ن  یدر  درخواست  مردم  از    ش یایشکست 

ن  »اگر  :کندیم در  و شی]خو   شیایمردم  رانند  زبان  به  مرا  نام   ]

ـ   ندیستا ی و م  برندی را نام م  زدانیا  گریکنند ـ چنان که د  شیستا

ده اسب و ده شتر و ده گاو و ده کوه و ده آب سزاوار    یرویمن ن

،  ۶کرده    شت،ی  ری، ت 1400خواهم کرد« )اوستا،    دایرا پ  ی رانیکشت

 (. ۲4ـ  ۲۳بند 

نشان  نیا ک   یوابستگ  یدهندهدرخواست  و    یهانینظم  انسان  به 

در جهان )اسب، شتر، گاو، کوه،    یعیاوست؛ هر عنصر طب  شیاین

انسان    یهستند که با همکار  یسازنده و تعادل   یروهایآب( نماد ن

 .شوندیحفظ م زدیو ا

گانه را  ده  ی رویو ن  کندیم  ت یرا حما  شتریاهوره مزدا خود ت  پس

او عطا م به هنگام   نیمزدا ]چن  »اهوره  :کندیبه  گفت[: من خود 

م   ش،یاین نام  را  م  برمیتشتر شکوهمند  نمیستای و  من  ده   یروی. 

را به    یرانیاسب و ده شتر و ده گاو و ده کوه و ده آب سزاوار کشت

 (. ۲۵، بند ۶کرده  شت،ی ری، ت1400)اوستا،  د«یخواهم بخش یو

 یپس از آشوب ازل  یهانینظم ک   ی از بازساز  یانمونه  یامداد اله  نیا

ت حما  شتریاست؛  م  ت ی با  صحنه  وارد  دوباره  مزدا   شود،یاهوره 

بازگشت،    نی. اآوردیم  نیو باران را به زم  راندیاپوش را عقب م

است که جهان را از آشوب به    یا اسطوره  ات«یح  دی»تجد  یمرحله

 .  (9) گرداندیتعادل بازم یسو 

  وید  »تشتر  :شودیدرخشان وارد م  دیبا اسب سپ  شتریبازگشت، ت  در

فراخ کرت دور براند. تشتر شکوهمند،   یایاپوش را هزار گام از در

رستگار  یخروش شاد من  یو  به  مزدا!  برآورد: خوشا  اهوره  ای 

!  سنا ی مزد نیی[ آی ! خوشا به ]تو اهااهی ای گ ها،ای آبخوشا به شما

شما به  سرزمخوشا  آبها نیای  ب  یبارها یجو   یها!    چی هیشما 

دانه  یدشوار به  یهابا  دانه  یسودرشت  با  و    ز یر  یها کشتزارها 

روان گردد« )اوستا،    ی جهان خاک   یها، به همه سو چراگاه  یسو به

 (. ۳0ـ   ۲۶، بند ۶کرده  شت،ی ری، ت1400

در    ینویو نظم م  ی ستیز  یآب نماد هماهنگ  یدوگانه  عیتوز  نیا

دانه  نیزم کشاورز  یهااست؛  به  دانه  ی درشت  به    زیر  یهاو 

ا   شتریت  نجا، ی. در اشوندیروان م  یدامدار تنها  بلکه    زدینه  باران، 

 است.  ینو یانسان و جهان م نی ب یو واسطه یهانینگهبان نظم ک 

زمانشبانه  سه مدت  نبرد،  برا  یروز  و   یمقدس  آشوب  از  گذر 

ک   یبازساز دنباله  یهانینظم  ستارگان  ناست.  ن  زیدار   یروهاینماد 

  شتر یو ت  کشندیاند که نظم جهان را به چالش مو پرآشوب  یناگهان

آن مبا  مقابله  زم  کندیها  به  باران  ح  نیتا  و  بازگردد    اتی برسد 

 (. ۹ـ  ۸، بند ۵ کرده  شت،ی  ری، ت1400)اوستا، 
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را به هم   ی هانیو نظم ک  یآشوب ازل  شتر،ی ت  ،یااسطوره  لیتحل  در

آشوب را مهار   ،ینو یم  یروین  ت ی: او با نبرد و حمادهدیم  وندیپ

  ز ین  شیای انسان با ن  ی. رابطهگرداندیرا بازم  اتی کرده و باران و ح

نظم است؛ بدون مشارکت انسان، جهان در   نیا ی کنندهعامل فعال

  ی نیباز جهان  یقیاسطوره، تلف  نی . اردیگ یم  رقرا  یمعرض فروپاش

آموزه  ینجوم  ینمادپرداز  ،یعیطب و    یزرتشت  ینید  یهاو  است 

طب  ،یاله  ی روین  انیم  وندی پ  ت یاهم و  برقرار  عتیانسان  در    ی را 

 .دهدینشان م یهانیتعادل ک 

 ی هانیها و نظم کآب یاَپام نپات، سرچشمه

و    ییاست که در منابع اوستا  ییا یکهن آر  زدانیاز ا  یکینپات    اپام

  زد یا  نیدارد. ا  وندیآب و آتش، پ  ،یهانیک  نیادیبا دو عنصر بن  ییودا

آب محسوب    زدیا  یی آب« است، از سو   ی»زاده  یمعناکه نامش به

 دارد.  یوستگیبا جوهر آتش و نور پ  گرید یو از سو  شودیم

  یهاو آب  زهیپاک   ی»ابرها  آمده است:  ییودا  یهات یاز روا  یکی  در

گرفت، با    دنیکردند و آنگاه که بال  اشهیتغذ  یچون مادر  الودهین

از آتش و نور از آسمان    یاکه ابرها سردادند، به شکل رگه  یغرش

 .(23)آمد«  رونیب

  «ینو ی»قهرمان م  ای  «یزدی»کودک ا  یالگوبازتاب کهن  ر،یتصو   نیا

  یی رویو با ن  شود یو مرطوب زاده م   کیتار  ی روهایاست که از دل ن

  ی ستی. همزابدی یبخش از جنس نور و آتش به جهان ظهور منجات

عناصر متضاد، آب و آتش، در اپام نپات، نمود روشن وحدت   نیا

 است.  ی اهاسطور  یشناسهانیاضداد در ک 

بشر    یکه ناخودآگاه جمع  کندیم   انیالگوها ب کهن  هیدر نظر  ونگی

و    اهایها، رؤ ساخته شده است که در اسطوره  نیادی بن  ییاز الگوها

»کودک ـ    یالگو از کهن  ی. اپام نپات نمادکندیم  داینمود پ  هانید

و   زدیخی)ابر و آب( برم یکیقهرمان« است که از دل آشوب و تار

م زاده  )آتش(  نور  عنصر  نو   شودیبا  نظم  جهان    ینیتا  به  را 

مرحله  ندیفرا  نیا  بازگرداند. سفر   ی با  ساختار  در  دوباره«  »تولد 

که قهرمان پس    ی ااست؛ مرحله  قیقهرمان جوزف کمبل قابل تطب

و تعادل    گرددیبازم  ر«ی»اکس  ای  یات یح  یرویاز عبور از ظلمت، با ن

 . ندیآفریجهان را بازم

آنکه   یجاسازنده به  یدوگانگ  نی باستان، ا  رانیا  ینظام باورها  در

طور که  است. همان  هانیک   یکپارچگی  انگریتضاد باشد، ب  ینشانه

  یو به نوبه  دهینپات... از آب زاده گرد  »اپام  :کندیاشاره م  یقرش

 .(17)خود حافظ و نگهبان آب شده است« 

در نقش نگهبان   انه،یگرانشیاپام نپات علاوه بر وجه آفر  رو،نیازا

ن م  زیو محافظ  در    ادآوری که    شود؛یظاهر  آستانه«  »نگهبان  نقش 

که در    یاست؛ نگهبان  یونگی  یکاو و روان  یا اسطوره  ی هات یروا

 . کندیمراقبت م یاتیح یروها یدو جهان، از گذر ن انیمرز م

  »او   :سدی نو یاو مهم است. آموزگار م  گاهیجا   زین  یزرتشت  نییآ  در

  نیداشت. در د  "اهوره"است که لقب    یبزرگ   یاز سه خدا  یکی

به خرداد، آب  یامشاسپند  ز،ین  یزرتشت را   نیزم  یرو  یهانامزد 

 .(1)بود«  یحام

اپام نپات را در منظومه   گاهینگهبان آب، جا  زد یبا خرداد، ا  وندیپ  نیا

پالا  کندیم  ت یتقو   رانیا  یاتیالاه نماد  به  را  او  و   ییباززا  ش،یو 

 .سازدیبدل م یهانیتوازن ک 

از    ینو یم  یااپام نپات چهره  شتر،یو ت  تایچون آناه  یزدانیکنار ا  در

که    دهدیوار ارائه مو قهرمان  نی آتش  یزدیعنصر آب را در قالب ا

تطه آفر  ر،یبا غرشش،  و  بازم  نشینظم  به جهان   ن یبد  .آوردیرا 

  ی روهایاز وحدت ن  یآب، بلکه تجسم  زدیفقط ااپام نپات نه  ب،یترت

است. نقش    یآشوب و نظم در نظام هست  دادنیمتضاد و نماد آشت

باورها در  ژرف  یرانیا   یاو  بازتاب    ی الگوها  نیترباستان، 

الگو   یشناختروان است؛  جمع  یی بشر  ناخودآگاه  در  اقوام   یکه 

از رهگ  نهینهاد  ییایآر د  ذر شده و  آ  نیاسطوره،   اتیبه ح  نییو 

 خود ادامه داده است. 

در برابر آشوب    یهانیو نظم ک  اهیخرداد و مرداد، نگهبانان آب، گ

 یازل



 1405دوره چهارم، شماره اول، سال زبان و ادبیات فارسی،  گنجینهنشریه  

~ 15 ~ 

باستان، امشاسپندان خرداد    رانیا   یاو اسطوره  ینید  ین یبجهان  در

  بخش اتیو ح   یهانینظم ک   ندگانی)هَوروَْتات( و مرداد )امَِرِتات( نما

مظهر کمال،    ن،ینماد  یدر سطح  نه، یماد  زدیدو ا  نیهستند. ا  عت یطب

در مقابله با   یاند و نقش مهمو حفاظت از تعادل جهان  یجاودانگ

 دارند.  یو آشوب ازل گررانیو یروهاین

  ی و تجل  اهیخرداد و مرداد نماد آب و گ   ،یزرتشت  ی هااسطوره  در

و    نیو سلامت زم  یکه سرچشمه زندگ   اندبخشاتیح   یروهاین

و مرداد،   »خرداد  :سدی نو یم  یگونه که رض. هماناندینو یجهان م 

به  با هم ذکر شده  ی نیدر متون د  نهیصورت مادبه اند و در لغت 

به    یو جاودانگ  یها مظاهر رستگارآن .  اندیمرگ یکمال و ب  یمعنا

  ویو د  یگرسنگ  و یدارند... د  وندیپ  اهیو باز با آب و گ   ندیآیشمار م

 .(23)اند« با آنان دشمن یتشنگ

  یی رویهستند؛ ن  یآشوب ازل  ندهی نما  رانگر،یو   یروهایو ن  وهاید  نیا

  ی عیطب یهارا مختل کرده و چرخه یهانیکه اگر مهار نشود، نظم ک 

  ی ها، نمادعنوان نگهبان آببه. خرداد،  کندیم  دیرا تهد  یو زندگ 

  ی ستیجهان است که چرخه ز  رکنندهیو تطه  بخشاتی ح  یرویاز ن

و    اهانینگهبان گ   ز،ی. مرداد نداردی را در تعادل نگه م  یو کشاورز

و نظم   اتیحفظ ح   ن،یزم  یاز بارور  ت ی با حما  ،یجاودانگ  ندهینما

 .کندیم نیرا تضم یهانیک 

عف  به آب  »امشاسپند  :یفیگفته  سرور  گفته خرداد،  به  که  هاست 

 . (24)از آب است«  یو پرورش جهان ماد شیبندهش، زا

نه  ب،یترت  نیبد مرداد  و  اخرداد  گ   زدانیتنها  و  بلکه    اند،اهیآب 

ها با هستند؛ آن  یو مهار آشوب ازل یهانیعاملان فعال حفظ نظم ک 

و تعادل   اتیح  انیجر  ،ینییآ  یهاشیاین  افت یها و درانسان  ت یهدا

 . کنندیجهان را حفظ م

اوستا  در ستا   شیستا  ،ییمنابع  با  معادل    ی همه  شیخرداد 

  ی »کس  آمده است:  شت یو در خرداد    شودیامشاسپندان شمرده م

  ی مانند آن است که همه  د،یامشاسپندان، خرداد را بستا  انیکه در م

 . (24)کرده است«  شیامشاسپندان را ستا 

خرداد در حفظ نظم جهان در برابر    ت یدهنده اهمنکته، نشان  نیا

»خردادگان«   یهاجشن  ن،یاست. همچن  یعیطب  یهاآشوب و بحران

و »مردادگان«، که در روز ششم خرداد و روز هفتم مرداد برگزار  

در همراه  انگرینما  شدند،یم انسان  ا  ینقش  تداوم    یبرا  زدانیبا 

 . (25)هستند  یهانینظم ک 

  نده ینما   ینو ی در جهان م  «،ییرای »نام  یلغو   ی)امرداد(، با معن  مرداد

ماد  یجاودانگ جهان  در  گ   یو  او،    اهانینگهبان  است.  نباتات  و 

و با حفظ   ستدی ایم  عت یطب  یرانی همانند خرداد، در برابر آشوب و و

 . کندیم دیرا بازتول یهانینظم ک  اهان،ی چرخه رشد گ 

  ات یخرداد و مرداد، همچون دو وجه مکمل نظم و ح  ،یبندجمع  در

م تعادل  نگهبانان  جهان،  آشوب    بخشاتیح  یروهاین   انیدر  و 

آن اندیازل پ.  با  ها،  انسان  شیا ین  یو همراه  اه،یبا آب و گ  وندیها 

و نشان   سازندیم  داریجهان را پا  یعیو نظم طب  یزندگ   یچرخه

  نیبا حضور ا   ،یشگیآشوب هم  ناردر ک   ی هانیکه نظم ک   دهندیم

 . شودیحفظ م زدانیا

 نتیجه گیری

که آب فراتر از عنصر   دهدینشان م  رانیا  یشااسلامیمتون پ  لیتحل

بن  یعیطب نقش  نظم   یادیصرف،  تداوم   یهانی ک   یبخشدر  و حفظ 

عنوان رابط  آب به ،ییاوستا یهاشت یها و دارد. در اسطوره اتیح

م  انیم ماد  ینو یجهان  م  یو  ن  دانیو  عمل    یزدیا  ی روهایکنش 

ا  ییجا   کند،یم آناه  نده یافزاآب  و  ی بارور  زدانیکه    تا، یهمچون 

و    یعیطب  یهاانی جر  تیاپام نپات، خرداد و مرداد، با هدا  شتر،یت

 . کنندیم ت یرا تثب  یهانینظم ک   گر،رانیو   یروهایو ن  وانی مبارزه با د

ب متن  نیا آشکارا  ازل  کنندیم  انیها  آشوب  ن  یکه    ی روهای)نماد 

خشکسال نابود  یقحط  ،یمخرب،  بخشاهان یگ   یو  از   یذات  ی(، 

  ی و همکار  زدانیبدون حضور و مداخله ا  یهانیجهان است و نظم ک 

  ات یآب نه تنها حامل ح  ب،یترت  نی. به اافتدیها، به خطر مانسان

م  ،یماد تعادل  محور  است؛   یروهاین  انیبلکه  جهان  در  مخالف 
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ا  یعامل مشارکت  با  ن  زدانیکه   یانرژ  انیجر  ،یانسان  شیایو 

 . سازدیرا برقرار م بخشاتیح

  تیوضع  نیا  ،یونگی  یشناسو روان  یقیتطب  یشناسمنظر اسطوره  از

نظم و آشوب« و »تولد دوباره از دل    انی»نبرد م  ی الگو بازتاب کهن

است  آبحران«  به.  نمادب،  پذ  الیس  یمثابه  قهرمانان   رنده،یو  به 

م  ینو یم ن  دهدیامکان  و    یروهایتا  کرده  مهار  را  را    نظممتضاد 

در نبرد با اپوش، اپام نپات در اتحاد آب و   شتریکنند. ت  یبازساز

د برابر  در  مرداد  و  خرداد  و  تشنگ  یگرسنگ  یوهایآتش،    ، یو 

 الگو هستند.کهن نیا  ینیع یهانمونه

نظم   ران،یا  یشااسلامیپ   ینیبکه در جهان  دهندیالگوها نشان م  نیا

به  ی هانیک  پوهمواره  و  فعال  ازل  ایطور  آشوب  برابر    تیتثب  یدر 

مستمر است    یندی بلکه فرآ  ستا،ی حالت ا   کی نظم نه صرفاً    شود؛یم

ها تحقق و تعامل انسان  یزدیا  یروها ین  ،یعیکه با حضور عناصر طب

  ان یعنصر واسطه م  ،یهانیکنش ک   دانیآب م  نظر،م  نی. در اابدییم

 است.  ینظم و بارور یو ابزار بازساز ،ینیو زم  ینو یم

  ی هاکه آب در اسطوره   دهدیمتون نشان م  نیمطالعه ا  ت،ینها  در

زندگ هم  یتجل  ،یرانیا نظم،  و  آشوب  اتحاد،  و  تضاد  و   یزمان 

تحل  د،یتهد و  است  روح  و  م  لیماده    ق یعم  ییالگوها  تواندی آن 

جهان و تعامل انسان    یدهدر سامان  یعیدرک نقش عناصر طب  یبرا

 .ارائه دهد یهانیک   یروهایبا ن

 نویسندگان مشارکت 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
The present study investigates the 

cosmological function of water in pre-Islamic 

Iranian texts, particularly the Avestan Yashts 

and related Pahlavi sources, by situating it 

within the archetypal structure of the transition 

from primordial chaos to cosmic order. 

Drawing upon mythological theory, water is 

approached not merely as a natural element or 

symbolic motif but as a dynamic field of 

cosmogony in which differentiation, 

purification, and stabilization of the world take 

place. Myth, as a sacred narrative rooted in 

primordial time, articulates the emergence of 

order from an undifferentiated state (3), while 

also reflecting archetypal patterns embedded 

in the collective unconscious (4). Within this 

framework, water frequently appears as both 

the substance of chaos and the matrix of 

rebirth (6, 7). In Iranian cosmology, the 

Bundahišn describes water as the second 

material creation after the sky and as a 

fundamental medium through which the forces 

of good confront drought and demonic 

disruption (11). This structural positioning of 

water corresponds to broader mythological 

patterns in which primordial waters precede 

and enable ordered creation (14). The Iranian 

case, however, develops this motif into a 

sophisticated theological system in which 

water becomes the arena of interaction 

between divine, natural, and human forces, 

and thus the central medium through which the 

passage from chaos to order is continuously 

enacted. 

In Avestan literature, water (āp) is explicitly 

invoked as life-giving, maternal, and morally 

conditioned. Yasna 38.5 addresses the waters 

as nurturing mothers who sustain and reward 

the righteous, establishing a theological link 

between purity and access to life-sustaining 

forces. The ethical dimension is reinforced in 
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Yasna 65.7, where water is withheld from 

those of evil thought, word, and deed, 

indicating that cosmic order (asha) is 

inseparable from moral order. Such passages 

demonstrate that water functions 

simultaneously on natural, spiritual, and 

ethical planes. In the Bundahišn, the gradual 

formation of water over fifty-five days 

symbolizes the transformation from darkness 

into luminous order (11), echoing Eliade’s 

interpretation of cosmogony as a passage 

from indeterminacy into structure (9). Iranian 

myth thus conceptualizes water as the 

primordial field in which differentiation occurs: 

it is both the residue of chaos and the medium 

through which chaos is purified. Unlike myths 

that portray creation as violent 

dismemberment, Iranian cosmology 

emphasizes regulation, purification, and 

alignment with divine law. Water becomes the 

ontological bridge between the mēnōg 

(spiritual) and gētīg (material) realms, enabling 

interaction while maintaining hierarchical 

coherence. In this way, the Iranian worldview 

situates water at the heart of a dynamic and 

ongoing process of ordering rather than a 

single, completed act of creation. 

The figure of Anāhitā represents the clearest 

personification of this cosmogonic logic. As the 

“Immaculate” goddess of waters, she 

embodies the transformation of 

undifferentiated primordial fluidity into life-

giving, regulated flow (18). Her descent from 

the sacred mountain Hara in the Ābān Yasht 

symbolizes the channeling of cosmic 

abundance into terrestrial order. The mountain 

itself functions as an axis mundi, linking 

heaven and earth, while the flowing waters 

signify the descent of divine grace into the 

material world. The association between 

Anāhitā and the moon further underscores the 

cyclical logic of renewal; the moon’s waxing 

and waning corresponds to agricultural fertility 

and tidal movement, integrating celestial 

rhythm with earthly life (19). In this cosmology, 

Anāhitā does not abolish chaos but disciplines 

it, converting formless waters into structured 

rivers that nourish fields and communities. The 

cooperation of wind, rain, snow, and hail—

described as her divine horses—illustrates the 

coordination of elemental forces within a larger 

framework of order. Through Anāhitā, water 

becomes the maternal matrix of differentiation, 

echoing Jung’s archetype of the Great Mother 

while remaining embedded in a specifically 

Iranian theological context (7). Her role 

demonstrates that the stabilization of cosmic 

order depends not on rigidity but on regulated 

fluidity—a principle that defines Iranian mythic 

thought. 

Complementing Anāhitā’s generative 

dimension is Mithra’s regulatory function within 

the aqueous field of cosmogony. Mithra, 

whose name signifies covenant, represents 

the juridical and ethical stabilization of flowing 

forces (1). In the Mihr Yasht, he is described as 

increasing waters and causing rain to fall (Mihr 

Yasht 15.61), indicating that his authority 

extends to the direction and intensification of 

life-giving currents. Covenant in this context is 
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not merely social contract but cosmic 

alignment; violation of pact threatens not only 

political stability but ecological balance. The 

myth of Mithra slaying the primordial bull 

further dramatizes the controlled release of 

latent vitality. Rather than gratuitous violence, 

the sacrifice symbolizes the transformation of 

concentrated life-force into distributed fertility 

(22). Just as Mithra releases water from stone 

to create an eternal spring, he breaks 

stagnation to restore circulation. The bull’s 

death yields vegetation and agricultural 

abundance, demonstrating that order emerges 

through structured transformation rather than 

annihilation. Mithra thus stands as guardian of 

equilibrium within the aqueous cosmos, 

ensuring that the generative potential 

embodied by Anāhitā does not relapse into 

destructive inundation. His role reveals that 

Iranian cosmogony balances maternal 

abundance with juridical regulation, forming a 

dual system in which water is both source and 

medium of covenantal order. 

The myth of Tishtrya intensifies the theme of 

conflict between order and chaos within the 

watery domain. In the Tir Yasht, Tishtrya 

descends as a radiant white horse to battle the 

demon Apaoša, embodiment of drought and 

sterility. Initially defeated, Tishtrya laments the 

insufficiency of human praise and requests 

invocation; upon receiving divine support, he 

triumphs and releases rain across the earth 

(Tir Yasht 6.20–30). This narrative reveals 

several structural features of Iranian 

cosmology. First, chaos is persistent and 

cyclical, represented by drought as recurring 

threat. Second, divine order requires human 

participation; ritual speech strengthens the 

cosmic agent. Third, restoration of order 

manifests through the redistribution of water in 

differentiated form—large drops for cultivation, 

fine drops for pasture—indicating ecological 

precision. Eliade’s concept of mythic renewal 

is directly applicable here (9): the victory of 

Tishtrya reenacts the primordial triumph over 

chaos and ensures the regeneration of life. 

The star associated with Tishtrya (Sirius) links 

celestial observation with agricultural 

expectation, integrating astronomy into 

theology. Thus, the myth transforms 

meteorological phenomena into symbolic 

drama, portraying rainfall as the visible sign of 

cosmic victory. Water here is both 

battleground and reward, the contested 

resource whose liberation guarantees 

continuity of existence. 

Finally, the figures of Apām Napāt, Haurvatāt 

(Khordād), and Amərətāt (Mordād) 

consolidate the theology of water as integrated 

order. Apām Napāt, “Offspring of the Waters,” 

unites fire and water in a paradoxical image of 

luminous birth from moist darkness (17, 23). 

This union of opposites reflects the 

reconciliation of chaos and order within a 

single divine principle. As guardian of waters 

and possessor of the title “Ahura” (1), he 

mediates between elemental tension and 

coherent harmony. Haurvatāt and Amərətāt, 

representing wholeness and immortality, 

protect water and vegetation and stand in 
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opposition to the demons of thirst and hunger 

(23). Their festivals, noted by Biruni (25), attest 

to the ritual reenactment of cosmic balance. 

Together, these deities articulate a system in 

which water is not static matter but an active, 

moralized, and eschatological force. The 

Iranian worldview thus portrays cosmic order 

as dynamic equilibrium arising from disciplined 

fluidity. Water functions as the primordial field 

from which life emerges, the arena in which 

chaos is confronted, and the conduit through 

which divine, natural, and human spheres 

interact. In this cosmology, order is neither 

imposed from outside nor secured once for all; 

it is continually regenerated through the 

harmonious circulation of sacred waters and 

the vigilant cooperation of gods and humanity. 
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