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 چکیده

 

های اخیر مورد ویژه در سالبه  کهادبی در حوزه ادبیات داستانی کودک و نوجوان هستند    گونهدو  »رمان نوجوان«  »رمان کودک« و  

گرفته قرار  رویتوجه  نوجوان  مخاطب  و  کودک  مخاطب  برای  رمان  خلق  به  نویسندگان  از  بسیاری  و  اما آوردهاند  در    اند، 

های ساختاری  ویژگیاست و منابع علمی چندانی برای تحلیل  نشدهها ارائهتعریف مستقل و واضحی از این گونه  ادبی،های  پژوهش

های زیادی  با چالشها  این آثار و تحلیل و واکاوی آنپرداختن به  پژوهشگران برای    رو،وجود ندارد؛ از اینها  و محتوایی آن

زمینه دو گونه    در  اهو نقد دیدگاه  نظری  تحلیلی، ضمن پرداختن به خلأ مبانی  -با روش توصیفیدر این مقاله  هستند.  رو  هروب

ها را  های ساختاری و محتوایی آندهیم و ویژگیها ارائهتعریفی مناسب برای این گونه  ایمرمان کودک و رمان نوجوان، کوشیده

، پیچیدگی زبانی  ،در عناصر روایی  دو گونه ادبی رمان کودک و رمان نوجوان  دهد کهمیاین پژوهش نشان  .طور دقیق برشماریمبه

میزان واقعشخصیت گستره موضوعات،   یکدیگر  مخاطب  نوع  و    ،تصویریجنبه  گرایی،  پردازی،  های  دارند. شاخصه   تفاوتبا 

است، اما  خطی  و ساختار ساده با پیرنگ    های ملموس و خیالی،رمان کودک زبان ساده، تصویرگری گسترده، شخصیت اصلی  

  های عمیقو روایت چندبعدی، و ساختار چندلایه است  های واقعی و  شخصیت   ،رمان نوجوان زبان صمیمیهای برجسته  ویژگی

هویت  کارکرد  نوجوان  با  رمان  دارد.  داستانی    همیاندر  ساز  داستانی  و    انکودکادبیات  و  بزرگسالاادبیات  قراردارد  بر  علاوهن 

سازی ذهنی  و آماده  ،های اجتماعیمهم در ارتقای آگاهی، تقویت ارزش  نقشی،  بخشیدن به مخاطب نوجوانکردن و لذتسرگرم

 تر زندگی دارد.برای ورود به مراحل پیچیده و روانی نوجوان
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Abstract 

 
“Children’s novel” and “young adult novel” constitute two literary genres within the field of children’s and young adult 

narrative literature that have attracted increasing scholarly and creative attention in recent years, and a growing number of 

authors have turned toward producing novels for child and adolescent audiences; however, literary research has not yet 

provided independent and precise definitions for these genres, and there is a noticeable lack of academic resources for 

analyzing their structural and thematic characteristics. Consequently, researchers encounter significant challenges in the 

examination, interpretation, and critical analysis of such works. Employing a descriptive–analytical method, the present 

article addresses the theoretical foundations gap and critiques existing perspectives concerning the two genres of the 

children’s novel and the young adult novel, and seeks to propose an appropriate definition for each while systematically 

identifying their structural and content-related features. The findings indicate that children’s novels and young adult novels 

differ substantially in narrative elements, linguistic complexity, thematic scope, characterization, degree of realism, visual 

dimension, and intended audience. The primary characteristics of the children’s novel include simple language, extensive 

illustration, tangible and imaginary characters, and a straightforward structure with a linear plot; in contrast, the prominent 

features of the young adult novel consist of an intimate narrative voice, realistic and multidimensional characters, and a 

multilayered structure with deeper narratives that perform an identity-forming function. The young adult novel occupies an 

intermediate position between children’s narrative literature and adult fiction and, beyond providing entertainment and 

pleasure for adolescent readers, plays a crucial role in enhancing awareness, strengthening social values, and preparing 

adolescents cognitively and psychologically for entry into more complex stages of life. 
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 مقدمه 

درتمامی ادوار تاریخ ادبیات ایران ، کودکان و نوجوانان نیز در کنار  

بزرگسالان سهمی در خور و قابل توجه در ادبیات این مرز و بوم  

می که  تا حدی   . اند  و  داشته  کودکان  ادبیات  هنری  ارزش  توان 

مخاطب   که  چرا  دانست  برابر  بزرگسال  ادبیات  با  را  نوجوانان 

ادبیات کودک ونوجوان طیفی مهم و تاثیرگذار در جامعه به شمار  

( رمان کودک و رمان نوجوان دو نوع    8:    1394روند . )منفردان،می

ویژه  مهم در ادبیات داستانی کودک و نوجوان هستند. در ایران به

های زیادی برای مخاطب کودک و  از دهه مفتاد به این سو، رمان

ز پژوهشگران نیز  است و به تبع آن، بسیاری انوجوان تألیف شده

حال، هنوز تعریف  اند؛ با اینآوردهبه تحلیل انتقادی این آثار روی

جامعی از این دو نوع ادبی وجودندارد و این خلأ پژوهشگران را  

  پژوهش، در این  رو،  است؛ از اینکردهبا دشوارهای بسیاری مواجه

منابع   به  استناد  با  و  توصیفی  روش  به  نظریبا  توجه  ضمن   ،

انجامپژوهش و  های  نوجوان  رمان  و  کودک  رمان  زمینه  در  شده 

این زمینه میچالش کوشیم تعریف مناسبی برای  های موجود در 

های ساختاری و محتوایی  دهیم و ویژگیهای ادبی ارائهاین گونه

توان برای پژوهشگران حوزه  این پژوهش میها را برشماریم.  آن 

 کودک و نوجوان راهشگا باشد.  

 پیشینۀ تحقیق

ها و  ویژگی  ؛ادبیات کودک و نوجوانکتاب    ( در1395حجازی )

های ادبیات  و ویژگی ،به تعریف ادبیات کودکان، تاریخچه هاجنبه 

؛  (1)  است، اما تعریفی از رمان نوجوان ارائه نکردهکودک پرداخته

( مخاطب (  1403جلالی  منظر  رمان    شناسی،از  و  کودک  رمان 

  ها را بیان کردههای آننوجوان را از یکدیگر جدا کرده و ویژگی

و  اصولخود   کتاب( نیز در 1400؛ معتمدی و رشیدی )(2) است 

 . (3) اندکردهکودک و نوجوان را بیان  ادبیاتهای  ویژگی

 ادبیات کودک و نوجوان 

دهد که  مینگاهی کوتاه به تاریخچه ادبیات کودک و نوجوان نشان

د؛  شنمیدرگذشته، دنیای کودکان و نوجوانان به رسمیت شناخته

یا    ،شدنمیادبیات خاص کودکان و نوجوانان هم یا خلق  ، بنابراین

کننده حضور  و یا به صورت یک جریان مستمر و تعیین  ،اندک بود

حوزه ادبیات کودک و نوجوان    این موضوع محققان   .(4)  نداشت 

سردرگمی    را جاییکردهدچار  تا  آنکه  است؛  از  نقطه  ها  برخی 

  دیگر   برخی  و  گیرندادبیات در نظر نمی  شاخه از  برای اینآغازی  

 ؛(5)  دانندادبیات کودک و نوجوان میسرچشمه  ادبیات شفاهی را  

های عوام که گوینده آن زنان هستند،  ویژه »آن بخش از داستانبه

هرچند در گذشته،    (3)ها است.«  دربست و ششدانگ متعلق به بچه

متلمانند حکایت های شفاهی  روایت  قصهها،  و  ها،  عامیانه،  های 

  ،بزرگسال  یاکودک و نوجوان  های شاهنامه از نظر مخاطب،  داستان

های  صورت نانوشته در اوقاتی خاص مانند شب شد، بهنمیتفکیک

مکتب  در  یا  دربر  خانهیلدا  نیز  را  نوجوان  و  کودک  مخاطبان  ها، 

 گرفت.  می

ادبیات به معنای   آنچه در  ای دیگر از پژوهشگران معتقدند کهعده

ادبیات کودک و نوجوان نیز    است، درمورد توجه  گسترده و عام  

دارد و  آن  .وجود  کودکان  ادبیات  تنها  نه  که  باورند  این  بر  ها 

نوجوانان از نظر کیفی چیزی از ادبیات بزرگسالان کم ندارد، بلکه  

نسبت به ادبیات بزرگسالان تر  تجربهکه دارای مخاطبانی کمرو  از آن 

و، تنها تفاوتی که  ز این؛ اتر نیز باشدتر و عالیباید سازنده  ،است 

از   شاخه  دو  این  می میان  نظر  در  و    گیرند،ادبیات  نیازها  گستره 

امکاناتی است که برای گروه مخاطب کودکان و نوجوانان مطرح 

را    توان ادبیات کودک و نوجوانمیمطالب،  به این  با توجه    است.

   کرد:تعریفگونه این

مناسب    هرگونه آفرینش هنری در قالب کلام و با زبانی خوشایند و»

 ،داستان که عواطف، و  قصه،  درک کودک و نوجوان اعم از شعر

نوجوان را بارورکند و سبب تعالی   تخیلات کودک و  و  ،احساسات
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  ادبیات کودک و   جهان پیرامون گردد،  و  خود  شناخت از  وی در

   .(6).« شودمینوجوان نامیده

ترین  این باور هستند که اصلی  پردازان بربسیاری از منتقدان و نظریه 

»لذت نوجوانان،  و  کودکان  برای  داستانی  ادبیات  آفرینی« رسالت 

دارای    ؛است  خود  ادبیات،  که  است  معتقد  پولادی  نمونه،  برای 

به اهداف    رسیدنای برای  ارزش ذاتی است و نباید آن را وسیله

به   دیگر لذت و خرسندی  نمایاندن  برای  »ادبیات  درنظر گرفت: 

بلکه لذتی ژرف  ،البته نه یک لذت سطحی و عامیانه ؛کودک است 

متعالی.« و    . (7)  و  کودکان  ادبیات  که  است  این  بر  کلی  اعتقاد 

طور غیرمستقیم و  نوجوانان باید قادر باشد محتوای آموزشی را به

سرگرم  امانامحسوس   شکلی  لذت  کنندهبه  مخاطب    بخشو  به 

 بیاموزد.  

 ها ها و تفاوتادبیات کودک و ادبیات نوجوان: شباهت

ادبیات کودک  پژوهشگران ادبیات کودک و نوجوان را به دو دسته 

آن تقسیم   نوجوان  ادبیات  و برای  و  مشترکی  ها  کرده  وجوه 

اینبرشمرده ابتدا  ادامه،  به را ذکرمی  موارد  اند. در  کنیم و سپس، 

 پردازیم: ها مینقد آن 

های کودک و نوجوان در آثار  داستان  گان: نویسندمحوریمخاطب

جهانخود   دغدغهبه  زبانبینی،  محدودیت   ،ها،  و  و  فکری  های 

 . (8)، دنپردازنوجوان مییا کودک  مخاطبان عاطفی

زبان و وضوح  و  :  سادگی  کودک  مخاطب  برای  ادبی  آثار  زبان 

 . (9)، است فهم و قابل ،، ساده، روانآنها متناسب با سننوجوان 

هدایت و  وسیله  ادبیات  :تأثیرگذاری  نوجوان  و  برای  کودک  ای 

کودکان راهنمایی  و  هدایت  و  نوجوانان  تأثیرگذاری  انتقال   و  و 

 (10)ها است، به آن های اخلاقی و اجتماعیآموزه

قدرت  : آثار ادبی مناسب کودک و نوجوان  خلاقیتقدرت  افزایش  

این آثار، مخاطبان    د.ندهمید و پرورشنانگیزرا برمیها  یت آنخلاق

به صورت   را  زندگی   ،غیرمستقیمخود  با مسائل  برای رویارویی 

گوناگوننسازمیآماده تجارب  بیان  با  و  های محدودیت   ،د 

 .(11) دنکنمدرسه را جبران میو  های درسیکتاب

در ادبیات  هرچند  نقد  در  رایج  و    داستانی  رویکردهای  کودک 

نظر دقت مفهومی،    ، اما ازاست شدهها توجهبه این ویژگینوجوان  

 نیاز به بررسی بیشتر دارند:  و جامعیت  ،هادهی به مؤلفهوزن

برانگیختن   -1 بر  تمرکز  کودک،  ادبیات  های هیجاندر 

درحالی است،  نویسنده  ابتدایی  نوجوان،  ادبیات  در  که 

  ، گیری هویت، پردازش تعارضات اجتماعیغالباً بر شکل

این تفاوت منتقدان  و بسط نگرش انتقادی تمرکز دارد.  

پوشانی  همین امر ممکن است به هم که اندرا ذکر نکرده

 ،ازحد دو گروه ادبی بیانجامدبیش

دو گروه کودکان سادگی و وضوح زبان ویژگی مشترک  -2

داشت که این سادگی در  ، اما باید توجهو نوجوانان است 

کودک،    ادبیاتدو گروه سنی تعریف متفاوتی دارد. در  

سادگی بیشتر به حذف ساختارهای پیچیده و استفاده از  

  داستان که در  شود، درحالیواژگان ملموس محدود می

های فکری و بودن، چالشنوجوان، زبان باید ضمن روان

 ،کندمعنایی را نیز مطرح

، های آموزشیارزشمنتقدان صرفاً به انتقال غیرمستقیم   -3

ند،  نک میاز طریق شعر و داستان اشاره  و تربیتی  اخلاقی،

ها در ادبیات  اما نقد ادبی مدرن تأکید دارد که این ارزش

به  کودک مستقیمغالباً  نمادینصورت  یا  تر تر 

که در ادبیات نوجوان، بیشتر در شوند، درحالیمیمطرح

داستانی تعارض  دیالوگ،  تجربه  ،قالب  های  و 

 یابند.  میها بازتابشخصیت 

های  مهارتافزایش قدرت خلاقیت و به تبع آن، تقویت   -4

به نوشتن  و  بهخواندن  مشترک  درستی  وجه  عنوان 

اند، ولی این مورد نیز نیازمند تمایزگذاری است.  ذکرشده

طریق   از  اغلب  لغات  دایرۀ  افزایش  کودک،  ادبیات  در 
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که در ادبیات  شود، درحالیمیتکرار و تصویرگری محقق

روایات چندلایه،  نوجوان، خواننده می از ساختار  تواند 

پیچیدهدیالوگ با متون غیرداستانی در    ،ترهای  تعامل  و 

 تر بیاموزد.  ها، زبان و منطق روایت را عمیقداستان

شده گرچه فهرستی قابل استناد از وجوه مشترک دو  ارائه  مطالب 

دهد، اما عدم تمایز دقیق در سطح معنایی و  میگونۀ ادبی را ارائه

برخی   ادغام  و  نوجوان  و  کودک  مخاطبان  میان  ساختاری 

ارزش ویژگی کاهش  موجب  مشترک،  قالب  یک  در  های خاص 

 شود. تحلیلی آن می

به ادبیات  میها  نقداین    با توجه  توان چند وجه اشتراک مهم در 

و شناساییادبیات    کودک  ذکر  نوجوان  رویکردها  در  که  کرد 

 اند:نشده

هر دو گونۀ ادبی، از عناصر خیالی یا فانتزی  ی:  . نقش عناصر خیال1

بهره مخاطب  این  میبرای جذب  کودک،  ادبیات  در    عناصر برند. 

موجودات جادویی یا  هستند؛ مانند حضور  ملموس  و    بیشتر ساده 

سخنگو  نوجوان،  .  حیوانات  ادبیات  خیالی در  د  نتوانمی  عناصر 

فلسفی باش  ،نمادین،  استعاری  حتی  همچنان  نیا  اما    موجبد، 

 شوند، می جذابیت روایت 

با مخاطب۲ نویسنده  پیوند عاطفی  بر  در  :  .  ادبیات  نوع  هر دو 

ها  پنداری میان مخاطب و شخصیت ایجاد رابطۀ احساسی و همذات

قلبی  شود.  تأکیدمی و  ذهنی  درگیری  امکان  عاطفی  پیوند  این 

 کند. میها کمکو به ماندگاری پیام خواننده با داستان را فراهم

، دسته آثاردر هر دو  ی:  محوری و اهمیت ساختار داستان. روایت ۳

پیام  روایت  انتقال  اصلی  مفاهیم  ابزار  و   مطالب حتی  است.  ها 

گنجانده روایت  قالب  در  نیز  تربیتی  یا  از میآموزشی  تا  شوند 

 باشند و مخاطب را بیشتر درگیر کنند،  داشته  آموزش مستقیم فاصله

مهارت۴ تقویت  اخلاقی.  و  اجتماعی  شیوه:  های  ها  اگرچه 

 ،غیرمستقیمطور  توانند بهاست، اما هر دو گونۀ ادبی میمتفاوت  

دیگرانارزش حقوق  رعایت  همیاری،  دوستی،  چون  و    ،هایی 

دهند.    پذیری مسئولیت  آموزش  مشترک را  کارکرد  از    ، این  یکی 

 شود. میهای تربیتی این آثار محسوبپایه

دسته    هر دو  نویسندگان:  شناسی متن. جذابیت بصری و زیبایی۵

می اآثار  بصریکوشند  جذابیت  مخاطب   ز  بر  تأثیر   برای 

با  کودکان  آثار  در؛  کننداستفاده های  تصویرگری گسترده و رنگ، 

 ،از طریق طراحی جلد، نمادپردازی بصری،  نوجوانان  آثار  درو    شاد

شناسی در هر  و گاهی تصویرگری محدود اما مؤثر. عنصر زیبایی

نوع خواندن   آثار  دو  ادامۀ  به  را  مخاطب  و  است  متن  مکمل 

 کند.میترغیب 

ارزش ۶ و  فرهنگ  بازتاب  بومی.  دو  :  های  هر  آثاردر  ،  دسته 

به زباننویسندگان  فرهنگ،  از  بخشی  طبیعی  ارزش  ،طور  های  و 

را   خود  بیانروایت در  جامعۀ  مشترک  میشان  ویژگی  این  کنند. 

برای    یبخشبر جذابیت فردی، نقش هویت شود آثار علاوهمیباعث 

 باشند. مخاطبان داشته

ادبی که   آثارهایی نیز با یکدیگر دارند.  این دو گونه ادبی تفاوت

مخاطب   و  بهشوند،  میخلق  کودک برای  عاطفی  تأثیر  دلیل 

سنیویژگی با  کودکان  های  نوجوانان   آثاری،  برای  که 

کودک،  دارند؛  تفاوت  ،دنشو مینوشته ادبیات  در  نمونه  برای 

و    ، تر است تری دارد. زبان کتاب سادهمهمتصویرگری کتاب، نقش  

حتی  .  دنشو میپردازشها متناسب با گروه سنی کودک  شخصیت 

های مؤثر  ها هم در گروه کتابهای مرتبط با آنحیوانات و قصه

اما در ادبیات نوجوان چنین نیست و  گیرند،  میقرارحوزۀ کودک  

واقعیشخصیت  داستانی  هستندهای  فانتزی شخصیت   ،تر  های 

نوجوان   سنی  گروه  با  زبان    سادگی  وشوند،  میتعریفهماهنگ 

 . (9) است ها متناسب با سن آن  های نوجوانکتاب

های سنی  ادبیات کودک و ادبیات نوجوان برای گروههر دو دسته  

نظر اهداف، ساختار،    شوند، اما از میتر از بزرگسالان نوشتهپایین

توجهی دارند. در آثار مرتبط های قابلو عناصر روایی تفاوت  ،زبان

های  با کودکان، نگاه نویسنده و تصویرگر به جهان، براساس ویژگی
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. کودک دایرۀ واژگانی محدود  است شناختی و عاطفی کودک  روان

واضح    زبان کتاب باید  ،بنابراین  دارد؛  مفاهیم  ی ازترساده  درک و  

های نحوی یا معنایی باشد. تصویرگری در اینجا  فاقد پیچیدگی  و

تصاویر   دارد؛  کلیدی  متنکه  نقشی  کردن  زیبا  آن    برای  به 

به فهم داستان هستند و  ابزار اصلی انتقال مفاهیم    شوند،میافزوده

تجربیات  که  ها  شخصیت   .(12)کنند  میکمک براساس  معمولاً 

کودکان    و  ملموس  برای  حیوانات،  ،  شوندمیخلقآشنا  اغلب 

خیالی اشیا  ،موجودات  هستندانسان  ییا  را   کودکان  تخیلو    نما 

 .(13) کنندمیتحریک

سنی   گروه  این  متفاوت  نیازهای  بر  نوجوان  ادبیات  مقابل،  در 

ها  ی آن ای هستند که دایرۀ واژگانکند. نوجوانان در مرحلهتمرکزمی

توانایی برایو  پیچیده  شان  و  انتزاعی  مفاهیم  تر درک 

پررنگ  است یافتهافزایش واقعیت  با  ارتباطشان  .  است تر  و 

داستانیشخصیت  نوجوان،    های  ادبیات  واقعیدر  و  غالباً  تر 

  و گاهی جهانی   ،های اجتماعی، هویتیدغدغهو    تر هستندچندلایه

بازتاب را  کتابدهندمینوجوانان  زبان  هرچند  نوجوانان   .    برای 

  های فکری و اخلاقی همچنان باید روان و صمیمی باشد، چالش 

  حضور عناصر فانتزی در این آثار  شوند.  مطرح  باید  نیز نوجوانان  

کنند و  ما این عناصر بیشتر جنبۀ تفکری یا نمادین پیدامید، اندار

 شوند.میهای نوجوان تعریفمتناسب با جهان ذهنی و تجربه

موضوع  سنی برای    انتخاب  و    است   ترهوشمندانه  نوجوان  گروه 

بحران عشق،  دوستی،  عدالت،  مانند  یا  مسائلی  اجتماعی  های 

دروندغدغه جهانی،  آثارهای  تشکیل  نوجوانان  مایۀ  . دهندمیرا 

منعکس نوجوانان  ظرفیت ادبیات  زبانیکنندۀ  شناختی،  و    ،های 

گسترش با  عاطفی  تعامل  به  قادر  نوجوانان  است.  نوجوانان  یافتۀ 

تری با دنیای واقعی های انتزاعی و پیچیده هستند و ارتباط قویایده

برای  های  روایت در  دارند.   معمولاً شخصیت ادبی  های  نوجوانان 

به مسائل  که دغدغهحضور دارند  گرایانه  چندلایه و واقع هایشان 

 . (14) .یابدمیو حتی جهانی گسترش ،محوراجتماعی، هویت 

 رمان کودک و رمان نوجوان 

کرد:  توان رمان کودک را این گونه تعریفبا توجه به مطالب بالا، می

طور خاص برای  رمان کودک، روایت داستانی پایداری است که به

بین   نوشتهدوازده    تا  ششمخاطبانی  و  سال    جنبه شده 

  موجبو  دارد  و آموزش غیرمستقیم  بخشی،  کنندگی، لذتسرگرم

عناصر داستانی  .  شودکودکان می  و عاطفی  ،رشد تخیلی، شناختی

ویژگی بارز دارد.  کودکان تناسب   با مرحلۀ رشدآن نیز    ساختارو  

زبان ساده، روشن از  استفاده  پیچیدگی  ،رمان کودک  فاقد  های  و 

فهم و جذاب قابل  کودک نحوی و معنایی است تا برای مخاطب  

ادبی،    .(12)  باشد گونه  این  متن  تصویرگریدر  کنار  نقشی   در 

برای  ابزار اصلی    ، بخشیزیبایی  بر جنبهعلاوهمحوری دارد؛ تصاویر  

ها غالباً  شخصیت   .(15)هستند    درک مفاهیم و ایجاد انگیزۀ خواندن

همذات قابل  و  خیالی  یا  هستندملموس  حیوانات  و    پنداری  از 

  کودک  تخیل  نماانسان  یسخنگو و موجودات جادویی گرفته تا اشیا

  ساده   اجتماعی  و  اخلاقی  هایارزش  زمان،هم   و  دهندمیگسترش  را

از منظر کارکردی، رمان کودک ابزاری    .(13)  کنندمیبه او منتقل  را

و نگرش اجتماعی    ، های رواییچندوجهی برای رشد زبان، مهارت

است  مثبت و    کودک  عاطفی  ارتباط  لذت خواندن،  ایجاد  بین    با 

و   کودکرمان.  کندبرقرارمیکتاب  کودک  ساختارهای  در    های 

های نوجوان یا بزرگسال تر از رمانر قالبی کوتاهو دمنسجم روایی  

کلمه به    2000حدود    و معمولاً در حجم محدودیشوند  میارائه

کودکان سازگار باشچاپ می با میزان توجه و تمرکز  تا    دنرسند 

(16). 

است  روایت داستانی  رمان نوجوان، نوعی  توان گفت  در مقابل، می

سنین   بین  نوجوانان  آن  اصلی  مخاطب  سال   هجدهتا    دوازدهکه 

، مناسب گروه سنی نوجوان است  این نوع رمانمحتوا در  هستند.  

ماجراجوییمایهدرونو   عناصر    کشف و    هایی چون  وو    فانتزی 

به  شود؛ همچنین، نویسندگان این گونه رمان  میخیالی در آن دیده

ارزشچالش و  اصول  نوجوانی،  سن  فرهنگیهای  و    ،های 
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میهاسنت  بومی  نوجوان    تعریفپردازند.  ی  کتابرمان  های  در 

و  متفاوت    ،مختلف دست   کماکان  محققاناست  پی  به  در  یابی 

رمانچهارچوب تعریف  برای  متنوعی  آن    های  نقد  و  نوجوان 

هانت .  هستند مقاله  کارولین  از  در  نوجوان  »ادبیات  عنوان  با  ای 

می نظریه میپردازان  موضوع  این  به  ادبیات  گریزد«  که  پردازد 

شدن، از ضعف رسمیت شناختهنوجوان باوجود به بلوغ رسیدن و به

  برجستههای اندیشمندان  وی دیدگاه  برد.توجهی رنج مینظری قابل

در حوزۀ ادبیات همچون ژاکلین رز، پیتر هانت، جان استیونز، پری  

  1980ساله از  نودلمن و کارن لسنیک ابراشتاین را در دورۀ پانزده

دست میبررسی  1995تا   نتیجه  این  به  و  که  میکند  اغلب  یابد 

اختلاف  محققان نوجوان  به  ادبیات  تمایز  دربارۀ  ادبیات  و  نظرها 

 .(17) اندکردهتوجهکودک و خردسال 

اغلب که  تعریف  در  رهایی  نوجوانبرای  بر  ارائه  مان  شده، 

نوجوان  ویژگی که  تعریف؛  است شدهتأکید  های گروه سنی  هایی 

حساسندهمینشان از  یکی  نوجوانی  دوران  مهمد  و  ترین ترین 

محسوبدوره انسان  رشد  مختلف  میهای  تغییرات  با  که  شود 

توجه به    .(18)و اجتماعی همراه است    ، جسمی، عاطفی، شناختی

برای ن نوجوانی  نیدر سانسان  و فطری  ، روانی،  های سنیویژگی

 مفید است.  جامع از رمان نوجوان یتعریف ارائه

توجه است،  رمان نوجوان قابل  تعریف  که در  مواردییکی دیگر از  

است.  اجتماعی  به  مسائل  نوجوان  ادبیات  رمان  از  بخشی  عنوان 

زمینه »از  نوجوان  است:  بزرگسالی  عالم  به  ورود  برای  ای 

های ادبیات هر ملتی، ادبیات مربوط به نوجوانان  ترین بخشگسترده

های  سازی آنان برای ورود به عرصهاست که نقش مهمی در آماده

ایفامی بیان    .(6)  کنداجتماعی  برای  منتقدان  از  ازتعریفبرخی   ی 

نوجوان،   نوجوانان،  رمان  خصوصیات  گرفتن  نظر  در  به  ضمن 

رمانشیوه بزرگسالان  های  برای  داشتهنویسی  ،  نکتهاین  اند.  نظر 

که   است  تعاریفی  اغلب  مشترک  نوجوان   ازوجه  رمان 

 است.  شدهارائه

تعداد   ،گیردنکتۀ دیگری که در تعریف رمان مورد توجه قرارمی

رمان حجم  و  رمان  کلمات  با  نوجوان  رمان  است:  نوجوان  های 

ترین تفاوت آن در حجم و بزرگسال تفاوت زیادی ندارد و عمده

هزار    70تا    60های بزرگسالان را بین  حجم رمان  ؛ مخاطب است 

اند، اما برای تعداد کلمات رمان هزار کلمه نوشته  200کلمه، حتی تا  

در برخی  است.  نشده  تعیین  گفتهاین  نوجوان حدنصابی  اند: باره 

  ؛ اما معیار کاملی نیست   ،ترین معیار، طول است هرحال راحت »به

شود رمان گفت و  صفحه به بالا را راحت می  صدچراکه داستان  

  تان کوتاه.« و کمتر از آن را داس  ،صفحه را داستان بلند  پنجاهبالاتر از  

(19). 

ساختار نوجوان  رمان  رمان  یک  دارد  بزرگسال  اصلی  در    را  و 

گروه   مناسب برایهای ساختاری  ، به ویژگیحال، در خلق آنعین

نوجوان   معتقدند  شودمیتوجهسنی  برخی  برای  نویسنده.  که  ای 

می آن  ،نویسدنوجوانان  تواناباید  برای    قدر  بتواند  که  باشد 

ای از ادبیات تعلیمی  بزرگسالان هم بنویسد. رمان نوجوان شاخه

میبه بهحساب  نوجوان  هدایت  آن  کار  و  است  آید  رشد  سوی 

ویژگی  .(20) ادبیات،  از  نوع  از این  را  آن  که  دارد  های خاصی 

 اند از: ها عبارتاین ویژگی کند.های ادبی متمایز میدیگر دسته

های نوجوان را با رخدادهای اجتماعی و تاریخی و پدیده -

 ، کندعلمی آشنامی

در  مسئولیت  - را  همنوع  به  کمک  و  اجتماع  در  پذیری 

 ،کندمیمخاطب تقویت 

 شود،  میرائهاآن در نوجوان مربوط به  مسائلی -

پذیرفتن واقعیت   نوجوانبه   - برای  کافی  تلخ  بینش  های 

 دهد، میاجتماع را 

مخاطب  آنزبان   - برای  تا  است  روان  و  ساده    معمولاً 

 ،فهم باشدقابل جواننو 

 پنداریذاتقابل هماین رمان    حاضر در  هایشخصیت  -

 است،   نوجوان برای مخاطب 
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 . (21) دهدمیآموزشبه صورت غیر مستقیم  -

  رمان نوجوان درباره  های ادبی  که در پژوهش  مسائلییکی دیگر از  

قرارمی توجه  است؛گیرد،  مورد  رمان  ا  عنوان  رمان  ولین  عنوان 

دید کلی در مورد محتوای    است. عنوان  برخورد خواننده با کتاب

ایجادمی  (22)؛  کند و نقش مهمی در جذب مخاطب داردکتاب 

دارد دوچندانی  اهمیت  نوجوانان  داستانی  آثار  در  مؤلفه  و   این 

بهبنابراین،   کیفیت  گونه»باید  بتواند  تا  انتخاب شود  هنرمندانه  ای 

 . (23) متن را به نمایش بگذارد.«

شده  های انجاماست که در پژوهشدیگری    پردازی مؤلفهشخصیت 

موضوعاتیاست قرارگرفته  توجهمورد   کارکرد    .  جنسیت،  نظیر 

فعالیت شخصیت  ویژگیها،  و  کلیشههاشخصیت   هایها  های  ، 

این    برای  نگاه مردانه و زنانه در ادبیات داستانی  ،جنسیتی متداول

سنی پژوهش  گروه  این  توجه نکتۀ  ند.  اشدهبررسی  هادر    قابل 

از شخصیت  در  استفاده  واقعی  قراررمان این  های  است.  دادن   ها 

شمایلی  شخصیت  اساساً  موقعیت   درهای  یا  درست  مطلقاً  های 

است  اسطوره  جهان  به  متعلق  که  داستانی    ،نادرست  فضای  در 

پیچیده بسیار  مناسبات  که  آسیب امروزی  سبب  دارد،  هایی  تری 

ا ناشی  تفاوت جهان اساطیری و مناسبات دنیای  خواهدشد که  ز 

 شدهدر مطالعات انجام   ،بندی کلیدر یک جمع  .(24)  واقعی است 

ادبیات داستانی نوجوان، به ادبی، سه معیار ویژگی  در زمینه  های 

 ( 22)است توجه شده پردازیو شخصیت  ،نوع و عنوان داستان

دارد.  در کشور ما با دیگر کشورها تفاوت  نوجوان    محتوای رمان

، شده برای نوجوانانهای رمان ایرانی نوشتهکتاببرخی معتقدند که  

و   ،گرا هستند و فضای غمگین، نگاه انتقادینظر محتوایی، واقع از

های  برخلاف شخصیت ها  بندی بسته دارند و قهرمان این رمانپایان

گرا  و درون  ،ایستا، منفعل  یهایشخصیت های نوجوان غربی،رمان

 .(25) هستند

 نوجوان   رمان کاربردهای رمان کودک و

و   شناختی  رشد  برای  ابزاری  چیز،  هر  از  پیش  کودک،  رمان 

های  از طریق روایت نویسندگان این آثار  .  است اجتماعی کودکان  

هایی مانند تا ارزشسازند  میاین امکان را فراهم داستانی جذاب،  

پذیری در ذهن کودک شکل گیرد.  و مسئولیت   ،دوستی، همکاری

تا  کند  میطراحیرمان کودک با دقت، محیطی امن  . نویسنده  (13)

کودک بتواند پیامد رفتارها را بیاموزد و توانایی حل مسئله را در  

 کند.فضایی غیرواقعی اما آموزنده تمرین

های دیگری نیز قابل  از جنبه  نقش آموزشیبر  رمان کودک علاوه

کی از مؤثرترین ابزارها برای تحریک  توجه است. این گونه ادبی ی

شود. در سنین میمحسوب  در کودک   تخیل و شکوفایی خلاقیت 

ای برای تعامل با  ، ذهن کودک آمادگی ویژهگیسال  دوازدهتا  شش

و شخصیت  خیالی  حیوانات  عناصر  دارد. حضور  غیرواقعی  های 

د  نکننما به او کمک میانسان  ییا اشیا  ،سخنگو، موجودات جادویی

های جدید را توانایی بازآفرینی ایده  و  کندتا دنیایی تازه را تصور

این  بیابد ق.  تقویت  او امر موجب  انتزاعی و خلاقیت  تفکر  درت 

 . شودمی

گیری پیوند عاطفی مثبت میان کودک و  شکل  امکان  رمان کودک 

شخصیت   سازد.میفراهم  را  کتاب ساده،  و ملموس،  های  زبان 

خاطرهتصویر رنگارنگ،  مطالعه های  تجربۀ  از  خوشایند  ای 

تواند به عادت مطالعه و علاقۀ پایدار این تجربه میو    دنکنایجادمی

تبدیل ظرفیت به خواندن  این  از  آگاهی  با  نویسندگان،  های  شود. 

کننده و  کنند که سرگرممیای خلقگونه، آثار خود را بهرمان کودک 

 . (12) بخش برای ادامۀ مسیر یادگیری باشدانگیزه

نظر فرهنگی، رمان کودک بستری ارزشمند برای بازتاب و حفظ  از  

انتقال زبان،  این قالب برای  از  نویسندگان  میراث فرهنگی است. 

کنند تا هویت فرهنگی  بومی استفاده می  های، و آیینهاآداب، سنت 

های  حفظ ارتباط با ریشه  برایشود. این رویکرد  نسل آینده تقویت 

 . اهمیت بسیاری داردسازی فرهنگی در مواجهه با جهانی
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زندگی را برای گروه سنی    های مهم و کاربردیپژوهشگران مهارت

های  و توجه به این موضوع را در داستان  دانندمینوجوانان، مهم  

یکی از    ،های زندگی درواقعمهارت  اند.نوجوانان ضروری دانسته

راهبردهای ضروری است که از طریق افزایش توانایی نوجوانان،  

را   آنان  چالش  برایظرفیت  با  کشمکشمقابله  و  زندگی  ها  های 

 سازد. )همان( میدهد و آنان را در برابر مشکلات ایمنارتقامی

بین   گذار  در حال گذراندن مرحلۀ  نوجوان  رمان  مخاطب اصلی 

است.   بزرگسالی  و  نوجوانرمانکودکی  ویژگی  های  های  دارای 

کودکان و سایر اشکال روایی    رمانها را از  متمایزی هستند که آن

آن متمایزمی زمینهکند.  شکلها  برای  هویت  ای  نوجوانان گیری 

آن  پدیدهها  هستند،  با  تاریخیرا  اجتماعی،  علمی    ،های  و 

ها را از جایگاه خود در جامعه  آگاهی آن   ،و درنتیجه  ،کنندآشنامی

وسیع جهان  افزایشو  رماندهند.  میتر  بازنمایی    هااین  طریق  از 

نوجوانان را کنند و  میپذیری و همدلی را تقویت روابط، مسئولیت 

 کنند.  میمشارکت فعال در زندگی اجتماعی تشویقبرای 

مخاطب   هایروایت  برای  چالش  ادبی  به  معاصر  نوجوان  های 

دهند که مربوط به تجربیات زیستۀ میپردازند و مسائلی را ارائهمی

های  از مشکلات مربوط به مدرسه گرفته تا بحران  ؛نوجوانان است 

هایی تسهیل گذار به  تر. نقش حیاتی چنین رماناجتماعی گسترده

بینش ارائۀ  مقابله  ،هابزرگسالی،  راهبردهای  با  و  مواجهه  برای  ای 

طلبی شخصی های تلخ زندگی بدون تضعیف امید یا جاهواقعیت 

  مضامین پیچیده را در دسترس  ،زبانی ساده و صمیمیبا  ها  است. آن

درعینقرارمی  نوجوان و  عاطفی  ،حالدهند  را    خود  طنین 

ای  گرایانهدرک و واقعهای قابلشخصیت   در این آثار،کنند.  میحفظ

و دارند  زندگی  توانندمیدگان  خوانن  حضور  داستانی  با  های 

از کهنهمذات کنند و  اسطورهپنداری  یا سناریوهای  الگوهای  ای 

محور ارزش  داستانی  هااین روایت بگیرند.  آل فاصلهازحد ایدهبیش

صورت از طریق طرح ها را بهآموزشی غیرمستقیم دارند و درس

در این براین، عنوان  دهند، نه آموزش آشکار. علاوهمیارائه  یداستان

برقراری برای  عنوان  است.  مهم  عاطفی   آثار  و  شناختی  پیوند 

دهندۀ کیفیت و  کند و نشانخواننده با متن، نقشی محوری ایفامی

   جوهرۀ موضوعی روایت است.

 گیرینتیجه 

نوجوان   و کودک   پژوهشگران از زوایای مختلف به تعریف ادبیات

  نگاه  با  پردازند؛ برخیهای رمان کودک و رمان نوجوان میو شاخه

تکوین آثار   مراحل  و  کنندمیرا بررسی  داستانی  ادبیات  سیر  تاریخی

  نوجوان   و   کودک   ادبیات  میان  ها تفاوتیگیرند. آنرا در نظرمی  ادبی

مخاطب    برای  هرچه  معتقدند  و  شوندنمیقائل  ادبیات بزرگسال  و

هم مفید    نوجوان  و  کودک   برای مخاطب   شود،مینوشته  بزرگسال

 از  را  نوجوان  و  مخاطب کودک   دیگر   است. برخی  استفاده  قابل  و

بزرگسال  و  نوجوان،  کودک،  بین  اما  کنند،متمایزمی  مخاطب 

وقرارنمی  مشخصی  مرز  بزرگسال  ادبیات  بر  تکیه  با  تنها  دهند 

 اینکته.  کنندیمرائها  کلی  هاییتعریف  تعلیمی و مباحث آموزشی،

 پژوهشگران توجه است، تأمل قابل هاتعریف این  همه میان در که

درک و  رشد    در  مهمی  نقش  که  است   حوزه  این  متنوع  گستره  به

ایفامیهانسل  آگاهی نوجوان  کند. مخاطبان کودک و  ی کودک و 

رسند و در پی آن، نوجوان با خواندن این آثار به شناخت خود می

 .  کنندجهان را درک توانند می

 از  بعد  دهد کهمینشان  نوجوان  رمان   از  مختلف   هاییفمرور تعر

  رمان   سپس،  و  نوجوان  ادبیات  نوجوان،   و  کودک   ادبیات  استقلال

مخاطبان بین   سنی شد. ردهشناخته  ادبیات این از ایشاخه نوجوان

نظری   هایتعریف   در  مهم  شاخص  سنین یازده تا هجده سال یک

است  نوجوان  رمان  این  .  از  و  تعریفدر  ساختاری  عناصر  به  ها 

داستانی مانند تصویرگری، زبان، و درونمایه نیز متناسب    محتوای

  بلوغ  به  شود. توجهمیتوجه محوریبا مخاطب نوجوان و مخاطب 

  هایهای سنی، فطری، و روانی نوجوان، ویژگیویژگی  و  جسمانی

  مختلف، و مسئله هویت که زمینه   ادوار  در  مقطعی  نیازهای   و   نسلی
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  است   هایینکته  دیگر  از  است،  بزرگسالی   دنیای  نوجوان به  ورود

 .  شودها تأکیدمیبر آن  نوجوان رمان تعریف در که

شباهت  وجوه  درباره  دیگر  تفاوتنکته  و  رمانها  و   های  کودک 

در رویکرد، اهداف، عناصر   است. این دو گونه ادبی نوجوان رمان

دارای  نوع  و    ،روایی تفاوت تفاوتمخاطب  بنیادین هستند.  های 

آن زبانیاصلی  پیچیدگی  سطح  در  موضوعات،  ها  گستره   ،

است. ها  تصویری آنو جنبه  گرایی،  پردازی، میزان واقعشخصیت 

شخصیت  گسترده،  تصویرگری  ساده،  زبان  کودک  های  رمان 

خیالی، و  پیرنگ  ساختار  و    ملموس  با  اما  خطی  ساده  دارد، 

برجسته  ویژگی صمیمیهای  زبان  نوجوان  های  شخصیت   ،رمان 

  های عمیق و روایت چندبعدی، و ساختار چندلایه است  واقعی و  

ادبیات داستانی   همیاندر  ساز دارد. رمان نوجوان  با کارکرد هویت 

داستانی  و    انکودک و  بزرگسالاادبیات  قراردارد  بر  علاوهن 

مهم در   نقشی،  بخشیدن به مخاطب نوجوانکردن و لذتسرگرم

سازی ذهنی و  و آماده ،های اجتماعیرتقای آگاهی، تقویت ارزشا

 تر زندگی دارد.برای ورود به مراحل پیچیده  روانی نوجوان

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

 

EXTENDED ABSTRACT 
Introduction 

The study addresses a major unresolved issue 

in the field of children’s and young adult 

narrative literature, namely the persistent 

theoretical gap in defining the genres of the 

children’s novel and the young adult novel, a 

gap that has become increasingly problematic 

in recent decades as the production and 

academic examination of literary works for 

child and adolescent audiences have 

expanded significantly; despite this growth, 

literary scholarship has failed to provide 

stable, independent, and conceptually precise 

definitions for these two genres, thereby 

complicating analytical, critical, and 

pedagogical engagement with them; previous 

research has largely focused on the general 

characteristics of children’s and adolescent 

literature without establishing rigorous 

theoretical boundaries between them, 

resulting in conceptual ambiguity and 

analytical inconsistency; for instance, while 

studies such as Hejazi’s work on children’s 

and young adult literature have examined 

literary history and core features, they did not 

offer a distinct theoretical definition of the 

young adult novel (1), and Jalali’s audience-

centered approach, although valuable, 

remains primarily descriptive rather than 

theoretically integrative (2); similarly, 

Motamedi and Rashidi’s formulation of 

foundational principles for children’s and 

young adult literature does not resolve the 

definitional fragmentation that continues to 

characterize the field (3); the absence of such 

theoretical clarity has not only hindered 

systematic literary criticism but has also limited 

the development of educational frameworks, 

publishing standards, and curriculum design 

related to these genres; therefore, this 

research positions itself within this scholarly 

vacuum and seeks to construct a coherent 

conceptual framework through a descriptive–
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analytical methodology that synthesizes 

existing theoretical insights, critiques dominant 

assumptions, and proposes operational 

definitions that accurately reflect the structural 

and content-based realities of children’s and 

young adult novels as they function in literary 

practice and cultural discourse. 

Historical examination of children’s and young 

adult literature reveals that these domains 

were not originally recognized as autonomous 

literary fields, as early literary traditions rarely 

distinguished between adult and youthful 

audiences, and oral narratives, folklore, and 

epic storytelling addressed heterogeneous 

listeners without age-based categorization (4, 

5); the eventual emergence of children’s and 

adolescent literature as distinct categories 

reflects broader social transformations that 

acknowledged childhood and adolescence as 

unique developmental phases with specific 

cognitive, emotional, and cultural needs; within 

this context, Mahmoudi’s definition of 

children’s and young adult literature as artistic 

verbal creation that cultivates emotional, 

imaginative, and cognitive growth offers an 

important conceptual foundation (6), while 

Pouladi’s emphasis on the intrinsic aesthetic 

value of literature underscores the centrality of 

pleasure and deep engagement rather than 

purely instrumental instruction (7); however, 

the field remains divided regarding the extent 

to which children’s and young adult literature 

should mirror adult literature or operate under 

distinct principles, with some theorists arguing 

for their fundamental equivalence in literary 

value and others stressing the necessity of 

developmental differentiation; such tensions 

demonstrate that the absence of a stable 

theoretical framework has produced 

competing interpretive models that often 

conflate pedagogical, psychological, and 

aesthetic considerations, making precise 

genre demarcation increasingly difficult. 

While scholars have identified several shared 

characteristics of children’s and young adult 

literature—including audience-centeredness 

(8), linguistic accessibility (9), moral and social 

influence (10), and the cultivation of creativity 

and life skills (11)—this study argues that such 

similarities obscure crucial structural and 

functional distinctions; children’s literature 

prioritizes emotional immediacy, imaginative 

engagement, and concrete experience, 

whereas young adult literature centers on 

identity formation, social conflict, and critical 

reflection; linguistic simplicity functions 

differently across these age groups, with 

children’s narratives relying on tangible 

vocabulary and syntactic transparency while 

young adult texts incorporate increasing 

semantic and conceptual complexity; 

furthermore, moral and educational content in 

children’s literature is often conveyed through 

direct or symbolic narrative forms, while young 

adult literature integrates such content through 

dialogic conflict and experiential learning; 

similarly, creativity development in children is 

achieved through repetition and visual 

reinforcement, whereas adolescents engage 

with multilayered narrative structures, 
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intertextual references, and more complex 

dialogic interactions that deepen linguistic and 

cognitive competence; these distinctions 

illustrate that children’s and young adult novels 

cannot be subsumed under a single literary 

model without sacrificing analytical precision. 

Building upon these insights, the children’s 

novel is defined in this study as a sustained 

narrative form designed primarily for readers 

aged six to twelve that combines 

entertainment, emotional engagement, and 

indirect instruction in ways that foster 

imaginative, cognitive, and affective 

development; its defining features include 

simple, transparent language devoid of 

syntactic or semantic complexity (12), 

extensive visual illustration that functions as a 

central interpretive mechanism rather than 

mere ornamentation (15), and character 

systems populated by both realistic and 

fantastical figures—including talking animals, 

magical beings, and anthropomorphized 

objects—that stimulate imaginative expansion 

and moral learning (13); structurally, children’s 

novels employ linear plot construction, limited 

narrative length adapted to attention span, and 

a coherent causal sequence that ensures 

accessibility and narrative stability; 

functionally, the genre serves as a critical 

instrument for language acquisition, emotional 

development, and the establishment of 

positive reading habits through affective 

bonding between child and text (12); its cultural 

role further extends to the transmission of 

collective values, traditions, and identity 

patterns, thereby contributing to 

intergenerational continuity. 

In contrast, the young adult novel addresses 

readers between approximately twelve and 

eighteen years of age and reflects the complex 

developmental conditions of adolescence, 

including cognitive maturation, emotional 

volatility, social integration, and identity 

construction (18); this genre incorporates 

advanced linguistic registers while maintaining 

narrative accessibility, presenting 

multidimensional characters whose 

psychological depth and moral ambiguity 

mirror adolescent experience; thematic 

concerns extend beyond personal growth to 

encompass social justice, cultural identity, 

historical consciousness, and global 

awareness (6); structurally, the young adult 

novel approximates adult narrative 

architecture in scope and complexity, with 

greater narrative length, layered plots, and 

intricate character networks (19); its 

pedagogical dimension operates primarily 

through indirect modeling of responsibility, 

resilience, and ethical reasoning (21); 

moreover, the genre’s aesthetic and functional 

effectiveness is significantly influenced by 

paratextual elements such as title 

construction, which shapes reader expectation 

and emotional engagement (22, 23), and by 

evolving conventions of characterization that 

privilege realism over mythic absolutism in 

contemporary narrative contexts (24). 

The findings of this study demonstrate that 

children’s novels and young adult novels 
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represent two distinct yet interconnected 

literary systems whose differences extend 

across linguistic complexity, narrative 

architecture, character construction, thematic 

scope, degrees of realism, visual integration, 

and reader engagement; the children’s novel 

operates through simplicity, imaginative 

immediacy, and visual-narrative synergy, 

while the young adult novel functions through 

cognitive challenge, emotional depth, and 

identity-oriented discourse; recognizing these 

distinctions resolves long-standing conceptual 

ambiguity and provides a coherent theoretical 

foundation for literary criticism, educational 

practice, publishing standards, and cultural 

policy related to youth literature, thereby 

enabling more systematic scholarly inquiry 

and more effective pedagogical application. 
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