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 چکیده

 

  ی و خودش ناس   تیهو ییبازنما  یبرا  یو نقش زبان را به عنوان ابزار  پردازدیم  یو خودش ناس انه در ارار ر  ا براهن یتیهو  یهادلالت  یمقاله به بررس  نیا

  ت یمختلف هو  عادش ده تا اب   یس ع  ،یش ناختو جامعه  یفلس ا  ،یش ناختروان  ،یش ناختزبان  ینظر  یهاپژوهش، با اس تااده از ااراو  نی. در اکندیم  لیتحل

از زبان به عنوان    یریگبا بهره ،یمعاص ر فارس   اتیدر ادب   رگذاریتأر  یاس ندهیبه عنوان نو  یش ود. براهن  ریو تاس  ییش ناس ا  یدر ارار براهن  یو خودش ناس 

روبرو    یخودش ناس   یهابحرانو   یتیهو  یهارا خلق کرده اس ت که با االش  ییهاتیش خ    ا،یاندگانه و پو  یهاتیهو ییخلق و بازنما  یبرا  یالهیوس 

ان بهره    یهایدگیچیپ ییو بازنما یتیمختلف هو  یهاهیلا  نییتب  یبرا  یدیکل یاز زبان به عنوان عامل  یکه براهن  دهدیپژوهش نش  ان م  یهاافتهیهس  تند.  

که در ان   کندیرا فراهم م  ییو فض  ا  بردیم یداس  تان  یهاتیش  خ     ق یاز طر یدرون  یاو، خواننده را به س  ار ی. س  بن نگارو و س  اختار زبانردیگیم

  ی گر لیخلاق بلکه تحل  یاس ندهینه تنها نو  یکه براهن  دهدیارار نش ان م  نیا  لی. تحلش ودیمواجه م  یو خودش ناس   تیاز هو  یترق یمخاطب با درک عم

دعوت  یتیهو  الیرابت و س   میدر مااه  یازنگرو به ب  س ازدیرا اش کار م تیپنهان هو  یهاهیاس ت که به واس  ه زبان خاخ خود، لا  یو اجتماع  یفرهنگ

معاص ر    اتیدر ادب   میمااه نیا ییجامع از نقش زبان در بازنما  یبه درک  ،یو خودش ناس   تیهو  نهیمختلف در زم  یهاهیبر نظر  هیپژوهش با تک نی. اکندیم
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Abstract 

 
This article examines the identity and self-realization implications in the works of Reza Baraheni, analyzing the role of language as a tool 

for representing identity and self-awareness. Through the application of linguistic, psychological, philosophical, and sociological 

frameworks, this study seeks to interpret the diverse dimensions of identity and self-recognition in Baraheni’s literature. As an influential 

writer in contemporary Persian literature, Baraheni employs language as a dynamic and multifaceted medium to create and reflect complex 

identities. His characters encounter identity challenges and crises of self-realization, embodying the layered nature of these concepts. 

Findings reveal that Baraheni uses language as a fundamental means to explore and convey the various dimensions of identity. His unique 

narrative style and linguistic structures engage readers in an introspective journey through his characters, enabling a profound 

understanding of identity and self-awareness. This analysis demonstrates Baraheni’s role not only as a creative writer but also as a cultural 

and social analyst who, through his distinctive use of language, reveals the hidden layers of identity, inviting readers to reassess static and 

fluid aspects of self-identity. This study, grounded in diverse theoretical perspectives on identity and self-realization, achieves a 

comprehensive understanding of language’s role in representing these concepts in contemporary Persian literature. 
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 مقدمه 

مسائل    ییبازنما  یبرا  ا یپو   یانهی همواره زم  ی معاصر فارس  اتیادب

بستر،    نیبوده است. در ا   رانیجامعه ا  یتیو هو   یاجتماع  ،یفرهنگ

  تیدارد، ارا که هو  ی اژهیو   گاهیجا  یو خودشناس  تیمسئله هو 

اجتماع  یفرد تع  ی دیکل  ینقش  ،یو  و    یزندگ   ریمس  نییدر  فرد 

  یتجل  سنده ینو   ان یواس ه زبان و ب  هب  ات، یدر ادب  ت یجامعه دارد. هو

  ی نه تنها ابزار هنر  ی که ارار ادب  شود یامر سبب م  نیو هم  ابدییم

و    یفرد  یهات ی هو   ییو بازنما   ی تاکر، بازنگر  ی برا  یبلکه بستر

  ی فارس  اتی مو وع در ادب  نیپرداختن به ا  ت ی باشند. اهم  یجمع

م  یزمان سر  شودیدواندان  تحولات  با  جامعه    ، یاعاجتم  عیکه 

  یبرا   ت یموقع  نیاز ا  سندگانیرو باشد و نو روبه  یو فرهنگ  یاسیس

کنند   ی بردارمختلف بهره  یهات ی هو   یو بررس  دنیبه االش کش

است که به واس ه    یشاخ   یها از اهره  ی کی  ی. ر ا براهن(1)

پرداخته و    یدشناسو خو   ت یهو   میبه مااه  یطور جدارار خود به

معاصر    اتیدر ادب  میمااه  نیو توسعه ا  یریگدر شکل  ینقش مهم

 داشته است.  یفارس

برجسته است که ارارو بر    یشاعر و منتقد  سنده،ینو   ،یبراهن  ر ا

  ی اجتماع  یهالیو تحل  یفلسا  یهاشهیاند  ،یشخ   اتیتجرب  هیپا

زبان از  استااده  با  او  است.  ب  یبنا شده  و  توانسته    ح،ی صر  انی تند 

متااوت به    یاهیناوذ کند و از زاو   یتیهو   میاست به اعماق مااه

  تیتمرکز بر هو  لی به دل ی. ارار براهندبپرداز ت ی و هو   یخودشناس

جمع  یفرد االشبازتا   ،یو  و    یاجتماع  ،یفرهنگ  یهادهنده 

  ل یو تحل  یحال، به بازنگر  نیاست و در ع  یرانیجامعه ا  یاسیس

  ی . سبن نوشتارپردازدیها ماالش  ن یفرد در مواجهه با ا  گاهیجا

از    ستاادهمنح ر به فرد است، ارا که او با ا  زین  ی براهن  ی انیو ب

در فرم و محتوا، توانسته    یو ساختارشکن  یزبان  نینو   یکردهایرو

به    یکند. و  جادیا  یمعاصر فارس  اتیدر ادب  یدیجد  یاست فضا

توانسته است در   ،یفارس اتیشاخص ادب یهااز اهره یکیعنوان 

تحل به  پ   ی تیمسائل هو   ق یعم  لیارار خود    ی درون  یهایدگ یچیو 

  تیهو   میمختلف، مااه  انیب  یهاوهیاز ش  ادهانسان بپردازد و با استا

 . (2)بکشد  ریبه ت و  اتیرا در قالب ادب  یو خودشناس

است که ماهوم    تیواقع  نیبر ا  ی پژوهش مبتن  ن یمسئله در ا  انیب

خودشناس  ت یهو  براهن  یو  ارار  فرد  منح ربه  یاگونهبه  یدر 

ا  نیو هم   شود یم  ییبازنما در  پژوهش    یرا  رور  نهیزم   نیامر 

که پس از تحولات   ییهاان  ژهیبه و  یاز ارار براهن  یاری . بسسازدیم

س  یاجتماع نگ  رانیا  یاسیو  تکدرامده  اروبه  با  بر   هیاند، 

اجتماع  یفرد  یتیهو  یهااالش کرده  ،یو  به  تلاو  تا  اند 

  ی و فرهنگ  یاجتماع   راتییکه در مواجهه با تغ  ییمعنا  یهابحران

ها، به خ وخ ها و االشبحران  نیپاسخ دهند. ا  ند،یایبه وجود م

داستان ارار  »رازها  یبراهن  یدر  و    نیسرزم  یهمچون  من« 

نو   مخان»ازاده طر  او«،سندهیو  او    یانی ب  یهاوهی ش  قیاز  خاخ 

  یهاه یکه با لا  دهندیامکان را م  ن یو به خواننده ا  شوندیم  ییبازنما

هو  شود  روبه  یخودشناس  ت ی پنهان  اصل(3)رو  مسئله    ن یا  ی. 

بررس بازنما   یپژوهش،  خودشناس  تیهو   یی نحوه  ارار    یو  در 

  تیخلق و تقو   یاز زبان برا  اواستااده    یاگونگ  لیو تحل  یبراهن

 است.  میمااه نیا

و خودشناسانه در   یتیهو  یهادلالت   یپژوهش، بررس  نیا  هدف

است.    میمااه  نیا  یینقش زبان در بازنما  لیو تحل  یارار ر ا براهن

  ی که اگونه براهن  ابدیدر  خواهدیپژوهش م  نیا  گر،یبه عبارت د

ابزار عنوان  به  زبان  ت و   یبرا  یاز  به    ایو    ت یهو   دنیکش  ریبه 

  ی . زبان در ارار براهنکندیم  ادهاستا  یتی هو   میمااه  دنیاالش کش

کنکاو در   یبرا  یبلکه ابزار  م،یانتقال مااه  یبرا  یالهینه تنها وس

در ارار    ی است. به طور خاخ، براهن  ی و اجتماع  یفرد  ت یعمق هو

ابزار عنوان  به  زبان  از  استااده  با    ،ییساختارزدا  یبرا  یخود 

مانند    یادهیچیپ  میمااه  انی متنوع، به ب  یهات ی هو   تیو تقو   یبازساز

خودشناس  ت یهو  ا  پردازدیم  ی و  از  به    ق،یطر  ن یو  را  خواننده 

 . (4) داردیوام ت یهو   ریرابت و متغ میدر مااه یبازنگر
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به    ا،یپو   یو زبان  نینو   یاستااده از ساختارها  لیبه دل  ،یبراهن  ارار

  ران یدر ا  ی و اجتماع  ی فرهنگ  قی دهنده تحولات عمبازتا   ینوع

نوشته در  او  است.  بهره  ی هامعاصر  با  مااه  یریگ خود    م یاز 

با استااده از زبان خاخ خود،    زی و ن  یشناختو روان  یشناختجامعه

  ی رونیو ب  یدرون  یهااالش  انیو ب  اگونگون  یهات ی هو   فیبه توص

  ر یبه ت و   یبرا  یابزار  ،یانسان معاصر پرداخته است. زبان براهن

امر    نیو هم  هاست ت یشخ   یو درک ذهن   یدرون  یفضا  دنیکش

نوع او  ارار  که  است  شده  اجتماع  یباعث  فرهنگ  یسند    یو 

م  کمن  ما  به  که  عم  کنندیمحسو  شوند  به درک  از    ی ترقیتا 

با استااده از   ی. براهنمیاب یدست    رانیدر جامعه ا  یتیهو تحولات  

بازنما  ،یانیب  نینو   یها خاخ و فرم  یزبان  یهاروو   قی دق  ییبه 

ا  یهات یهو  از  و  پرداخته  درک    قیطر  نیمختلف  است  توانسته 

 .(5)به مخاطب ارائه دهد  تیو هو  یاز خودشناس یترقیعم

به    زین  یمعاصر فارس  اتیبر ادب  ی براهن  یرگذاریتأر  گر،ید  یسو   از

قابل توجه    یتیهو   میمااه  ییو بازنما  لیدر تحل  یو  انینحوه ب  لیدل

و    یمانند خودشناس  یمیمااه  انیب  یبرا  ییفضا  جادیاست. او با ا

نو   ،یتی هو   یهاتقابل نوع  دهیالهام بخش  زین  گرید  سندگانی به    ی و 

به وجود اورده است. ارار    یات معاصر فارسیدر ادب  نینو   انیجر

ها بلکه به واس ه سبن نگارو  ان  یمحتوا  لینه تنها به دل  یبراهن

  اند دهیبعد تازه بخش  نی  یفارس  ات یبه ادب  شانیزبان  یهایو نواور

به خود جلب کرده است.    زیکه توجه منتقدان و پژوهشگران را ن

ساختارها شکستن  با  داستان  یاو  تک  یسینو معمول  با  بر    ه یو 

زبان  ی هایژگ یو م  یی فضا  ،یخاخ  به مخاطب    کندیرا خلق  که 

  نیبنگرد و ا  یو خودشناس  ت ینو به هو   یتا با نگاه  دهدیامکان م

 . (6)افزوده است  یمعاصر فارس اتیادب یامر خود به غنا

  ی که اگونه براهن  پردازدیم  نیا یپژوهش به بررس  نیا  ت،ینها  در

  کند یاستااده م  ت ی هو   ییخلق و بازنما  یبرا  یاز زبان به عنوان ابزار

را به واس ه کلمات    ت یو هو   یاون خودشناس   یمیو اگونه مااه

ارار او    لی. تحلکشدی م  ریخاخ خود به ت و   یزبان  یهاو سبن

  ت، یمانند هو   یمیاز مااه  یترقی و عم  ترما را به درک به   تواندیم

خودشناس و  ا  یفرهنگ  جامعه  ا  یرانیدر  و  را    نیبرساند  امکان 

ناشناخته و    یهابا جنبه  یادب  انیزبان و ب  قیفراهم کند که از طر

پژوهش با تمرکز بر    نی. امیمواجه شو   میمااه  نیاز ا  یتردهیچیپ

دارد تا به    لاوت  یارار براهن  یشناخت و سبن  یشناختزبان  لیتحل

معاصر    اتی و خودشناسانه در ادب یتیهو  یهاجامع از دلالت   یدرک 

 نیا   شیو نما  جادینقش زبان در ا  لیو به تحل  ابدیدست    یفارس

گونه  میمااه به  براهن  یابپردازد،  عنوان    یکه  به  تنها  نه    نی را 

کند   یمعرف  یو فرهنگ  یاجتماع  ی گرلیبلکه به عنوان تحل  سندهینو 

 یدرون  یقتیحق  ییبازنما  یوجو ارار خود در جست   س هکه به وا

 است.  یرانیا ت یاز هو 

 شناسیروش

مبتن  نیا تحل  یپژوهش  بر    یایک   یمحتوا  لیبر  تمرکز  با  و  است 

معنا  یزبان  یهاجنبه براهن  ییو  ر ا  م  ،یارار  به    کندیتلاو  تا 

. در ابدیدست  ی و ی هادر نوشته یو خودشناس  تیهو  یهادلالت 

ها به طور خاخ  که در ان  ،یپژوهش، ابتدا ارار منتخب براهن  نیا

و انتخا     ییاند، شناساشده ییابازنم  یو خودشناس  ت یهو  میمااه

ها و ان   یادب  ریارار با توجه به شهرت و تأر  نیشده است. انتخا  ا

  ی معاصر فارس  اتیها در ادبان   ی و مضمون  یزبان  ت یاهم  نیهمچن

است که در   یمنتخب شامل اشعار  یهاصورت گرفته است. نمونه

 دنیکش   ریبه ت و   یمختلف از زبان برا  یهابه روو  یها براهنان 

که در   ییهاها و داستانو رمان  برد، یبهره م  یو خودشناس  ت یهو 

  تی ابعاد گوناگون هو   یها با سبن و زبان خاخ خود به بررسان 

 پرداخته است. 

  ی و جزئ  قی دق  یپژوهش شامل بررس  نیها در اداده  یگرداور  روو

متون   نیاز ا  ییهااستخراج عبارات و بخش  ،یبراهن  یمتون انتخاب

ا  یو خودشناس  ت ی است که به مو وع هو   نیمرتبط هستند. در 

تحل تحل  یایک  ی محتوا  لیروند،  محور  و    یشناختزبان  ل یبر 

و    تیمرتبط با هو   ینظر  میارار انجام شده و از مااه  ی شناختسبن
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  ن یاستااده شده است. ا  ی به عنوان ااراو  ماهوم  اتیزبان در ادب 

و نقش زبان   ت یهو  ییبازنما  یهاوهی ش  یااراو  به منظور بررس

به کار گرفته    یمختلف در ارار براهن  یهات یبه هو   یدهدر شکل

  تیهو  یکه به ابعاد زبان  یاسندهیبه عنوان نو   یشده است. براهن 

سبن  ژهیو  یهتوج از  فرمدارد،  و    ی برا  یمختلا  یانیب  یهاها 

مااه ارائه  و  م  یتیهو   میپردازو  ا  برد،یبهره  با    نیکه  مو وع 

 است.   یقابل م العه و واکاو  یای ک   یمحتوا  لی و تحل  یایک   کردیرو

اداده  لیتحل در  طر  ن یها  از  متون    یاهیم العه اندلا  قیپژوهش 

  ی ها ابتدا از منظر ساختارهامعنا که متن  نیانجام شده است. به ا

مورد    تیهو   نهیخلق معنا در زم  ی و نحوه استااده از زبان برا  یزبان

گرفته  یبررس محتواقرار  سپس  و  و    یتیهو  نیمضام  یاند 

طور خاخ، تلاو شده است تا    بهشده است.    لی خودشناسانه تحل

  تیابراز هو   یبرا  یاز زبان به عنوان ابزار  یاستااده براهن  یاگونگ

کش  ایو   االش  بررس  یها ت یهو   دنیبه  ا  یموجود  در    نیشود. 

جملات، انتخا  واژگان، و  یبندب یمانند ترک  یراستا، عناصر زبان

نوشتار عنوان شاخص  یسبن  ش  ییهابه  در    یبراهن  یانیب  وهی از 

 اند. قرار گرفته لیمورد تحل ت ی به ماهوم هو  یدهشکل

پژوهش، به نقش بافت    نیا  یایک   ی محتوا  ل یدر تحل  گر،ید   یسو   از

توجه شده است. با    زین  یبراهن  یدوران زندگ   یو اجتماع  یفرهنگ

  ر یبه شدت تحت تأر  سنده ینو   یو جمع  ی فرد  تیهو   نکهیتوجه به ا

  نیا   ییقرار داشته، بازنما  یزمانه و  یخیو تار  ی تحولات اجتماع

ارار و  ت یهو  بستر  یدر  اجتماع  یفرهنگ  یهاتقابلاز    یدر    ی و 

نه تنها بر    یارار براهن  یایک   یمحتوا  لیتحل  ن، ی. بنابراردیگیقرار م

که بر زبان و تاکر   یخیو تار  یاجتماع   رات یخود ارر، بلکه بر تأر

ها به  داده  لی تحل  ب،یترت  ن یاند، متمرکز است. به اگذاشته ریتأر  یو

در    ت ی زبان و هو   انیمراب ه    یسازانجام شده که به روشن  یاگونه

 تر منجر شود.و جامع ترقیعم یس ح

 مبانی نظری 

  ی هاهستند که در حوزه  ینیادیبن  میاز مااه  یو خودشناس  ت یهو 

ها  به ان یشناسو روان یشناسفلساه، جامعه ات،یمانند ادب یمختلا

به واس ه زبان    ی و خودشناس  ت ی هو   ات، یپرداخته شده است. در ادب

ها را در بستر  امر م العه ان   نیو ا   ابندی یم  یتجل  سندهی نو   انیو ب

 ت یهو   نهیدر زم  یمختلا  یهاهی. نظر سازدیارزشمند م  یمتون ادب

ا  ی به بررس  یا هیاز زاو  نیوجود دارند که هر     ن یابعاد مختلف 

  توان یم  نهیزم  نیدر ا  هاهینظر  نیتراند. از جمله مهمماهوم پرداخته

اشاره کرد که    یو فلسا  یشناخت جامعه  ،یشناختروان  یهاهیبه نظر

ان کمن  هو به  ماهوم  ادب  ت ی ها،  است.  یدر  درک  قابل  بهتر  ات 

قدرتمند، به    ی در ارار خود با استااده از زبان به عنوان ابزار  یبراهن

تحل  ییبازنما ا  ت ی هو  میمااه  لیو  از  و  به    قیطر  نیپرداخته 

خود دست    یداستان  یهات یشخ   یدرون  یابی و عمق  یخودشناس

 . (1)است  افتهی

انتقال    یبرا  یزبان نه تنها به عنوان ابزار  ،یشناختزبان  یهاهینظر  در

ان   ییو بازنما ت ی به هو  یدهشکل  یبرا ی معنا بلکه به عنوان عامل

م کار  نظررودیبه  براساس  نظر  یشناختزبان  ات ی.    یهاهیمانند 

پساساختارگرا   ییساختارگرا م  ،ییو  دهنده  بازتا   تواندیزبان 

جمع  یفرد  یهات یهو  ساختارها،   یو  واس ه  به  زبان،  باشد. 

نو  ی هاها و دلالت نشانه به  م  نیا  سندهیخود،  که    دهدیامکان را 

بکشد. در    ریرا به ت و  ی و خودشناس تیهو  یدرون یهایدگ یچیپ

خلق    یخود برا  یاز زبان به عنوان ابزار اصل  یراستا، براهن  نیهم

ا  هات یشخ  هو   ی برا  ی بستر  جادیو  به  متنوع    ی هات ی پرداختن 

همچون سوسور، زبان را به عنوان   یانی بهره برده است. ساختارگرا

که در ان معنا   کنندیم  فیبسته تعر  یها و نظاماز نشانه  یامجموعه

طر اتااوت  قیاز  سو شود یم   جادیها  از   پردازانهینظر  گر، ید  ی. 

  دانندیم  هیباز و اندلا  یزبان را متن  دا،یمانند در  ییپساساختارگرا

معنا تااوت  یکه  به واس ه  تناقضان  بازنماها و  در  شکل    ییها 

براهنردیگ یم بهره  ی.  ا  یری گ با  بازنما  نیاز  به    ی تی هو   ییماهوم، 

که نه رابت است و نه   ی تیاندگانه در ارار خود پرداخته است؛ هو 
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به طور    یو اجتماع  ی فرهنگ  طی شرا  ریبلکه تحت تأر  ر،یرناپذییتغ

 . (2)مداوم در حال تحول است 

رو  از و  ،یفلسا  یکردهایمنظر    ی کردهایرو   ژهیبه 

از تضادها و    یدر بستر  یو خودشناس  ت ی هو   ،یستیالیستانسیاگز

مانند    یستیالی ستانسیاگز  لسوفانی . از نگاه فردیگیها شکل متناقض

مارت و  پل سارتر  از    یفرد  تیو هو   ی خودشناس  دگر، یها  نیژان 

پذ  ستهیز  یهاتجربه  قیطر با  و    ت ی مسئول  روی و  خود  قبال  در 

  ی را به عنوان امر  تیهو   دگاه،ید  نی. اشودیجهان اطراف حاصل م

و    یاجتماع  طیشرا  ریکه نه تنها تحت تأر  نگردیم  دهیچیو پ  الیس

جر  یخیتار در  تغ  یخوداگاه  انی بلکه  مستمر  شکل  به    ر ییفرد 

براهنکندیم ا  ی.  به  توجه  فلسا  نیبا    ی هات یشخ   ،ینگرو 

موقع  یداستان در  را  م  یمختلا  یهات یخود  هو   دهدیقرار   ت یتا 

در برابر   یشخ   ماتیمتااوت و ت م  یهاتجربه  قیها از طران 

  رد یگ یبهره م  هیاندلا  ی هات ی. او از زبان و رواردیها شکل گ بحران

  ی و خودشناس  ت یهو   یامکان را دهد که به بررس  نیتا به مخاطب ا

  تیهو   ماهوماز    یترقیدرک عم  قیطر  نیبپردازد و از ا  هات یشخ 

 . (3)به دست اورد 

نقش   یو خودشناس  ت یهو   یدر بررس  زین  یشناختروان  یکردهایرو

و لکان،  دیفرو  یشناختروان یهاهینظر ژهی. به وکنندیم اایا یمهم

.  کنندیرا برجسته م  ت یهو   یری گ ان بر شکل  ریزبان و تأر  ت یاهم

ا   دیفرو هو   نیبر  که  است  تأر  یفرد  ت ی باور    ی هاهیلا  ریتحت 

ا  ردیگیناخوداگاه شکل م زبان و    قی از طر  توانندیم  هاهین لایو 

 هیبا ارائه نظر  زی. لکان نابندیبه س ح خوداگاه دست    یهنر  انیب

  ریفرد در تعامل با ت و  ت یکه هو  کندینکته اشاره م نیبه ا نه«،ی»ا

به    یدر ارار براهن  دگاهید  نی. اردیگیشکل م  یگریخود و د   یذهن

  ی به عنوان ابزار  زباناز    یریگ او با بهره  شود؛یو وح مشاهده م

نما  یبرا و  شخ   یها ت ی هو   ش یکشف  به    ی هات یپنهان  خود، 

زوا  اتیتجرب  فیتوص کشف  و  هو   یایناخوداگاه    تیپنهان 

انتقال معنا بلکه    یبرا یالهیمنظر، زبان نه تنها وس  نی. از اپردازدیم

با استااده   ی است، و براهن تیو درک هو   یخودشناس یبرا  یابزار

ا ب  کرد،یرو  نیاز  شخ   یتیهو   یهایدگیچیپ  انی به    یهات یدر 

 . (4) پردازدیخود م یداستان

به واس ه تعامل فرد    اتیدر ادب  ت ی ماهوم هو   ،یشناختنظر جامعه  از

  یهاهی. نظرشودیم  ییبازنما  یو فرهنگ  یخیتار  طیبا جامعه و شرا

ا  یشناختجامعه هو   ن یبر  که  امر  تیباورند  بلکه    ی فرد  ی نه 

جر  یاجتماع  یابرساخته در  که  و    ان یاست  روزمره  تعاملات 

م  یفرهنگ  راتیتأر اردی گ یشکل  در    ات ینظر  نه،یزم  نی. 

را به    ت یو گوفمن، هو   دنزیگ   یها دگاهیهمچون د  یشناختجامعه

فرا طر  نندیبیم  یندیعنوان  از  و    یاجتماع  یعملکردها  قیکه 

براهنشودیم  جادیا  یساختار  راتیتأر خلق    ی.  با  خود  ارار  در 

اجتماع  ییهات یشخ  بستر  در  فرهنگ  یکه   یزندگ   یخاص   یو 

و    ی فرد  ت یهو  یریگ جامعه بر شکل  راتیرتأ  یبه واکاو   کنند،یم

ابزار  یجمع به عنوان  از زبان  او    یی بازنما   یبرا  یپرداخته است. 

و    بردیبهره م  یاجتماع  یاز ساختارها  یناش  یها و تضادهااالش

روا ارائه  ان  یاتیبا  در  شخ که  فشارها  هات یها    ی اجتماع  یبا 

  ت ی اگونه هو   که  پردازدیمسئله م  نیا   یبه بررس  شوند،یرو مروبه

  ر ییو تغ ردیگ یشکل م یو فرهنگ یاجتماع  ی ساختارها  ریتحت تأر

 .(5) کندیم

نظر  در هو   ی هاهیمجموع،  با  خودشناس  تیمرتبط  ارار    ی و  در 

  ان یو وح نمابه  یادب  انی به واس ه استااده او از زبان و ب  یبراهن

ترک شوندیم با  او  و    یشناختروان  ،یفلسا  یکردهایرو  ب ی . 

ت و   ،یشناختجامعه خودشناس  ت یهو  یهایدگ یچیپ  ریبه    ی و 

با بهره  پردازدیم به عن   یر یگ و   نیا   انیب  یبرا  ی ابزار  واناز زبان 

  ی معاصر فارس  اتی مو وعات در ادب  نیا  ترقی عم  ل یبه تحل  م،یمااه

م نظرابدی یدست  پساساختارگرا   ییساختارگرا  یهاهی.  با    ،ییو 

بازنما  دیتأک  در  زبان  نقش  برا  یااراوب  ت،یهو   ییبر    ی مناسب 

  ی و امکان درک بهتر از اگونگ  دهندیارائه م  یارار براهن  لیتحل

هو   یر یگ لشک تحول  م  ت یو  فراهم  را  او  ارار  اسازندیدر   نی. 
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و    یق د دارد به واکاو  ،یااراو  نظر  نیبر ا  هیپژوهش با تک

بپردازد    یدر ارار براهن  یو خودشناس  ت یهو   یهادلالت   قیدق  لیتحل

در    ی اصل  ی و نشان دهد که اگونه زبان در ارار او به عنوان عامل

 .کندیعمل م ت یهو ییبازنما

های هویت و خودشناسی در آثار رضا تحلیل و بررسی دلالت 

 براهنی

و خودشناسانه،    یتیهو   یهااز منظر دلالت   یارار ر ا براهن  لیتحل

و استااده از    ت یهو  ییفراوان در بازنما  یهایدگ یچیدهنده پنشان

 ینه تنها ابزار  یامر است. زبان در ارار براهن  نیتحقق ا  یزبان برا

بلکه عامل  یبرا معنا  به االش    یدهشکل  جاد،یا  یبرا   یانتقال  و 

و    یزبان  یدر ساختارها  یاست. براهن  مختلف  یهات یهو   دنیکش

متااوت    یراه  ،یتیهو   یهایدگ یچیپ  انیب   ینحوه استااده از زبان برا

  ی هانیاز تکن  یر یگ است. او با بهره  مودهی و منح ر به فرد را پ

  ییهات یهو  ییبه بازنما  ن،ینو   یها خاخ و استااده از فرم  یزبان

هستند. به    هیاندلا  یاهپنهان و گ   یمتضاد، گاه  یپرداخته که گاه

  یی فضاها  جادیا  ی برا  ی از زبان به عنوان ابزار  ی براهن  گر، یعبارت د

  ر یمتغ  یها ت یبا هو   توانندیم  هات یها شخ که در ان  بردیبهره م

مختلف   یهاهیقادر باشد تا با لا  زی رو شوند و خواننده نروبه  الیو س

با استااده    یبراهن  ا،راست  نیدرون ارار ارتباط برقرار کند. در ا  یتیهو 

  یی هات ی گسسته و تودرتو در زبان، امکان بازتا  هو   یاز ساختارها

انع اف  ریمتغ م   ریپذو  فراهم  تغ  کند،یرا  با  و    یفرهنگ  راتییکه 

 .(3)همسو هستند  یرانیجامعه ا یاجتماع

نقش  نیسرزم  ی»رازها  ژهیبه و  ،یبراهن  یهارمان  در  یمن«، زبان 

بازنما  ن یادیبن ا  یها ت یهو   ییدر  براهنکندیم  اا یمختلف  با    ی. 

  ی هات ی هو   ییمختلف، امکان بازنما   یزبان  یهانیتکن  یریکارگبه

بستر   در  را  م  کپاراهی  ت یروا   نیمختلف  از  سازدیفراهم  او   .

پ  ب یترک  و  بلند  متناقض   جملات  ده،یچیجملات  گاه  و  کوتاه 

در متن کمن    هیمتکثر و اندلا  یی فضا  جادیتا به ا  کندیاستااده م

ساختارها به عنوان   نیدر ا  هات ی شخ   ت ی هو   ب،ی ترت  نیکند. به ا

در حال تحول   وستهیکه پ  شودیم  انینما  دهیچیو پ  ریمتغ  ییهات یهو 

بهره    یااز زبان به گونه  یمن«، براهن  نیسرزم  یهستند. در »رازها

  ها ت یشخ   یتیهو   یهابحران  دنیکش   ریکه امکان به ت و   بردیم

بازتا  فرهنگ  ی اجتماع  راتیتأر  یدهو  ان  یو  فراهم بر  را  ها 

خود    یتیهو   یهاواس ه زبان با االشاو به  یهات ی. شخ کندیم

  ی هات یهو   یزبان است که به جستجو   قیو از طر  شوندیرو مروبه

 . (2) پردازندیخود م یو جمع یفرد

استااده از سبن نگارو   ،یارار براهن  یهاجنبه  نیتراز مهم  یکی

و    یزبان  ی هایدگ یچیپ  یبه سو   ی عمد  ی خاخ اوست که به شکل

براهن  یساختارشکن است.  شده  داده  با    یسوق  خود  ارار  در 

الگوها  یریگ بهره پ  یحت  یو گاه  زی ساختارگر  یاز  از    یرویعدم 

که    کندیزبان منح ر به فرد خلق م  ی نوع  ،یقواعد مرسوم دستور

. در کندیکمن م  هات یشخ   ت ی هو   ییبه بازنما  ترقیعم  یبه شکل

شده که    میتنظ  یاراستا، ساختار جملات در ارار او به گونه  نیهم

ها ان  یاهیپنهان و اندلا  یخواننده را به تأمل و تاکر درباره معنا

به    هرا ن  ت یتا هو   دهدیسبن نگارو به او اجازه م  نی. اداردیوام

و در حال    ایپو   یندیبلکه به عنوان فرا  ستا،یرابت و ا   ی عنوان امر

تغ  یمعرف  رییتغ با  که  فرهنگ  یاجتماع  طیشرا  رییکند    ز ین  ی و 

در    یبا ساختارشکن  یبراهن  ،ی. به عبارتشودیدستخوو تحول م

و به خواننده امکان    کشدیبه االش م  زیرا ن  ت ی زبان، ماهوم هو 

بازنگر  دهدیم به  غ  می مااه  رد  یکه  و    ی تیهو   رییتغ  رقابلیرابت 

 .(1)بپردازد 

  ی برا  ی محور  ینقش زبان به عنوان عامل  ،یبراهن  یارار داستان  در

ابزار  زین  یخودشناس عنوان  به  زبان  از  او  است.    ی برا  یبرجسته 

  جاد یو با ا  کندیاستااده م  هات ی شخ   یو کندوکاو درون  یواکاو

سار  ،یاندوجه  یزبان به  را  طر  یدرون  یخواننده   قیاز 

براهنبردیم  یداستان  یهات یشخ  تکن  اب  ی.  از    ی هانیاستااده 

شاعرانه، موفق    ریو ت او  هاهیها، تشبخاخ و کاربرد استعاره  یزبان

را اشکار سازد. زبان    تیهو   یاهیپنهان و اندلا  ی هاهیلا  شودیم



 1403، سال  دوم، شماره  دومنشریه گنیجه زبان و ادبیات فارسی، دوره  

~ 47 ~ 

دوباره    ریمعنا و تاس  رییاست که در هر لحظه امکان تغ  یااو به گونه

طور به  دارد؛  هر    یوجود  با  مواجهه  با  خواننده  به    جمله، که 

.  پردازدیانان م  یهات یو هو   هات یدر درک خود از شخ   یبازنگر

و اندگانه   دهیچیپ  یهات یهو   شینما  یبرا  یزبان به ابزار  نجا،یدر ا

خود را نه   ت یتا هو  دهدیامکان م  هات یو به شخ   شود یم  لیتبد

و تحول   رییدر حال تغ  یرابت، بلکه به عنوان ماهوم  یبه عنوان امر

 .(5) ندارائه ده

با    یها«، براهندر مجموعه اشعار »خ ا  به پروانه  گر،ید  ی سو   از

به    ان،ی متنوع در سبن ب  یاز زبان شاعرانه و ساختارها  یریگ بهره

  ی . او با استااده از زبانپردازدیم  هیاندلا  یهات یهو   قیدق  فیتوص

واکاو به  پرمعنا،  و  عواطف    ترقیعم  یفشرده  و  احساسات 

  ن یبه خواننده ا  ع،یبد  یریت او  خلقو با    پردازدیم  هات یشخ 

.  ندیمختلف بب  ی ایرا از زوا  هات یشخ   تیکه هو   دهدیامکان را م

  یی فضا  ه،یپر از استعاره و کنا  یاز زبان  یریگبهره  لی اشعار او به دل

م خلق  هو   کنندیرا  ماهوم  ان  در  پ  ت یکه  صورت  و   دهیچیبه 

اشودیم  ییبازنما  یاندوجه در  براهن  نی.    ی نوع  هب  یاشعار، 

 یبرا یو زبان را به ابزار کندیدعوت م ینگرو درون یخودشناس

تحل  هیتجز فرد  یدرون  ی هات ی هو   قی عم  ل یو    کند یم  لیتبد  یو 

(6). 

د  یبراهن ن  گر یدر  خود  بهره  ز یارار  تکن  ی ریگ با    ن ینو   یهانی از 

. پردازدیم  تیهو   ییو بازنما  لیفرمال، به تحل   یو ساختارها  یزبان

با استااده از زبان   هات یاز ارار او، شخ   یبه طور خاخ، در برخ

.  شوندیرو مروبه  تشانیکشف خود و هو   ی برا  ی الهیبه عنوان وس

که او   دهدینشان م  یبه خوب  ت یزبان و هو   به  یبراهن  کردیرو  نیا

  ی بلکه به عنوان عامل  ان،یب  یبرا  یزبان را نه فقط به عنوان ابزار

. او با استااده  ردیگ یخود به کار م  ی و واکاو  ت یهو   یجستجو   یبرا

  ی داستان  یهات یبه شخ   ،ییمختلف معنا  ی هاهیلا  جادیاز زبان و ا

  ، یو تاملات زبان  یدرون  ی وگوهاگات   قیکه از طر  دهدیامکان م

  ی به خودشناس  ق یطر  نیخود بپردازند و از ا  یواقع  تیبه کشف هو 

 .(3) ابندیدست 

و خودشناسانه،   ی تیهو  یهااز منظر دلالت  ی مجموع، ارار براهن در

تأر  یانمونه از  ا  یرگذار یبرجسته  در  بازنما  جادیزبان    یی و 

خاخ    یمختلف هستند. او با استااده از سبن نگارش  ی هات یهو 

که به   دهدیامکان را م  نیبه خواننده ا  ده،یچیپ  یزبان  یو ساختارها

ببرد.   یها پان   یدرون  یهااالشو    هات یشخ   یهات ی عمق هو 

  یهاهیو لا یزبان یهایدگ یچیارار، به واس ه پ نیدر ا ی زبان براهن

و    ترقیعم  یکه به بررس  دهدیامکان را م   نیبه خواننده ا  ،ییمعنا

هو   یااندجانبه ماهوم  خودشناس  ت یاز  ادب  یو  معاصر   اتیدر 

نت  یفارس در  به  یبراهن  جه،یبپردازد.  عنوان   نزبا  یریکارگبا  به 

به    الیمتنوع و س   یهات یبه هو   ی دهو شکل  ییبازنما  یبرا  یابزار

در    یخودشناس  دهیچیپ  یهاو جنبه  یانسان  ت یاز هو عمیقی  درک  

 است.   افتهیمعاصر دست   یایدن

 گیریبحث و نتیجه 

  ی ساختارها  یریکارگبا به  ،ینشان دادند که براهن  یاصل  یهاافتهی

فضا  دهیچیپ  یزبان نواورانه،  ا  ییو  ان   کندیم  جادیرا  در  که 

واکاو  هات یشخ  به  خوانندگان  هو   یترقیعم  یو  و    ت ی از 

ان است که زبان در   انگریب هاافتهی نی. اابندییدست م یخودشناس

بلکه به    ت،ی و روا  انی ب  یبرا  یابزار   ننه تنها به عنوا  ،یارار براهن

.  کندیعمل م  هات ی هو   ییعامل فعال در خلق و بازنما  نیعنوان  

که در هر جمله و هر بخش از   رد یگ یاز زبان بهره م  یااو به گونه

االش جستجو  هات یشخ   یدرون  یهامتن،    ی هات ی هو   یو 

نما ا   انیپنهانشان  براهن  نیشود.  ارار  در  ا   ،یامر    ی هاهیلا  جادیبا 

  شود یم  ریپذگوناگون امکان  یزبان  یاندگانه و ساختارها  ییمعنا

ا  مخاطب  به  م   نیکه  را  لا  دهدیفرصت  با  از   یمختلا  یهاهیتا 

تازه درک    یاهیمواجه شود و هر بار ان را از زاو  هات یشخ   ت یهو 

 .(3)کند 
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در بستر   ژهیوبه  یدر ارار براهن  یاز خودشناس   ت یماهوم هو   نیتاک

دو ماهوم    نیا  میکه بتوان  کندیفراهم م  یانهیزم   ،یشناختزبان  لیتحل

در ارار خود    ی. براهنمین یبب  گریکدیمکمل    یهارا به عنوان بخش

سبن از  استااده  ا  یانی ب  یهابا  خواننده  به  را    نیمختلف،  امکان 

اشنا شود و ان را به عنوان    ت یمختلف هو   یهاجنبهکه با    دهدیم

ا  هیو اندلا  ایپو   یماهوم ب  نیبشناسد.  از   یکه در برخ  انیسبن 

مرمان اشم  به  او  اشعار  و  م  خورد،یها  هو   شودیباعث    تیتا 

 الی س  ی بلکه به عنوان ماهوم  ستای ا  ی نه به عنوان ماهوم  هات یشخ 

تغ حال  در  د  یمعرف  رییو  عبارت  به  طر  یبراهن  گر،یشود.   ق یاز 

  نیو خوانندگان ا  هات یبه شخ   ،ییو معنا  یزبان  یهااالش  جادیا

م را  هو   دهدیفرصت  کشف  و  درک  با  و    یهات یکه  اندگانه 

معاصر،    یشناختزبان  یهاهیبا نظر  ها افتهی  نیروبرو شوند. ا  دهیچیپ

دارد؛    یهمخوان  ،ییو پساساختارگرا  ییساختارگرا  اتینظر  ژهیبه و

براهن که  ابزار  یارا  عنوان  به  زبان  بازتا     ی برا  یاز  و  ساخت 

 . (4) ردیگ یبهره م ت یهو 

ن  دیفرو  یهادگاهید   ژهیبه و  یشناختروان  یهاهینظر لکان  با    زیو 

زبان به عنوان    ها، دگاهید  نیدارند. در ا  ی پژوهش همخوان  ی هاافتهی

و خوداگاه شخ   ی هاهیلا  یواکاو  یبرا  یابزار   ها ت یناخوداگاه 

ارار براهن   یاژهیمو وع به طور و  نیو ا  شودیم رح م   زین  یدر 

ورود    یبرا  یااز زبان به عنوان واس ه  یریگ بهره  ا. او بشودیم  دهید

شخ  ناخوداگاه  توص  ها،ت یبه  هو   ییهاجنبه  فیبه    تیاز 

 نیروزمره ممکن است پنهان بمانند. در ا  یکه در زندگ   پردازدیم

و کشف    ریتاس  ی برا  یاتی ح  یزبان را به عنوان عامل  یراستا، براهن

به    یهات ی شخ   ت ی هو   ترقیعم  یهاهیلا از  ردیگ یم  کارخود   .

  ی گریبا د یراب ه و ریفرد به شدت تحت تأر ت ی لکان، هو  دگاهید

  نیبا استااده از ا  ی. براهنندیبیاست که خود را در ان م  یانهیو ا

و    گرانیرا در ارتباط با د  شیهات یشخ   ت یکاوانه، هو نگاه روان

زبان بستر  ت و   یدر  ا  کشدیم  ریبه  امکان    یها انعکاس  جادیکه 

 . (2) اوردیرا فراهم م  هات یاز شخ  یوتمتاا

پژوهش نقش    نیا  یهاافتهی  ریدر تاس  زین  یشناختجامعه  یهاهینظر

اکنندیم  اایا  یمهم برساخت  ت یهو   ها، هینظر  نی.  عنوان  به    ی را 

  یکه از تعاملات فرد با جامعه و بسترها   کنندیم  یمعرف  یاجتماع

در ارار خود با استااده   ی. براهنردیگ یشکل م  یخیو تار  یفرهنگ

ا  بازتا   به  زبان،  پ  هاالشاز  تأر   یناش  یهایدگ یچیو    رات یاز 

که اگونه    یفرد  ت یبر هو   یاجتماع پرداخته و نشان داده است 

  ی از جمله فشارها  ،یرونیعوامل ب  ر یتحت تأر  تواندیم  یفرد  ت یهو 

اون    یپردازانهینظر  ی هادگاهیبا د  ریتاس  ن یکند. ا  رییتغ  ،یاجتماع

  ا یپو   ندیفرا  نیرا به عنوان    ت یو گوفمن همسو است که هو   دنزیگ 

  ی . براهنکنندیم  فیتعر  یو فرهنگ  ی و وابسته به تعاملات اجتماع

ا اجتماع  ییهات یشخ   جادیبا  بستر  در   یزندگ   یخاص  یکه 

  ن یقرار دارند، ا ی و اجتماع یخی تار رات ییتغ ریو تحت تأر کنندیم

 .(5) گذاردیم شیماهوم را در ارار خود به نما 

  ی به خوب  ت ی هو   یفلسا  یهادر ارار خود از جنبه  نیهمچن  یبراهن

نگاه با  و  کرده  عنوان    تیهو   ،یستیالیستانسیاگز   ی استااده  به  را 

  ی اکرده است. او به گونه  یمحور معرفخودمختار و تجربه  یندیفرا

 ،یفرد ماتیها و ت مکه با انتخا  کندیم یرا طراح هات یشخ 

  نجایخود حرکت کنند. در ا  ت ی وو کشف ه  یخودشناس  یبه سو 

به    یها و تأملات فلساتجربه  نی ا  انیب  یبرا  یزبان به عنوان عامل

م براهن  رودیکار  از ساختارها  ی و  استااده  به    ی زبان  ی با  منح ر 

 هات یکه در ان شخ   اوردیرا فراهم م  ییفضا  جادیفرد، امکان ا

دست    دخو   ت ی از هو   ترقیعم  یبه درک  ستهیز  یهاتجربه  قیاز طر

و سارتر    دگریها  یهادگاهیبا د  یدر ارار براهن   ینگاه فلسا  نی. اابندی

  ی هاو کنش  یفرد  یهارا در بستر تجربه  تیدارد که هو   یهمخوان

 . (6) کنندیم ریمعنادار تاس

م  نیا  ی هاافتهی   ت،ینها  در نشان  براهن  دهدیپژوهش  با    یکه 

بازنما  یریگ بهره به  خود،  خاخ  نگارو  سبن  و  زبان    یی از 

خودشناس  ت ی هو   یهایدگ یچیپ ادب  یو  پرداخته    یفارس  اتی در 

  ی و ساختارها  میمااه  جادیا  یبرا  یاست. او از زبان به عنوان ابزار
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  هیو اندلا  ای پو   ی ماهوم  وانرا به عن  تیکه هو   رد یگ یبهره م   ییمعنا

اکندیم  یمعرف دهنده نشان  ت ی به زبان و هو   یبراهن   کردیرو   نی. 

است، ارا که او با خلق    ی معاصر فارس  ات یاو بر ادب  قی عم  راتیتأر

  ی برا  ییروبرو هستند، فضا  یتیهو   یهاکه با بحران  ییهات یشخ 

  ن، یبرا. بنا کندیفراهم م  ت یهو   نی ادیبن  میدر مااه  یتاکر و بازنگر

به عنوان    یبراهن تنها  تحل  سندهی نو  نینه  عنوان  به    ی گرلیبلکه 

  ی هات ی هو   ییو بازنما   یدر ارار خود به بررس  ،یو فرهنگ  یاجتماع

  نیها پرداخته است و به خواننده اان   یدرون  یهااندگانه و االش

م را  نگاه  دهدیامکان  با  هو   یکه  مسئله  به  متااوت  و  و    ت ی نو 

 بپردازد.  یمعاصر فارس اتی ادب ردر بست یخودشناس

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارو این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایاا کردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام م العه حا ر، ه در

 

EXTENDED ABSTRACT 

Reza Baraheni’s works offer a profound 

exploration of identity and self-realization, 

particularly in the context of contemporary 

Persian literature. Baraheni, a prominent 

Iranian writer and intellectual, is renowned for 

his use of language as a versatile medium 

through which he delves into the complexities 

of identity and self-awareness. This article 

investigates how Baraheni employs language 

not only as a vehicle for narrative but as a 

crucial agent in shaping and representing 

multifaceted identities. By drawing on various 

theoretical frameworks, including linguistic, 

psychological, philosophical, and sociological 

perspectives, this study provides a 

comprehensive analysis of identity and self-

realization in Baraheni’s texts. The findings 

show how Baraheni’s language goes beyond 

mere storytelling, acting instead as a mirror 

that reflects his characters' multifaceted 

struggles with identity and self-understanding 

within the broader cultural, social, and 

historical context (3). 

Language in Baraheni’s work is a powerful 

means of constructing and conveying identity. 

Baraheni’s stylistic choices, which include 

complex sentence structures, non-linear 

narrative forms, and fragmented dialogue, 

serve to represent the fluidity and multiplicity 

of his characters' identities. The study 

demonstrates how Baraheni’s language 

mirrors the unstable and ever-evolving nature 

of identity, allowing readers to witness the 

shifts and transformations in characters' self-

perceptions. Baraheni’s narrative style 

supports the notion from post-structuralist 

linguistics that language is inherently open-

ended and interpretable, as theorized by 

scholars like Derrida. Derrida argues that 

language has no fixed meaning and is instead 

shaped by its structure and the relationship 

between words (3). In Baraheni’s works, this 

idea is actualized as language becomes a 

dynamic force, embodying the complexities of 

identity that transcend static definitions. The 

narrative’s language allows readers to engage 

with characters' internal conflicts, challenging 

the limits of their understanding of identity and 

self-realization (2). 

Psychological and psychoanalytic frameworks 

also contribute to understanding the 



 1403، سال  دوم، شماره  دومنشریه گنیجه زبان و ادبیات فارسی، دوره 

~ 50 ~ 

 

multifaceted identities in Baraheni’s narratives. 

Building on the ideas of Freud and Lacan, 

Baraheni’s characters' journeys reflect 

psychological processes of self-awareness 

and discovery that occur through their use of 

language and interaction with others. 

According to Freud, the unconscious shapes 

identity, which often surfaces in literary 

expression, manifesting in symbolic language 

and narrative structure. Lacan further 

emphasizes the role of language in identity 

formation, especially through his concept of 

the mirror stage, where identity is realized in 

the interplay between the self and others. 

Baraheni skillfully applies these 

psychoanalytic insights by creating characters 

who wrestle with their identity through 

dialogues, internal monologues, and 

interactions that reveal hidden aspects of their 

personalities (4). Language thus serves as a 

window into the psyche, allowing readers to 

explore the subconscious layers of the 

characters and better understand the 

psychological complexity of identity. 

Furthermore, Baraheni’s works resonate with 

sociological theories on identity that 

underscore its social construction. 

Sociologists like Giddens and Goffman 

suggest that identity is not solely individual but 

formed through social interactions, norms, and 

cultural values. In Baraheni’s novels, 

particularly in Secrets of My Land, characters 

embody these theories, as they are profoundly 

affected by the sociocultural contexts in which 

they live, reflecting the impact of societal 

influences on their self-concept and personal 

development. Baraheni uses language as a 

tool to express these interactions, with his 

characters navigating the contradictions and 

constraints of their social environment while 

striving for a cohesive sense of self. Through 

his intricate language choices, Baraheni 

highlights the external pressures that shape 

identity, making it a socially situated and 

constructed phenomenon. His portrayal of 

characters’ internal dialogues and negotiations 

with societal expectations aligns closely with 

the view that identity is continually reshaped 

through social experience and collective 

influences (5). 

Philosophical perspectives, particularly 

existentialism, offer another layer of insight 

into Baraheni’s exploration of identity. Drawing 

on existentialist ideas from thinkers like 

Heidegger and Sartre, Baraheni presents 

identity as an evolving process shaped by 

personal choices and reflections on one’s 

existence. Heidegger and Sartre argue that 

individuals are defined by their actions and 

decisions, and that identity emerges from 

confronting and interpreting one’s 

experiences. In Baraheni’s works, characters 

are often seen grappling with existential 

questions, seeking purpose, and constructing 

their identities through self-reflective choices 

and responses to their circumstances. 

Baraheni uses language to express this 

existential journey, giving characters voice and 

agency as they navigate crises and confront 

their individual responsibilities. This 
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philosophical approach in Baraheni’s work 

enriches the portrayal of self-realization, 

emphasizing that identity is an ongoing project 

shaped by conscious, deliberate actions (6). 

Ultimately, Baraheni’s use of language goes 

beyond storytelling, transforming it into a 

means of self-discovery and identity 

representation. His stylistic choices allow 

readers to engage deeply with the characters' 

inner worlds and existential struggles, 

enhancing the resonance of his themes of 

identity and self-realization. Through the 

unique structure and rhythm of his language, 

Baraheni provides a space for exploring 

identities that are fluid, complex, and socially 

informed, as well as psychologically and 

philosophically nuanced. This layered 

approach is a testament to Baraheni’s ability to 

craft characters who embody the challenges 

and contradictions of modern identity, inviting 

readers to reflect on their interpretations of self 

in light of these themes (1). 

This study’s findings underscore Baraheni’s 

impact on contemporary Persian literature, 

where he emerges not only as a storyteller but 

as a cultural and social critic. By foregrounding 

language as an essential vehicle for exploring 

identity, Baraheni expands the boundaries of 

Persian narrative tradition, presenting identity 

as a multifaceted and evolving concept. 

Through his experimental use of language and 

narrative, Baraheni highlights the complexities 

of identity and self-awareness in ways that 

encourage readers to rethink fixed notions of 

self. His portrayal of characters dealing with 

social, psychological, and philosophical 

questions elevates Persian literature, offering 

insights into the human condition that resonate 

with universal themes. This article’s analysis 

provides a deeper understanding of 

Baraheni’s narrative techniques and language 

use, illustrating how he crafts narratives that 

transcend individual experiences to capture 

the universal struggle for self-understanding in 

the face of social, linguistic, and existential 

challenges. 
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