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 چکیده

 

هاا عمیق اج ماعی و روانی نهف ه در این اعیرار را عیناسیایی کند.  کند لایهاین مقاله به بررسیی روانکاوانه اعیرار مهدا ااوان لالپ درداا ه و شلام می

ویژه مفاهیمی چون نوسیی الژا، بیگانگی، و رنج جمری،  هاا م نوع، بهشمثیلگیرا از زبانی دیچیده و نمادین و اسیی فاده از شوییاویر و ااوان لالپ با بهره

هاا نااودآگاه جامره ایرانی را در دوران اود به شویویر بکشید. در این دژوه ، از نظریاف وروید و لاکان براا شیلیل  ها و شجربهشوانسی ه اسید دغدغه

عنوان  هاا عیررا بهدهند که ااوان لالپ از زبان و شکنیکهاا دژوه  نشیان میهاا نااودآگاه اج ماعی و روانی این اعیرار اسی فاده عیده اسید. یاو هلایه

عیده و دنهان جامره بهره برده و شوانسی ه اسید یک و یاا هنرا را ایجاد کند که نمایانگر مقاومد اج ماعی و  هاا سیرکوبابزارا براا بازشاب شجربه

عویر او، از جمله ورو  ورازاد و اممد  این مقاله همچنین اعیرار ااوان لالپ را با دیگر عیاعران ه .  اسید  روانی در برابر وشیارهاا سییاسیی و ورهنگی

شر  ورد او را در ادبیاف مراصیر وارسیی نشیان دهد. دیشینهاداف دژوهشیی این مقاله بر لزوس بررسیی شدقیقی د یق کند شا جایگاه منیویربهعیاملو، مقایسیه می

سیازا نق  و جایگاه ااوان  اعیرار او و اسی فاده از رویکردهاا روانکاوانه مدرن براا شیلیل ابراد اج ماعی و روانی آلار او شیکید دارد. این مقاله با روعین

 .دردازدشر از دیوند عرر و نااودآگاه جمری در ایران مراصر میسیاسی، به درکی عمیق -عنوان یک عاعر اج ماعیلالپ به
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Abstract 

 
This article presents a psychoanalytic critique of Mehdi Akhavān Sāles' poetry, aiming to uncover the deep social and psychological layers 

embedded within his works. Akhavān Sāles, through his complex and symbolic language, and his use of varied imagery and metaphors—

particularly concepts like nostalgia, alienation, and collective suffering—effectively reflects the unconscious concerns and experiences of 

Iranian society during his time. This study employs Freudian and Lacanian theories to analyze the unconscious social and psychological 

dimensions of his poetry. The findings indicate that Akhavān Sāles utilized poetic language and techniques as tools to reveal the suppressed 

and hidden experiences of his society, creating an artistic space that embodies social and psychological resistance against political and 

cultural pressures. The article also compares Akhavān Sāles’ poetry with other contemporary poets, such as Forough Farrokhzad and 

Ahmad Shamlou, to highlight his unique position within Persian contemporary literature. Research recommendations emphasize the need 

for more comparative studies of his works and the application of modern psychoanalytic approaches to analyze the social and 

psychological dimensions of his poetry. This article contributes to a deeper understanding of the role of Akhavān Sāles as a socio-political 

poet and the connection between poetry and the collective unconscious in modern Iran. 
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 مقدمه 

)  امهد لالپ  برجس ه  یکی،  (13۶۹-130۷ااوان  و   نیشراز 

اسد که در    یاز جمله عاعران  ران،یعاعران مراصر ا  نیرگذارشریشال

جامره   یو ورهنگ  یاج ماع  اهاهیلا  نیشرقی عم  انیآلار اود به ب

  اهاا و نماددرداز  یدرداا ه اسد. او با اس فاده از زبان غن  یرانیا

نسل را    کی  ی و ورهنگ  ی اج ماع  ساف شوانس ه اسد شا امسا  قیعم

برجس ه    یادب  پیبکشد. اعرار ااوان لالپ نه شنها از م  ریبه شوو 

درداا ن به موضوعاف و م ام به واسده  بلکه  چون    ین یهس ند، 

از لیاظ   ،یاسی و س  یاج ماع  اهاو بیران  ،یگانگیب  ،ادرد، نوس الژ

در    ژهیوبه  و دارند. ا  ااژهی و  د یاهم  زین  یعناسو روان  یعناسجامره

  ا هام یلر از ورهنگ کهن و اسدوره  ی از زبان  اریگآلارم با بهره

ا  اااعرر  او ا  ،یرانیا سادگ   جادیرا  به  که  و   یکرده  ذهن  با 

از دژوهشگران   ی. براکندیارشقاط بر رار م  یرانینااودآگاه جامره ا

اج ماع نااودآگاه  بازشاب  دروا ع  او  اعرار  که  دوران    یمر قدند 

ا اج ماع  سد اودم  شیولاف  بدن  در  در   رانیا   یاسیو س   یکه 

امر اعرار او را از منظر   نیا.  (1)عکل گرو ه اسد    س  ی  رن ب  انهیم

 لیشقد  یو بررس  قیشیق  اارزعمند برا  اابه موزه  انقد روانکاو

 .کندیم

از دل    ییاسد که او به عنوان صدا  نیآلار ااوان لالپ در ا  د یاهم

ب به  ناام  دها،یام  ها،یسراوردگ   انیجامره اود،  مردس    اهاادیو 

  ا ریکارگ اسد. او با به  دهیکش  ریبه شوو   نینماد  یدرداا ه و در  الق

  ، یو عناصر بوم  اااسدوره  اهالیاس فاده از شمث  رینظ  ییهاکیشکن

دوران اود    ی و شیولاف اج ماع  یامساساف جمر  اشوانس ه اسد ش 

هنرمندانه بازشاب دهد. ااوان لالپ از اعرار اود به    اارا به گونه

برا  کیعنوان   زا   یدرون  اش ادها  انی ب  اابزار  دنهان    اهاو 

ا آلارم از منظر   یامر به بررس  نی جامره اس فاده کرده اسد، که 

عنوان  بخشدیم  یااص  د ی اهم  اروانکاو به    ی بررس  نمونه،. 

به درک    شواندیدر اعرار ااوان م  ینااودآگاه اج ماع  اندهایورا

چرا از  چگونگ  ییبه ر  مس    یموضوعاش  اریگ عکل  یو  چون 

منظر، اعرار   نیاز ا.  (2)در آلار او کمک کند    او نوس الژ  یگانگیب

شنها   نه  هنر  کیاو  نوع  االر  اج ماع  یبلکه  به   یروان-یمس ند 

  ی در اعماق نااودآگاه جمر  اکه اواننده را به سفر  ندیآیمساب م

 . بردیم یرانیجامره ا

بررس  نیا  یاصل  هدف نقد    یمقاله،  منظر  از  لالپ  ااوان  اعرار 

  ،یعناساز عل  روان  اابه عنوان عااه  ،اروانکاوانه اسد. روانکاو

شجز شیل  هیبه  ورآ  اهاهیلا  لیو  و  ذهن  نااودآگاه    اندهایدنهان 

م جوامع  و  ادردازدیاوراد  در  م  ن ی.  شلام  با    عودی دژوه ،  شا 

دنهان در   اهاه یلا  نیا  یلاکان، به بررس  و  دیورو  افیاس فاده از نظر

که در دشد اعرار    ا ایروان  اندهایآلار ااوان لالپ درداا ه و ورآ

. از آنجا که ااوان لالپ در   ی رار ده  لیاو نهف ه اسد را مورد شیل

  نیجامره و همچن  اهاادیدرد و ناام  انی از آلار اود به ب  ااریبس

م  امکان  نیا  دردازد،یم  انوس الژ  قیمس عم با    عودی وراه   که 

  ن یا رافیو شال  ل یاز دلا  اشرقیاس فاده از نقد روانکاوانه به وه  عم

 (3)  یاب یامساساف دسد  

اسد که او، به   نینقد روانکاوانه بر آلار ااوان لالپ در ا ضرورف

اج ماع  کیعنوان   لا  ،یعاعر  اسد  از    اادهیچید  اهاهیشوانس ه 

کند. اعرار  انیجامره اود را در  الب عرر ب او ورد یروان جمر

بازشاب شرس  یاو  اضدراباز  امها،  و  مخ لف    اهانسل  ادهایها، 

  از یامساساف و عواطف، ن  نیبه ر ا  رک د  ااسد. برا  رانیجامره ا

اند اعرار بر آنها بنا عده  نیکه ا  اا یروان  اهارسااد یاسد که به ز

  دهد یامکان را م  نیدرداا ه عود. در وا ع، نقد روانکاوانه به ما ا

ر به  ب   اهاشهیکه  اوکار  و  امساساف  آلار    عدهانینااودآگاه  در 

د کن   یبقر  یااوان  ا    یو درک  میکه چگونه  اعرار  به    شوانندین 

جامره عمل کنند. با    یو اج ماع  یروان  لیشیل  ابرا  اعنوان ابزار

نظر  اریگ بهره ب   یشوانیم  ، اروانکاو  افیاز  عمق  در    اش ریبه 

ورد و جامره    انیو به روابط دنهان م   یابی اعرار ااوان دسد    ریشفس

 .  یبقر یم قابل آنها د رافیو شیل
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اسد که اعرار ااوان   ن یمقاله ورض بر ا  نیدر ا  ،یمنظر دژوهش  از

ب  شنها  نه  منرکس  یامساساف عخو  انگریلالپ  بلکه  کننده  عاعر 

 ی اسد که در آن زندگ   ااجامره  یو روان  یاج ماع  امال و هوا

به دنقال آن اسد که نشان دهد چگونه    هیورض  نیاسد. ا  کردهیم

  ا اود به عنوان ابزار  اعرر  ارساز یااوان لالپ از زبان و شوو 

جمر  انیب  ابرا م  ینااودآگاه  عررها  بردیبهره  چگونه  او   او 

درک  شوانندیم ورآ  یبه  با    یروان  ا ندهایاز  آنها  ارشقاط  و  جامره 

  نیبر اساس ا .  (4)آن زمان منجر عوند    یاسی و س یاج ماع  طیعرا

از نااودآگاه جامره   نهیآ  کیاعرار ااوان لالپ به عنوان    ه،یورض

را که در آن   یو روان  یاج ماع  ده یچیعمل کرده و مسائل د  رانیا

 .دهندیاند، بازشاب مبوده جیدوران را

اعرار    شوانیاند از: چگونه مدژوه  ماضر عقارف  یاصل  سوالاف

  ا کرد و به عمق مرناها  ریااوان لالپ را از منظر روانکاوانه شفس

و   دیورو  افیاز نظر  شوانیبرد؟ به چه صورف م  ینهف ه در آنها د

او    ادر عررها  یو اج ماع  یروان  اساا ارها   لیشیل  الاکان برا

به    شوانندیچگونه اعرار ااوان لالپ م  د،یاس فاده کرد؟ و در نها

برا  کیعنوان   اج ماع  امنقع  نااودآگاه  به ر  س  یدرک    ی اسی و 

اند که  عده  ی طرام  ااسوالاف به گونه  نیدوران اود عمل کنند؟ ا

د   ریمس وه   به سمد  را  ورآ  شریو علم  شرقیدژوه     ا ندهایاز 

نهف ه  اایو اج ماع  یروان  د یهدا  ،اندکه در دشد اعرار ااوان 

 کنند. 

 رار اواهد   یدژوه  مورد بررس  نیکه در ا  یمهم   یاز مفاه  یکی

  ا در اعرار ااوان لالپ اسد. نوس الژ  اگرود، موضوع نوس الژ

به مرنا شنها  نه  او  از دسد رو ه،    ا هاگذع ه  اادآوری  ادر عرر 

  ی که به نوع  عودیمدرح م  دهیچی د  یروان  ندیورآ  ک یبلکه به عنوان  

ب  انگریب جدا  یگانگیمس  اص  یوا ر  د یهو   از  ییو  اسد.    لیو 

شا درک   کندیمفهوس در اعرار ااوان لالپ به ما کمک م  نیا  یبررس

    یبه دسد آور  یرانیدر جامره ا  د یبیران هو   یاز نوع  اشرقیعم

د در  ورهنگ  یکه  اج ماع  یشیولاف  دوره  یو  در    ا امخ لف 

 رینظ  گریموضوعاف د  ن،یهمچن.  (5)مشخص عکل گرو ه اسد  

ناام و  درد  د  ،ادیمس  کراف  به  او  اعرار  در    عود، یم  دهیکه 

  ا هاعکسد   ا یو   یجمر  یاز اوسردگ  ییهابه عنوان نشانه  شواندیم

مورد    یو اج ماع  یاسیدر برابر شیولاف س  یرانیجامره ا  یخیشار

 . ردی رار گ لیشیل

ا  نقد در  همچن  نیروانکاوانه  بررس  نیدژوه   از    یبه  اس فاده 

نمادهارنگ و  اواهد    اا اسدوره  اها  لالپ  ااوان  اعرار  در 

و    یاز مالاف روان  ا ها در عرر او به عنوان نماددردااد. رنگ

نااودآگاه    اهاه یبه لا  شوانندیاند که ممخ لف به کار رو ه  یعاطف

  ا در اعرار  ژهیامر به و  نیذهن عاعر و جامره اعاره داع ه باعند. ا

  ی ااص  د یهس ند، اهم  ریدرگ   یاس ی و س یکه با موضوعاف اج ماع

ا  کند؛یم  داید که  مرنگ  نیچرا  نمادها  شوانندیها  از    ییبه عنوان 

به .  (4)ملد به کار رو ه باعند    کی  یورهنگ  خیو شار  یروان جمر

  زیانگو غ  کیشار اهارنگ ااوان،از آلار  ااریعنوان مثال، در بس

  ا دیاز مس ناام  ا آنها را به عنوان نماد  شوانیبه کار رو ه اسد که م

 در نظر گرود.  یاج ماع یگانگیو ب

به کار رو ه    اهانمادها و نشانه  ی دژوه  با بررس  نیا  د،ینها  در

ورس و می وا    نیدر اعرار ااوان لالپ، به دنقال آن اسد که رابده ب

دو عامل به    نیدر اعرار او را کشف کرده و نشان دهد که چگونه ا

د شجربه  وس هیه   الق  در  عم  یروان  ااو  مؤلر    قی و  او  آلار  از 

  ادارا   یعناسروان  پیدر آلار ااوان لالپ از م  ا اند. ورس عرربوده

  وند یاو د  یاسی و س  یاج ماع  نیاسد که با م ام  یااص  اهایژگ یو

هم  یکینزد به  و  ابزار  شوانندیم   لیدل  نیدارند  عنوان    ا برا  ابه 

در    ژهیامر به و  نیجامره عمل کنند. ا  ینااودآگاه جمر  ییبازنما

س  ااعرار موضوعاف  با  اج ماع  ی اسیکه  دارند،   سر  یو  کار  و 

ابزار  شواندیم  امشهود اسد؛ چرا که ورس عرر  ابرا  ابه عنوان 

اج ماع  یروان  طیعرا  انیب به    یو  را  کند و اواننده  جامره عمل 

 د یعاعر و جامره هدا  یو نااودآگاه درون  یروان  اهاعمق شجربه

 . (6)کند 
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 شناسیروش

  عود، یم ن انجاس م  لی شیل  او بر مقنا  یفیدژوه  به صورف ک   نیا

و    ی و نااودآگاه اج ماع  ییمرنا  ا هاهیلا  شرقیکه به دنقال درک عم

منظور، از   نیا  ااسد. برا  یرانیعاعر مراصر ا  نیدر آلار ا  یاسیس

و  ،اروانکاو  انظر  اکردهایرو لاکان،   دیورو  افینظر  ژهیبه  و 

ساا ارها   عودیم  ابردار بهره در   اشا  نهف ه  امساساف  و  دنهان 

 عود.   یبررس اعاعر اهام ن

ب  اب دا، از  من خب  مهد  نیاعرار  عناسا  اآلار  لالپ    یی ااوان 

اعوندیم اج ماع  نی.  موضوعاف  اساس  بر  س  یان خاب    ی اسیو 

که در آن    یو ورهنگ  یخیشار  رافیشیل  نیموجود در عررها، همچن

ا جامره  بر  م  یرانیزمان  انجاس  بوده،  اردیگ یماک   دنقال  به    ن ی. 

مو  جداگانه  صورف  به  عرر  هر   رار    قید   لیشیل  ردان خاب، 

اردیگ یم در  نشانه  عودیم   یسر  ند،یورآ  نی.  سمقلشا  و    ا هاها 

عناسا اعرار  در  نااودآگاه    ییموجود  با  آنها  ارشقاط  به  و  عوند 

منظور، از م ون و آلار   نیا  ادرداا ه عود. برا  یاسیو س  یاج ماع

شا به    عودیاس فاده م  یو نقد اج ماع  افی ادب  ، امرشقط با روانکاو

در اعرار ااوان لالپ   یاسیو س  ی اج ماع  اهانهیاز زم  ابه ر  درک 

 . یابیدسد 

که    ابه طور  رد،یگ یو جامع انجاس م  قی م ن به صورف عم  لیشیل

  ر یمرمله، به شفس  نی. در اعودیم   یاز عرر به د د بررس  هیهر لا

ارشقاط    نیو همچن  ،ازبان و سقک عرر  یبررس  ها،لیها و شمثنشانه

به ما کمک    لیشیل   نی. اعودیم  ااژهی ورس و می وا شوجه و  انیم

در آلار ااوان    یاسیو س  یاج ماع  ااودآگاهشا نیوه بازشاب ن  کندیم

عناسا  را  همچن یکن  ییلالپ  زم  ن،ی.  به  و   یخیشار  اهانهیشوجه 

  ن یا رایدارد؛ ز د یکرده اسد، اهم یکه عاعر در آن زندگ  یورهنگ

او نسقد به مسائل    اهادگاهیبر د  یقیعم  رافیشیل  شوانندیم  هانهیزم

 داع ه باعند. یاسی و س یاج ماع

عاعران    گریبا د  ااسهیبه صورف مقا  لی شیل  نیا  جین ا   د،ینها  در

ااوان    امهد  گاهیاز جا  ادرک به ر   یشا ب وان  عودیمراصر ارائه م

ادب شیل  اف یلالپ در  به   ی اسیو س  یاج ماع  رافیمراصر و  او  آلار 

اعرار ااوان    ینه شنها به بررس  ی دژوهش   ندیورآ  نی. ا یدسد آور

روانکاوانه   اکردهایاز رو اشرقیبلکه به درک عم دردازد،یلالپ م

ادب م  زی ن  یوارس  افیدر  غنا  کندیکمک  بر  ادب  او  ا  ینقد   نیدر 

 . دیاوزایم نهیزم

 چارچوب نظری

مفهوس نااودآگاه اسد    یاساس   یاز مفاه  یکیروانکاوانه،    لیدر شیل

  یبه طور جامع مورد بررس  دیورو  گموندیبار شوسط ز  نیکه نخس 

نظر شوسط  چون ژاک لاکان    گرید  دردازانهی  رار گرود و سپس 

روانکاواود یشوسره   در  نااودآگاه  لا  ا.  اطلاق    ااهیبه  ذهن  از 

  ی اسد که از آگاه  یو ااطراش  لاف،یکه عامل اوکار، شما  عودیم

ن   یورد دور مانده و به طور مس ق باور    دی. وروسد یدر دس رس 

ا که  شیل  هیلا  نیداعد  شید  ذهن  و  سرکوب  الیام  ریاز  عده 

با وجود   یاند، ولاودآگاه دنهان عده  یاسد که از آگاه  یااطراش

 نیبر ا  دیورو  هیبر رو ار و عواطف ورد دارند. نظر  اادیز  ریشیل  ن،یا

ها اغلب شوسط  داعد که اعمال و اوکار آگاهانه انسان  دینک ه شیک 

ام  هازهیانگ ر  عوندیم  د یهدا  ینااودآگاه  الیو  در   شهیکه 

.  (5)ناآعکار دارند    اهاها و اواس هشرس  ای عده  سرکوب  افیشجرب

ا شیل  نیدر  مهد  لیچارچوب،  م  ااعرار  لالپ  به    شواندیااوان 

  ی اسیو س   ینااودآگاه اج ماع  لی کشف و شیل  ابرا  ا رعنوان بس 

  ا به کار رود، چرا که اعرار او ماو  ادر دوران و  یرانیجامره ا

  اف یاز شجرب  یبه عنوان بازشاب شوانندیاسد که م  ینینمادها و م ام

 .رندیمورد مدالره  رار گ   یعده و شیولاف اج ماعسرکوب

ورانسو   ژاک  روانکاو  ورو  ،الاکان،  نااودآگاه  با    دیمفهوس  را 

باور بود که نااودآگاه    نیکرد و بر ا  ب ی شرک   انهی ساا ارگرا  اهادهیا

ها  نشانه  قینااودآگاه از طر  گر،ید   انی همانند زبان ساا ار دارد. به ب

. سازدیآعکار م  دهیچیرمزآلود و د  یاود را به عکل  نیو زبان نماد

اعرار ااوان لالپ که مملو از    لیدر شیل  ژهیلاکان به و  دگاهید  نیا

باعد. ااوان لالپ    اکاربرد  شواندیاسد، م  دهیچید  رینمادها و شواو
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عررها زبان   یدر  م  نینماد  یاز  اس فاده  رمزآلود  که    کندیو 

د  ایاودآگاهانه   به  اج ماع  یروان  اهایدگ یچی نااودآگاهانه    ی و 

 انی که لاکان ب یبه عکل  ن،یزبان نماد  نیاعاره دارد. ا  ی رانیجامره ا

  شر قیدنهان و عم  اهاهیلا  اآعکارساز  ابرا  یبس ر مناسق  کند،یم

 یاسد که او در آن زندگ   ااجامره  یذهن عاعر و نااودآگاه جمر

 ااااوان لالپ به گونه  ازبان عرر  ب،یشرش  نیاسد. به ا  کردهیم

نماد م  نیساا ارمند و  با  که ه   کندیعمل    ا هاشجربه  انی بزمان 

جامره    یجمر  اهاو دغدغه  هایدهنده نگرانعاعر، بازشاب  اورد

 . (4)اسد 

  یمرشقط با نااودآگاه اج ماع  افینظر  ، یاج ماع  ا منظر روانکاو  از

دژوه  مورد   نیا  ااز چارچوب نظر  یبه عنوان بخش  زین  یاسیو س

بار در آلار    نینخس   ی. مفهوس نااودآگاه اج ماعرندیگ یشوجه  رار م

به عنوان    یمدرح عد، که به نااودآگاه جمر  ونگی کارل گوس او  

ها  کهن اعاره داعد که در شماس انسان  ریو از ااطراف و شوا  یمنقر

  ن یگذع ه به آنها من قل عده اسد. ا  اهامش رک اسد و از نسل

مانند ااوان لالپ که از   یاعرار عاعران  یدر بررس  ژهیبه و  هینظر

کاربرد دارد.    برند،یبهره م  ااکهن و اسدوره  ا هالیو شمث   ریشواو

سو  اج ماع  گر،ید  ااز  منظر  اج ماع  ،یاز    ی مفهوم  ینااودآگاه 

جامره   یجمر  اها مش رک و سرکوب  افیبا شجرب  وندی اسد که در د

م اردیگ ی رار  ا  نی.  بر  شیک   نیمفهوس  ن  دینک ه  جوامع  که    ز یدارد 

عده هس ند که سرکوب  اهااز شجربه  ییهاه یلا  اهمچون اوراد دارا

. عوندیظاهر م  او هنر  یها در آلار ادبدر  الب نمادها و اسدوره

ا  مورددر   لالپ،  شفس  شواندیم  هینظر  نیااوان  مس درد و    ریدر 

  د ی که به طور مکرر در اعرارم بازشاب دارد، مف  یاج ماع  اهارنج

ب  به  آلارم  لالپ در   ااجامره  ینااودآگاه جمر  انیباعد. ااوان 

  ی اسیس  اهاو سرکوب  یشیولاف اج ماع  ریکه شید شیل  دردازدیم

نااودآگاه    یبه عنوان شجل  اعرارم  ب،یشرش  نی رار گرو ه اسد و بد

از شار  اادر دوره  یرانیجامره ا  یاسیو س   یاج ماع آن    خیااص 

 . (2) کنندیعمل م

م  نیشید  انقدها نشان  لالپ  ااوان  اعرار  او    دهدیبر  اعرار  که 

و    ی اج ماع  ،یخیشار  امخ لف از جمله نقدها  ا بارها از منظرها

نقدها، میققان   نیاند. در ا رار گرو ه  یمورد بررس  یعناا اسدوره

ا به  نیبر  با  لالپ  ااوان  که  نمادها  هالیشمث   اریکارگباورند    ا و 

جامره   یدرون  اهاهیبه لا قیعم  ی به عکل  د شوانس ه اس   اااسدوره

نوع  یرانیا به  و  کند  در    یاج ماع  یعناسروان  ،ینفوذ  را  جامره 

و    نیزبان نماد  لیها به شیلاز دژوه   یکند. برا  انی الب عرر ب 

اند که ااوان  اند و نشان دادهدر آلار او درداا ه  اااسدوره  اهانشانه

  ی شوانس ه اسد به مسائل امنهعاعرا ریزبان و شواو قیلالپ از طر

ب ناشوان  ، یاج ماع  یگانگیچون  نوم  ،یامساس   ی اج ماع  ادیو 

که ااوان لالپ به عنوان    دهندینشان م  هال یشیل  نیا  (3)بپردازد  

دوران    یو اج ماع  یاسیس  نیشوانس ه اسد م ام  ،یاج ماع  ا عاعر

کند و نااودآگاه    ییبازنما  نههنرمندا  ی اود را در  الب عرر به عکل

 بکشد. ریجامره اود را به شوو  یجمر

گرو ه    یمهم  انقدها  گرید  از لالپ صورف  ااوان  اعرار  بر  که 

نوس الژانجاس  اها یبه بررس  شوانیاسد، م در    اعده بر موضوع 

و اندوه    یکه به عنوان مس دل نگ  ،ااعرار او اعاره کرد. نوس الژ

از موضوعاف دررنگ    یکی  عود،یم  فیاز دسد دادن گذع ه شرر

  ی نه شنها به عنوان امساس  االژنوس   ن یدر آلار ااوان لالپ اسد. ا

دوران او   یو ورهنگ  یاج ماع  د ی وضر  انگریبلکه به عنوان ب  ،اورد

 ادر عررها  ااز نقدها، نوس الژ  یعناا ه عده اسد. در برا   زین

نوع عنوان  به  لالپ  شرس  ی ااوان  اضدراباز  و    ی جمر  ا هاها 

ا ا  یبررس  یرانیجامره  اسد.  و  نیعده  به  منظر   ژهیموضوع  از 

و    یاز سرکوب روان  ی دهنده نوعنشان  شواندیم  دیورو  اکاوروان

به وجود آمده    یرانیجامره ا  یباعد که در نااودآگاه جمر  یاج ماع

شوانس ه   ام اعرر  ری اسد و ااوان لالپ با اس فاده از زبان و شواو

 . (2)کند  ییبازنما اهنر  یاسد آن را به عکل

  ر یها و شواوبر نق  رنگ  نیشید   ا هااز دژوه   ا اریبس  ،یطرو  از

ها در  اند. اس فاده از رنگدر اعرار ااوان لالپ م مرکز عده  نینماد
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به   شواندی اند، مبه کار رو ه  نیاعرار او، که اغلب به صورف نماد

ابزار روان  ییبازنما  ابرا  اعنوان  مالاف  و  و    یامساساف  او 

.  ردی رار گ   یاسد مورد بررس  کردهیم  یزندگ که در آن    ااجامره

بهرنگ او،  اعرار  در  م  رهیش  اهارنگ  ژهیوها  ماف،   شوانندیو 

ناام  ،یاوسردگ   یس،یاز    انمادها دوره  ادیو  در  که    ا هاباعند 

اس فاده از    نیبه وجود آمده اسد. ا  یرانیجامره ا  یخیمخ لف شار

نااودآگاه،    شفکرافامساساف و    انیب  ابرا   اها به عنوان ابزاررنگ

  اها نمادها و نشانه  یروانکاوانه اسد که به بررس  اف یسو با نظره  

 . (4) دردازندیم افیدنهان در ادب

 هایافته

مشاهده کرد که او به   شوانیااوان لالپ، م ااعرار مهد لیدر شیل

ماهرانه نمادها  ااطرز  و  زبان  دادن   ابرا  اعرر  ااز  بازشاب 

  ی ان قال نااودآگاه اج ماع  زیاود و ن  یامساساف و شجارب درون

  یجامره بهره برده اسد. به عنوان نمونه، در اعرار ااص  یاسیو س

مورد    قی عم  یبه عکل  یاج ماع  ی گانگیو ب  ادیناام  نیاز او، م ام

 رانیا   خیشار   یبیران  اهادر دوره  ژه یاند که به واس فاده  رار گرو ه

انرکاس با    یغن  یاز  »زمس ان«،  در عرر  لالپ  ااوان  براوردارند. 

شواو  اریگ بهره و    ر یاز  ب  کی  خقندان،ی سرد  و    ی مسیسرما 

  ارسد نمادیکه به نظر م کشدیم   ریرا به شوو  یو عاطف یاج ماع

  ن یاسد. در ا  یو اج ماع  یاسیس   اهایاز دوران سرکوب و ناکام

اسد و    یو درماندگ   یاز ناشوان  ی ماک   زدهخیسرد و    اعرر، و ا

از    او دور  یگانگیاز ب   یمال، به وضوح اعاره به امساس  نیدر ع

  ن ی. ا(5)زمانه او نق  بس ه بود    یدارد که در نااودآگاه جمر  دیام

  ان یعاعر را ب   ااز سرما و زمس ان نه شنها امساساف ورد   ریواوش

نشان  کندیم وضربلکه  ن  یعموم  ی  یدهنده  جامره  هسد؛    زیدر 

  ی اج ماع  او وشارها  یاسیس  اها سرکوب  ریکه شید شیل  ااجامره

 عده اسد.  یو عاطف اانجماد وکر یدچار نوع

عرر  از زبان  گونه  ،الیاظ  به  لالپ  شواو  ااااوان    ی زبان  ریاز 

  ا ش ریو نااودآگاه عرر عمق ب  یاس فاده کرده که به ساا ار روان

. او در اعرارم اغلب به کلماف و اصدلاماف کهن و  بخشدیم

  ک یم نوع،    هافی و ششق  هالیکه در کنار شمث  عودیم وسل م  یمیل

. کنندیبه گذع ه را القا م مسرفو  انااودآگاه از نوس الژ او ا

ارشقاط با    ی نوع  شواندیآعنا م   ااس فاده از زبان کهن و نمادها   نیا

را نشان دهد که در آن، اوراد به دنقال بازگشد    ینااودآگاه جمر

از زبان   وهیع  نیاود هس ند. در وا ع، ا  لیاص د یو هو  هاشهیبه ر

عده جامره  نااودآگاه و سرکوب  اازهاین  انی ب  ابرا  ابه عنوان ابزار

. به عنوان مثال، در عرر »کودکانه«، عاعر از زبان ساده  کندیعمل م

نماد  نیو در ع به    کندیاس فاده م   ینیمال  ااطراف    اادآوریکه 

  یمال، نوع   نیو در ع  دردازدیاز دسد رو ه م  ادهایو ام   ی کودک 

ن  گریرا که د  ااگذع ه  ابرا  یدل نگ  یشداع  سد،ی ابل بازگشد 

ا(1)  کندیم نوس الژ  ن ی.  برا  کیامساس  از    ا و مسرف  گذع ه 

  ا هایها و نگراناز شرس یبه عنوان بازشاب شواندیم امنظر روانکاو

 . ردی رار گ  لیعده جامره مورد شیلسرکوب

  ا هاهیاسد که لا  ا ابه گونه  زیدر اعرار ااوان لالپ ن  ارسازیشوو 

اج ماع  یروان  قیعم م  یو  ان قال  به اواننده  را  با  دهدیم ن  او   .

از درد و رنج    ییشلخ و شرسناک، و ا  ر یشواو  ب ی اس فاده از شرک 

. به عنوان مثال، در عرر »آار عاهنامه«، کشدیم  ریرا به شوو   یجمر

بهره با  نابود  ریشواو  از  اری گ او    ف یرا شوص  ااجامره  ،امرگ و 

جنگ    ر ی. شواوبردیبه سر م  یلقاشیکه در چنگال افقان و ب  کندیم

و ا  یرانیو  سدی  نیدر  در  نااودآگاه    انگریب   شر،قیعم  یعرر، 

وشارها  اایاج ماع واسده  به  که  ورهنگ  یاسی س  ااسد  به    یو 

اشوند   زا ریشواو نیسرکوب و افقان دچار عده اسد. ا ینوع

وروداع گونه  یو  م  اابه  نظر  به  که  در شلام    رسدی اسد  عاعر 

جامره را بازشاب دهد و   قیعم اها اسد شا امساساف شلخ و زا 

امساساف    نیا   هیابراز و شخل  ابرا   اعرر به بس ر  ب،ی شرش  نیبه ا

 ( 3) عودیم لیعده شقدسرکوب

  ی زبان  اها کیشکن  یبررس  ،اعرر  ر یو شواو   یمفاه  لی کنار شیل  در

از    ااکه ااوان لالپ به گونه  دهدینشان م  زین  یادب  او ساا ارها
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نوآورانه اس فاده کرده اسد که به   او ساا ارها دهیچید اهاسقک

از م ن نفوذ کند.    اش ری شا به عمق ب  دهدیامکان را م  نیاواننده ا

شا   ردیگ یبهره م هیو کنا لیاس فاده از شمث همچون اهاکیاو از شکن

را در ذهن   او نوس الژ  ،یگانگی چون شرس، ب   اادهیچید  نیم ام

  شوانیاز اعرار او م  ااری کند. به عنوان نمونه، در بس  دیاواننده شثق

  جاد یاز مرنا را ا  یدنهان  هیلا  کی  یبه نوع  ل یکه اس فاده از شمث  دید

اجا  کندیم اواننده  به  به    دهدیم  زهکه  اواندن،  بار  هر  با  شا 

  ژه یبه و   هاکیشکن  نی. اابدیدسد    اشرقیو عم  دیجد  اهابرداعد 

شیل نظر  د یاهم  اروانکاو  لیدر  اساس  بر  که  چرا    اف یدارند، 

ابراز نااودآگاه و    ابرا  ابه عنوان ابزار  هاهیو کنا  هالیشمث  د،یورو

 . (2) رندیگ یاودآگاه مورد اس فاده  رار م  ادور زدن سانسورها

به ما کمک    زیدر اعرار ااوان لالپ ن  اعرر  اساا ارها  یبررس

و نااودآگاه اعرار او    یدرون  اها هیاز لا  اشا به وه  به ر  کندیم

نامنظ  و   اهاهیهمچون  او  اعرر  ا. او از ساا ارها  یابیدسد  

امساس را من قل   نیشا به اواننده ا  ردیگ یبهره م  یوزن  اهاعکسد 

در   هاکیشکن  نیمواجه اسد. ا  یلقاش یب  و  یآعف گ  یکند که با نوع

که به وضوح    کنندیم  جاد یرا ا  اایکنار ه ، مس اضدراب و ناآرام

اسد که ااوان در آن    ااشلخ و نااودآگاه جامره  اهاشجربه  انگریب

عکسد   اهاهیاسد.  او   س هیز و  به    یوزن  اهانامنظ   شنها  نه 

شوانند به عنوان یبلکه م  بخشندیم  دیجد  ااو برد  اساا ار عرر

دچار    یکه به سرکوب و ناآرام  ااجامره  ی از ساا ار روان  یبازشاب

 .(6)عوند  ریاسد، شفس

که ااوان لالپ در اعرار اود    او اس رار   نیزبان نماد   د،ینها  در

ا  برد، یبه کار م او  و    اورد  ا هاشا شجربه  دهدیامکان را م  ن یبه 

مانند   یی کند. او از نمادها انیهنرمندانه ب یجامره را در  الق یجمر

  ق ی و عم  یمس ازل  کیشا به    ردی گ یبهره م  رد یکوه، صیرا، و طق

جامره او نق    یکه در نااودآگاه جمر  ابدیاز رنج و درد دسد  

نظر م  نیبس ه اسد. ا به  بار سنگ  رسدینمادها، که  از    ین یمامل 

شار امساساف  و  م  یخیعواطف  کمک  او  به  به   کنندیهس ند،  شا 

رمزآلود   یامساساف اود را در  الق  ،یاس فاده از زبان مس ق اجا

ابراد    ا او دارا  عررکه    عودیامر باعپ م  نیارائه دهد و ا   نیو نماد

 باعد.  اا دهیچید  یو اج ماع یعناا روان

 بحث

که   دهدیااوان لالپ نشان م  ااعرار مهد  لیماصل از شیل  جین ا

مراصر    یاسیو س  یعاعران اج ماع  نیاز بزرگ ر  یکیاو به عنوان  

و هنرمندانه از عرر به عنوان   قی عم  یشوانس ه اسد به عکل  ران،یا

جامره   ینااودآگاه جمر  اهاو شجربه  ها ینگران  انیب  ا برا  اابزار

از   اادهیچید  اهاه یلا  ااعرار او دارا  جه،یاس فاده کند. در ن   یرانیا

روان  ی اج ماع  ،یاسیس  نیم ام ب  یعناا و  که    انگر ی اسد 

 س هیاسد که در آن ز  اااو و جامره  یو جمر  اورد  اهاشجربه

  یعاعرانه، و زبان  ریاز نمادها، شواو  ار یگ اسد. ااوان لالپ با بهره

شار  خ هیآم اعاراف  اسدوره  یخیبا  مفاه  هشوانس   ااو     یاسد 

را در آلار اود    ی و درد اج ماع  ،انوس الژ  ،یگانگیچون ب  ی اساس

که ااوان لالپ نه شنها   کنندی م دیی شی هااو هی نی. ا(5)کند  ییبازنما

به مسائل و مشکلاف جامره    اشرعیبلکه به طور وس  ابه مسائل ورد

عده بود،   لییمکه بر مردس ش یاس یو س یاج ماع رافییو شغ یرانیا

از نااودآگاه    اادهندهاعرار او بازشاب  ل،یدل  نیشوجه داع ه و به هم

 جامره اسد.  یجمر

شیل  از س  یاج ماع  رافیمنظر  نما  ،یاسیو  لالپ  ااوان    انگر ی آلار 

  یاسیاسد که جامره در مررض شیولاف س  رانیا  خیاز شار  اادوره

 رار داعد. به عنوان مثال، ااوان در عرر »زمس ان« به   اا گس رده

ماهرانه شوو   ااطرز  و اساز  ارسازیاز  سرد    زدهخی  اهااو  و 

را که جامره در   یو انجماد اج ماع  یگانگیاس فاده کرده اسد شا ب

میدود و  سرکوب  با  م  یاسیس  اهاد یمواجهه  به    کرد،یشجربه 

ا  ریشوو  سدی  نیبکشد.  در  عدس    یسرما،  به  اعاره  نااودآگاه، 

دارد، که   یو انسان لیاص اهااز ارزم یگانگیو ب  یشیرک اج ماع

 ااز مال و هوا  یعاعر بلکه بازشاب  اورد  د ی وضر  انگرینه شنها ب

دچار عده    یاز بیران اج ماع  یاسد که به نوع   ااجامره  یعموم
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مووق به الق    ر، ینوع شواو  نیاز ا  اریگ. ااوان لالپ با بهره(1)بود  

در برابر   یاز مقاومد ادب  ااندهیعده اسد که به عنوان نما  االر

اج ماع  یاسیس  مافیناملا م  یو  عناا ه  اود  و    عودیدوران 

 را به اود جلب کند.  یمخ لف اهاشوانس ه اسد شا نسل

که او از    دهدی عاعران مراصر نشان م  گریااوان لالپ با د  سهیمقا

ااص و منیور به ورد    اانظر اس فاده از نمادها و زبان، به گونه

د آلار  در  کم ر  که  اسد  کرده  د  گریعمل  .  عودیم  دهیعاعران 

 زیاز عاعران مراصر همچون ورو  ورازاد و اممد عاملو ن  ااریبس

اج ماع اما ع درداا ه  ی اسی و س  یبه موضوعاف  درداا ن    وه یاند، 

براوردار    شرنینماد  یو زبان  ش ریب  یمسائل از عمق  نیااوان به ا

ب  که  زبان صر  ش ریاسد. برالاف عاملو  مس ق  حی به    ل یشما   یو 

 نینماد   ریو شواو  دهیچید  یاز زبان  ا ریگ دارد، ااوان لالپ با بهره

  ا ااسدوره  یم و     یرمس قیغ  اها را در  الب    یشوانس ه اسد مفاه

 ا هااز چهره  یکیبه    کردیامر او را از نظر سقک و رو   نیکند. ا  انیب

کرده اسد، چرا که شوانس ه    لیشقد  ی وارس  افی در ادب  ک ا یبرجس ه و  

جامره نفوذ کند    یاز نااودآگاه جمر  اشرقی عم  اهاهیاسد به لا

(2) . 

که ااوان لالپ    دهدیمه  دژوه  نشان م  ا هااو هیاز    گرید  یکی

اود    اهاینگران  انیبه ب  اااسدوره  او نمادها  هالیبا اس فاده از شمث

جامره ز  ااو  آن  در  از    س ه،یکه  اس فاده  با  او  اسد.  درداا ه 

به مسائل     یرمس قیمانند کوه، صیرا و عب، به طور غ  یینمادها

امکان    نینمادها به اواننده ا  نی. ا کندیم  ارهاع   یاسیو س  یاج ماع

 اهاه یو آگاهانه، به لا   یمس ق  ری به شفس  ازیکه بدون ن  دهندیرا م

. به عنوان مثال، نماد  ابدی نهف ه در عرر دسد    ااز مرنا  اشرقیعم

  ا مردیاس قامد و دا  انگریزمان نماه    شواندی»کوه« در اعرار او م

برابر مشکلاف و همچن ب  انگریمان  نیدر  باعد که   یگانگیانزوا و 

اود شجربه کرده اسد.    خیاز شار  یااص  اهادر دوره  یرانیجامره ا

عکل  نیا به  جا  ینمادها  ااوان  عرر  ساا ار  در    ا هنرمندانه 

  ا اند که از عرر به عنوان بس رامکان را داده  نیاند و به او اگرو ه

 . (4)نااودآگاه اس فاده کند  اف ی ان قال امساساف و شجرب ابرا

  ی امساساش  ادهندهاعرار ااوان لالپ بازشاب  ،یعناا نظر روان   از

از    یبخش  رسدیاسد که به نظر م  ادیشرس، و ناام  ،یگانگیمانند ب

و    یاسیس  ادادهایدر مواجهه با رو  یرانیجامره ا  ینااودآگاه جمر

  یاج ماع  نیکه به م ام  اباعد. به طور ااص، در اعرار  یاج ماع

س ادرداا ه  یاسیو  عکل  نیاند،  به  م مرکز    قیعم  یامساساف  و 

شوانس ه اسد    نیم ام  نی. ااوان لالپ با اس فاده از اعوندیم  انینما

نوع ا  ی اج ماع  ی عناسبه روان  یبه  به    ابدیدسد    ی رانیجامره  و 

آلار    نیا   لیکند. شیل  یی امساساف را بازنما  نیهنرمندانه ا  یعکل

  ، یاسیو س  یاج ماع  اهاد یاز میدود  یکه او با آگاه  دهدینشان م

ابزار عنوان  به  عرر  از  اسد    ا های ینارضا   انیب   ابرا  اشوانس ه 

امر به    نیاس فاده کند. ا  یو روان  یاج ماع  افیشجرب  انیو ب  یدرون

اعرار  ژهیو موضوعاش   ادر  به  وروداع  یکه  و  ونا،  مرگ،    ی چون 

که ااوان با    رسدیو به نظر م  عودیم  دهیاند، به وضوح ددرداا ه

ا  اریگ بهره زا   نیم ام  نیاز  شا  داع ه  و    یاج ماع  اها ود 

 .(6)بکشد  ریجامره اود را به شوو  یورهنگ

کرد که آلار ااوان لالپ نه شنها به   ار یگ جهین  شوانیمجموع، م در

و عواطف عاعر، بلکه به عنوان    افیاز شجرب  یعخو  انیب   کیعنوان  

 یاسد که او در آن زندگ   ااجامره  یاز نااودآگاه جمر  یبازشاب

بهرهکردیم با  او  د  اریگ.  زبان  نمادها،  شمث   ده یچیاز    ا هالیو 

بازنما  اااسدوره ا  ی  یوضر  ییبه  جامره  که  در    یرانیدرداا ه 

در    کردینوع زبان و رو  نیمخ لف شجربه کرده اسد. ا  اهادوره

از   ااری چرا که بس  عود،یعاعران مراصر کم ر مشاهده م  گریآلار د

 یو زبان رمزآلود، از زبان  دهیچید   ااس فاده از نمادها  اآنها به جا

ب  حیصر اج ماع  انیب  ابرا  واسدهیو  س  یموضوعاف    ی اسی و 

کرده ااس فاده  از  عنوان    نیاند.  به  لالپ  ااوان  عاعر    کیمنظر، 

از نااودآگاه    اشرقیعم  اهاهیمنیور به ورد، شوانس ه اسد در لا
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و    نیشراز برجس ه  یکیبه    ب،یشرش  نیجامره نفوذ کند و به ا  یجمر

 ( 3)عود  لیمراصر شقد یوارس افیادب اهاچهره نیدرنفوذشر

 گیرینتیجه 

گفد که اعرار    شوانیم  یطور کلدژوه ، به  نیاز ا  اریگ جهیدر ن 

عنوان    امهد به  لالپ  غن  یک یااوان  منابع  و   یبررس  ابرا  یاز 

در دوران مراصر    یرانی جامره ا  یو اج ماع   ینااودآگاه جمر  لیشیل

که    ا ااز زبان عاعرانه  اریگ. او با بهرهردیگیمورد اس فاده  رار م

عده   ییاسد، مووق به الق و ا دهیچید ریشواومملو از نمادها و 

  ق یعم  یبه صورش  یاسیو س  یکه در آن مسائل و مر لاف اج ماع

شیل شوو   رگذاریو  از عده  دهیکش  ریبه  اس فاده  با  لالپ  ااوان  اند. 

شمث  اهاکیشکن کاربرد  از جمله  زبان،  در  نوآورانه  و    ها، لیم نوع 

و    یها، و زبان رمزآلود، شوانس ه اسد شا نااودآگاه اج ماع اس راره

امر باعپ عده    نیجامره اود را در آلارم منرکس کند. ا  یروان

آ به عنوان  او  اعرار  نارضا  اانهییکه  دردها،  ام  ها،ی یاز    ادهایو 

  ی و اج ماع  ی خیباعد که در بس ر شیولاف شار  ا اجامره  ادانهیناام

در آلار   اابه گونه  ریشواونمادها و    نی. ا(5) رار گرو ه بود    یمهم

  ی ادب  قیدان  عم  ازمندیآنها نه شنها ن  لیاند که شیلاو به کار رو ه

  ر یبه شفس  زین  یاج ماع   یعناسو جامره  یعناساسد بلکه وه  روان

 . کندیاعرار کمک م نیا شرقیعم

اسد که ااوان لالپ    نیدژوه  ا  نیا  اهااو هی  نیشراز مه   یکی

م ام به  درداا ن  موضوعاش  نیبا  نوس الژ  یو    ی گانگیب   ،اچون 

اود و جامره را   افیشوانس ه اسد شجرب  یو رنج جمر  ،یاج ماع

  ی مامل مران  ،یادب  ییقای کند که علاوه بر ز  انیب  ادر  الب عرر

که    یی اسد. به عنوان مثال، نمادها  ی و اج ماع  یعناا روان  قیعم

عاعر    یعخو  افیشجرب  انگریاند، نه شنها بکار رو هاو به  ادر عررها

 یرانیجامره ا  یجمر  اهاامساساف و شرس  ادهندهبلکه بازشاب

امکان را به    نیدر اعرار او ا   نینماد   ر یهس ند. اس فاده از شواو  زین

مرنا دسد    مقم ن به ع  اشا وراشر از سدح ظاهر  دهدیاواننده م

ا  ابدی از  نااودآگاه اج ماع  قیطر  نیو   داید  یجامره دس رس  یبه 

ا چندلا  نیکند.  چندوجه  هیساا ار  زبان  م  یو  که    عودیباعپ 

از   شرقیکه به دنقال درک عم  یدژوهشگران ا اعرار ااوان لالپ برا

مراصر هس ند،   رانیا   یدنهان ورهنگ و نااودآگاه اج ماع  اهاهیلا

 .(4)باعد  رینظیو ب دارزعمن یمنقر

که ااوان    دهندی نشان م  قیشیق  نی ا   اهااو هیو    نیشید  اهادژوه 

مسائل به  شنها  نه  اعرارم  در  و    ی لالپ  سرکوب  چون 

از   یاعاره کرده، بلکه شوانس ه اسد نوع  ی اج ماع  اهاد یمیدود

  ابکشد. او از عرر به عنوان ابزار  ریبه شوو   زیرا ن  یمقاومد ادب

  ی اسی و س  یاج ماع  اوشارهاو    ی بیران  اهاد یمقابله با وضر  ابرا

  ا هااسید  ن،ینماد  ریو شواو  دهیچی زبان د  ااس فاده کرده و به واسده

  ن یو مقاومد را به اواننده ان قال داده اسد. ا  اداریاز دا  یضمن

نقوده بلکه در    اهنر  انیب   کیکه عرر او صرواً    دهدیامر نشان م

که    د اس   یجمر  اهایاز واکن  و انرکاس نگران  یمال نوع  نیع

منظر، اعرار او نه شنها   نی. از ا(1) اند  در بدن جامره وجود داع ه

  ی خیو شار  یسند اج ماع  کیبلکه به عنوان    یالر ادب  کیبه عنوان  

 . ردیو مدالره  رار گ  یمورد بررس شواندیم زین

رو  شواندی م  ندهیآ  قافیشیق  ابرا  یدژوهش  شنهادافید  ابر 

آلار ااوان    گر یاز د  ی و اج ماع  ی عناا روان  ا هالیگس رم شیل

دوره م مرکز  عاعران ه   گریآلار او با د  اسهیمقا  نیلالپ و همچن

  ی ااص رینمادها و شواو لیبه شیل قیشیق نیباعد. از آنجا که در ا

 یبه بررس  شوانندیم  ندهیآ  اهاوه در اعرار او درداا ه عد، دژ

در آلار او بپردازند. به عنوان    یو زبان   اابراد ساا ار  ریسا  شرقید 

مدالراش بررس  شواندی م  یمثال،  شار  یورهنگ  رافیشیل  یبه   یخیو 

ااوان لالپ بپردازد شا مشخص عود که   ریااص بر زبان و شواو

اند. ر گذاع هیاعرار او شیل  ابر می وا  یخیشار  ادادهایچگونه رو

 اهاهیمدرن بر دا  اروانکاو  افیاز نظر  یاز آنجا که برا  ن،یهمچن

آلار ااوان لالپ از   لیشیل  اند،او هیو لاکان شوسره    دیورو  افینظر

  ی از ابراد روان  اشرقیبه درک د   شواندی م  دی جد  افینظر  نیمنظر ا

 ( 3)آلار او منجر عود  یو اج ماع
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د  گرید  یکی  نیهمچن   ا سهیمقا  شواندیم  یدژوهش  شنهادافیاز 

وجوه    یعاعران مراصر و بررس گر یاعرار ااوان لالپ با د یقیشدق

آن  ششابه  شمثشفاوف و  زبان،  از  اس فاده  در  شکن  هالیها    ا هاکیو 

ا  اعرر به ر  شواندیم  هاسهیمقا   نیباعد.  درک  جا  ا به    گاه یاز 

  رافیشیل  نیو همچن  یوارس  افیمنیور به ورد ااوان لالپ در ادب 

 نیها کمک کند. از ام قابل عاعران در ساا ار و م مون آلار آن 

آلار ااوان لالپ    اسقک و می وا  اسهی که به مقا  ییهارو، دژوه 

اممد   ایچون ورو  ورازاد    گری د  ی اسیو س   یبا عاعران اج ماع 

م غنا  شوانندیم  دردازند،یعاملو   یادب  نقدو    یقیشدق  اف یادب  ابه 

 . (2) ندیفزایمراصر ب رانیا

زم  اگرید  نک ه در  شوجه   شواندی م  یآش  اهادژوه   نهیکه  مورد 

اعرار    یعناا و روان  یاج ماع  رافیشیل  شرقی د   یبررس  رد،ی رار گ 

 شوانندیم  قافینوع شیق  نیااوان لالپ بر اوانندگان مراصر اسد. ا

از روم شجرب  اهابه اس فاده  با    قیعم   اهاو موامقه  یدژوه  

  یروان  رافیااوان لالپ بپردازند شا شیل  راوانندگان و مخاطقان آلا

 رار   یها گذاع ه اسد، مورد بررساعرار بر آن نیکه ا یو اج ماع

ارشقاط    یاز چگونگ  ابه درک به ر   شوانندیم  هالینوع شیل  نی. اردیگ 

 یامساساف جمر  انیب  ای  د یمخاطقان با اعرار او و نق  آن در شقو 

و    یفیک   اهابا روم  شوانندیها مدژوه    نیجامره کمک کنند و ا

 برسند.  امر قر اهاجهیاجرا عوند شا به ن  قی عم اهاموامقه

کل  به د  ،یطور  واسده  به  لالپ  ااوان   ، یزبان  یدگ یچیآلار 

به    ،یاسیو س  یهنرمندانه و درداا ن به مسائل اج ماع  انماددرداز

مندان به  میققان و علا ه  ان،یدانشجو   ابرا یغن  یمنقع دژوهش  کی

 نهیدر زم  ندهیآ  اهایعده اسد. بررس  لیشقد  او روانکاو  افیادب

موزه از    نیا  ش ریهرچه ب  اشواند به غنای نقد روانکاوانه اعرار او م

به میققان و اوانندگان امکان    نی و نقد کمک کند و همچن افیادب

که ااوان در   ااجامره  خیشر از ورهنگ و شارجامع  یدهد شا به درک 

 .ابندیدسد  س هیآن ز

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارم این مقاله شمامی نویسندگان نق  یکسانی ایفا کردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یش اد مناور  گونهچیانجاس مدالره ماضر، ه در

 

 

EXTENDED ABSTRACT 

This study examines the poetry of Mehdi 

Akhavān Sāles (1930-1990) through a 

psychoanalytic lens, emphasizing his unique 

approach to portraying the unconscious social 

and political concerns of Iranian society in the 

mid-20th century. Akhavān Sāles, one of the 

most significant poets in modern Persian 

literature, distinguished himself by integrating 

complex language, rich symbolism, and multi-

layered imagery to convey collective 

experiences of societal and personal anguish. 

His works address themes such as nostalgia, 

alienation, and collective suffering—

experiences that mirror the sociopolitical 

upheavals in Iran during his lifetime. The 

symbolic and thematic complexity of his poetry 

presents a profound space for psychoanalytic 

critique, particularly by employing Freudian 

and Lacanian theories that shed light on the 

poet’s use of language as a reflection of 

suppressed and hidden collective sentiments. 

Through these analytic perspectives, this 

article underscores how Akhavān Sāles’ 

poetry serves as a channel for exploring not 

only his individual psyche but also the 

collective unconscious of Iranian society, 

positioning his work as a unique expression of 

cultural resistance against repression and 

political pressures (1, 2, 5). 
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Central to Akhavān Sāles’ poetry is the 

representation of collective unconsciousness, 

a concept introduced by Carl Jung and 

expanded in this study through the 

psychoanalytic frameworks of Freud and 

Lacan. Jung’s idea of a shared reservoir of 

memories and images inherent to all humans 

finds resonance in Akhavān Sāles’ reliance on 

Persian myths and cultural symbols to express 

underlying societal fears and frustrations. 

However, unlike Jung’s concept, which is 

universal, Akhavān Sāles’ poetry reflects a 

distinctly Iranian consciousness marked by the 

nation’s historical challenges and traumas. 

This research applies Freudian notions of 

repression and Lacanian insights into 

language’s symbolic function, revealing 

Akhavān Sāles’ ability to channel collective 

psychological responses to political 

oppression into his works. His use of symbols 

like mountains, deserts, and winter represents 

a shared longing for freedom and a reflection 

of the limitations placed upon society. For 

example, his widely recognized poem 

“Zemestan” (“Winter”) vividly employs cold 

imagery and desolation to evoke the 

immobilization and estrangement felt by 

Iranians in the face of sociopolitical turmoil (1). 

In his approach to language, Akhavān Sāles 

diverges from contemporary poets such as 

Ahmad Shamlou and Forough Farrokhzad, 

who often employ direct, assertive language to 

critique social issues. Akhavān Sāles, by 

contrast, adopts a dense, symbolic language 

filled with metaphor and historical allusions, 

requiring the reader to engage in deciphering 

multiple layers of meaning. This dense 

language, particularly through metaphors, 

exemplifies Lacanian concepts where 

language serves as a bridge to the 

unconscious. Lacan posits that the 

unconscious is structured like language, and 

Akhavān Sāles’ use of metaphor and allegory 

aligns with this framework, transforming the 

poetic form into a tool for navigating the 

complexities of cultural and psychological 

repression. Akhavān Sāles’ metaphors often 

mask deep-seated societal anxieties, 

illustrating how his poetry serves as an 

exploration of the unspeakable aspects of 

social existence. The intricate layering of 

language in Akhavān Sāles’ work creates an 

environment for both individual reflection and 

collective understanding, where cultural myths 

and historical traumas blend to form a unique 

narrative of shared experience (4). 

The poem “Aakhar-e Shahnameh” (“The Last 

Shahnameh”) further exemplifies Akhavān 

Sāles’ symbolic narrative, where he uses 

motifs of death and destruction to reflect 

societal disillusionment and despair. These 

motifs, such as war, ruin, and desolation, 

underscore the collective fear of instability and 

the historical weight borne by Iranian society. 

Unlike Shamlou’s work, which addresses 

injustice through straightforward language, 

Akhavān Sāles’ work communicates the same 

sentiments through symbolic references to 

Iran’s mythological past, transforming cultural 

memory into a mirror for contemporary 
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struggles. This tendency aligns with Freudian 

psychoanalysis, wherein repression is not 

merely a personal phenomenon but also 

reflects societal forces that shape collective 

memory and identity. Akhavān Sāles’ imagery 

in “The Last Shahnameh” thus serves as a 

coded language, unveiling layers of grief and 

loss while preserving the dignity of Iranian 

cultural heritage. His work resonates with both 

modern readers and traditionalists who find in 

his poetry an articulation of enduring national 

values and existential suffering (6). 

Akhavān Sāles’ thematic emphasis on 

nostalgia, especially a longing for an idealized 

past, is another central focus of this analysis. 

His poetry often reflects an inherent 

melancholy, rooted in a sense of loss, not only 

for the poet’s personal experiences but also for 

the collective Iranian identity. This sentiment of 

nostalgia aligns with Freud’s concept of 

melancholia, where longing for an irretrievable 

object of affection leads to an unconscious 

fixation on loss. For Akhavān Sāles, the “loss” 

translates to a yearning for cultural and 

societal authenticity—a state increasingly 

obscured by modern political changes. His 

frequent reference to ancient Persian symbols, 

landscapes, and historical figures underscores 

this longing and allows him to channel cultural 

identity as a source of resilience in the face of 

existential disorientation. Poems such as 

“Koodakaneh” (“Childlike”) use simple yet 

powerful language to evoke childhood 

innocence lost to the realities of adulthood and 

societal decay, symbolizing a broader 

yearning for the purity of Iranian heritage (2). 

Comparative studies further illustrate Akhavān 

Sāles’ distinct approach to poetry, where he 

emphasizes the symbolic over the direct, 

distinguishing his style from that of other 

Iranian literary figures. Whereas Farrokhzad 

often uses personal narrative to critique 

societal expectations imposed on women, 

Akhavān Sāles merges individual and 

collective experiences, employing metaphors 

that encapsulate shared psychological 

responses to oppression. This symbolic 

language gives his poetry a timeless quality, 

where cultural themes and historical 

consciousness intersect with the poet’s 

observations of his environment. Akhavān 

Sāles’ mastery in balancing personal 

introspection with societal reflection sets him 

apart as a pivotal figure in Persian literature, 

whose work continuously invites analysis 

through various theoretical lenses. His poetry, 

marked by myth and memory, becomes a 

medium through which readers can revisit 

Iran’s cultural landscape and engage with its 

political legacy (3). 

The research concludes by highlighting the 

potential for further studies that deepen the 

psychoanalytic exploration of Akhavān Sāles’ 

works, particularly through a comparison with 

emerging theories in psychoanalysis and 

cultural studies. The application of 

contemporary psychoanalytic frameworks 

could provide a more nuanced understanding 

of the interplay between individual expression 
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and collective memory in his work. 

Additionally, comparative analyses with 

modern poets who explore similar themes 

could enrich our appreciation of his influence 

on Persian literature. Future research might 

also investigate Akhavān Sāles’ impact on 

Iranian readers, examining how his use of 

symbolism and metaphor resonates with 

contemporary audiences, revealing the ways 

his work continues to embody resistance and 

resilience. As a body of work that captures 

Iran’s complex history of cultural identity, 

societal shifts, and personal struggle, Akhavān 

Sāles’ poetry remains a critical site for 

understanding the intersection of art, 

psychology, and politics in Persian literature. 
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